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NA UVOD

Casopis Media4u Magazine bude i letos opét spolu-
poradatelem mezinarodni védecké konference Mé-
dia a vzdélavani (Media and Education). Chystame
jiz 11. ro¢nik této konference. Dosud se pii porada-
ni konference vzdy osvédcila spoluprace casopisu
Media4u Magazine, Katedry didaktiky ekonomic-
kych predméti Fakulty financi a €etnictvi Vysoké
Skoly ekonomické a Katedry UNESCO Filosofie
lidské komunikace Charkovské narodni technické
zemedélské univerzity.

s a v

L

Vsechny sborniky z konferenci Média a vzdélavani
(Media and Education) jsou dostupné bud’ vybérem
na hlavni strdnce Casopisu Media4u Magazine ne-
bo na webové strance vydavatelstvi:

http://www.extrasystem.com/

O konferenci byl dosud vzdy piekvapivé veliky za-
jem zejména v zahranic¢i. Pomér ptijatych piispev-
ki ¢eskych ku zahrani¢nim (Ukrajina, Rusko, Slo-
vensko, Bulharsko) byl vysoky ve prospéch zahra-
nic¢nich. Slovem ptekvapivy lze, stejné jako vloni,
charakterizovat hned dvé skutecnosti: Pfedné pocet
prispévkll Ceskych autort sice neni zdanlivé vyso-
ky, ale je nutné piihlédnout k tomu, Ze podobné

konference nepfindseji jakékoliv bodové ohodno-
ceni ze strany RVVI a vysoké Skoly proto nemaji
o podobné konference vétsi zajem. Autofi tedy pu-
blikuji v podstaté z vlastniho zajmu o konferenci a
pro vlastni potéSeni z dobfe vykonané prace. Cha-
pou konferenci jako prilezitost k seznameni s dalsi-
mi kolegy. A to je rovnéz jednim z cilt této konfe-
rence. Pocet Ceskych prispévka lze tedy hodnotit
pozitivné. PocCet zahrani¢nich prispévkl je rovnéz
prekvapivy. Naznacuje, Ze konference nabrala dob-
ry smér a vzbudila zajem autorl v jinych statech.
Vibec zde nevadi, ze jde o jiny zemepisny smer, nezZ
jaky se povazuje za vhodny mainstream. V téchto
zemich najdeme celou fadu odbornikd, ktefi se ne-
pochybn¢ vyrovnaji svym zapadnim koleglim. Spo-
luprace s nimi tedy mize obohatit kazdého. Caso-
pis Media4u Magazine bude i nadale organizacn¢ a
medidlné¢ podporovat potadani podobnych akei,
protoze v nich jde o dobrou véc bez jakékoliv poli-
tiky.

Zavérem tradi¢né dékuji doc. PhDr. Ivané Simono-
vé, Ph.D. za korekturu anglickych nazvii, abstrakti

a kli¢ovych slov a doc. dr. René Drtinovi, Ph.D. za
sazbu Casopisu.

Ing. Jan Chromy, Ph.D.
Séfredaktor
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VYVIN UROVNE TREMY U SLOVENSKYCH ZIAKOV A STUDENTOV

V SEKUNDARNOM A TERCIALNOM VZDELAVANI

Zuzana Chmelarova - Andrea Conkova - Erik Soltés

Ekonomicka univerzita v Bratislave, Narodohospodarska fakulta, Katedra pedagogiky, Fakulta hospodarskej informatiky, Katedra $tatistiky
University of Economics, Bratislava, Faculty of National Economy, Department of Pedagogy, Faculty of Economic Informatics, Department
of Statistics

Abstrakt: Clanok sa zameriava na trému v teoretickej aj vyskumnej rovine. Cielom bolo charakteri-
zovat’ trému, jej podstatu, priciny, zistit' zmeny v Grovni trémy u slovenskych ziakov a Studentov
v sekundarnom a tercidrnom vzdelavani, porovnat’ vysledky z hl'adiska pohlavia. Vyskum nepo-
tvrdil priamy vplyv pohlavia na trému ani predpoklad, ze Groven trémy sa s vekom zniZuje.

Abstract: The paper is focused on the stage fright from the theoretical and research point of view. The
aims were: to define the stage fright, its substance, causes, to identify changes on the level of
stage fright of Slovak students on the secondary and tertiary levels of education, to compare the
results in terms of gender. The research results did not confirm a direct impact of gender and

age on stage fright.

Klic¢ova slova: tréma, vyskyt trémy, Groven trémy.

Key words:. stage fright, the stage fright occurrence, level of the stage fright..

UvoD

Pojmom tréma vySpecifikovali Studenti v ramci
spétnej vizby problém, ktorym by sme sa mali
systematickejSie zaoberat’ pri vyucbe psycholo-
gicky orientovanych predmetov. Tym ndm dali
podnet ku skiimaniu trémy, ktorej pozornost’ je
v odbornych ¢lankoch venovana len okrajovo ako
jednému zo symptémov socidlnej fobie resp. soci-
alne tzkostnej poruchy, napr. Hughes (2002),
Prasko, Vyskocilova, Praskova, (2008), atd’., ale-
bo sa autori venuju praktickym odporicaniam
ako trému zvladat’, napr. v pracach Abromeita
(2014), Beilocka (2014), Cerstena (2015), Gariba-
la, (2013), Metziga, Schustera (2009), Novaka
(2014). Vo vicsej miere je problematike trémy
venovana pozornost’ predovsetkym v odbornych
a vyskumnych pracach, ktoré su orientované na
jej zvladanie u hudobnikov a hercov pred a po-
Cas predstavenia. V tejto stvislosti sa v zahranici
pouziva termin performance anxiety (Uzkost
z predstavenia).

Na Slovensku realizovala vyskum vyskytu trémy
Durkechova (2009), ktora sledovala trému u Zia-
kov na druhom stupni zékladnych $koél, pripadne
skor Tordaji-Zima (2002), ktord porovnéavala uro-
vei strachu a trémy u slovenskych a juhoslovan-
skych deti.

Navrat na obsah

Vzhl'adom na poziadavku Studentov aj isté opo-
minanie problému trémy odbornikmi, sme sa za-
merali na tento problém najskor v teoretickej ro-
vine a d’alej popisujeme vyskum zamerany na
zistenie vyvinu resp. zmien v Urovni trémy u mla-
dych l'udi v obdobi adolescencie a ranej dospe-
losti, konkrétne mladych l'udi, ktori zacinaju Stu-
dovat’ na strednej Skole az po Studentov koncia-
cich vysokoskolské stadium.

1 TEORETICKE VYMEDZENIE
POJMU TREMA

Pojem tréma pochadza z latin¢iny (tremo, treme-
re - triast’ sa, chviet’ sa). M6zeme ju charakteri-
zovat’ ako pretrvavajuce, znepokojujiice obavy
a/alebo skutocné poskodenie vykonnych zru¢nos-
ti vo verejnom kontexte v miere, ktord je nepri-
merand individudlnym vloham, priebehu a urov-
ni pripravenosti (Stevanovic, 2013).

Kondas (1979, s.11), ktory sa v minulosti na Slo-
vensku najkomplexnejSie venoval skiimaniu tré-
my, ju definoval ako ,, osobitny dusevny stav, cha-
rakterizovany syndromom zvyseného vzrusenia,
napdtia a strachu, ktory sa viaze na negativne
ocakavania subjektu ohladom kvality vykonu
v osobne vyznamnych a vykonovo narocnych situ-
dciach®. Tréma je druhom situacného strachu,
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ktory sa viaze k vykonovo naro¢nym situaciam.
Kone¢ny a Urbanovska (2002, s.94) nazyvaji
trémou ,, vysoky stav uzkosti, napdtie s neschop-
nostou sustredit’ sa*. OdliSuji ho od predskus-
kového stavu, ktoré mobilizuje sily a mizne spra-
vidla vtedy, ked’ €lovek za¢ne pracovat’ na tilohe.

Tréma moze byt u niektorych l'udi stcast'ou cel-
kovej socialno situacnej anxiety, u inych sa pre-
javuje len ako neprijemny stav suvisiaci s vystu-
povanim pred inymi 'ud’'mi. André a Légeron
(2003) napr. porovnavali (2003) trému so social-
nou fobiou. Na zaklade subjektivneho vnimania
respondentov aj objektivnych faktorov dospeli
k zaveru, ze l'udia pocitujici trému mali Va¢si
strach pred zaCatim vystipenia, priCom pocas
neho strach z vystupovania postupne slabol, u I'u-
di so socidlnou fobiou to bolo naopak. Osobnost-
nym charakteristikdm vo vztahu k tréme sa ve-
novali viaceri autori. Napr. Wilson (1997) zistil,
7e existuje pozitivna koreldcia medzi trémou,
neuroticizmom a introverziou. Kemp (1997), kto-
ry porovnaval vykon introvertov a extrovertov
uvadza, Ze introverti podaju lepsi vykon ako ex-
troverti v situdcii s nizkou intenzitou stresu. Na-
opak je to v situdcii s vysokou intenzitou stresu.
K rovnakym vysledkom dospeli aj Steptoe et al.
(1995), ktori skimali trému u Studentov herectva.
Vztah medzi uzkostou z vykonu (predstavenia,
vystiupenia) a neuroticizmom a kazdodennymi
obavami, najma strachom z davu a socidlnych si-
tuécii potvrdili Steptoe a Fidler (1987). Negativ-
ny vztah sa podla nich ukazal medzi izkost'ou
z vykonu a medzi vekom a skusenostami s vy-
stupovanim, ale len u profesionalnych hudobni-
kov, nie amatérov a Studentov hudby.

Na vzniku trémy, rovnako ako aj strachu a uz-
kosti, sa podielajii viaceré Cinitele. Najviac ho
ovplyviiuje vychova, ale velkl rolu zohravaju aj
vlastné skusenosti. Sinden (1999, podla Steva-
novic, 2013) uvadza Styri vzajomne sa ovplyviu-
juce faktory, ur€ujlice intenzitu pdsobenia trémy
na vykon: sebavedomie, sebatucinnost’, perfekcio-
nizmus a skusenosti z vykonu. Jeho nazor potvr-
dila Stevanovic (2013), ktord zistila Statisticky
vyznamné korelacie medzi trémou a sebavedo-
mim, rovnako medzi trémou a sebatc¢innost’ou.

V prostredi $koly je pre vznik a pretrvavanie tré-
my vyznamnd najmé osobnost’ Ziaka resp. Stu-
denta z hl'adiska veku, pohlavia a d’al$ich charak-
teristik, osobnost’ a pristup ucitel’a, u¢ebné naro-
ky, kolektiv spoluziakov, socialna klima a atmo-

Navrat na obsah

sféra triedy aj celej Skoly (Durkechova, 2009).
Kone¢ny, Urbanovska (2002) zdoraziujt, Ze zo
strany ziaka/Studenta ma vplyv na rozvoj strachu
v Skole predovsetkym nizka troven vedomosti a
nepripravenost. Zo strany ucitela je to prili§
autoritativny S$tyl vyucovania, nezrozumitelné a
nestruktirované vysvetl’'ovanie u¢iva, nejasné po-
ziadavky na Ziakov, vytvéranie stresujlcich
situacii na hodine. Podl'a Kondésa (1979) k €ini-
tel'om, ktoré majui vplyv na vznik trémy, patria:
hodnotenie osobnej vyznamnosti situacie vyko-
nu, naroCnost” vykonovej situacie z hladiska
vlastnych moznosti, motiv uspesného vykonu,
obava zo zlyhania, autoinstrukcie predpokladajt-
ce neuspech, neprimerand aspiracna uroven, 0z-
kost’, ostychavost’, emoc¢na labilita, zvySend draz-
divost’, znizena frustracna tolerancia, sposob skui-
Sania.

Tréma v Skole je pre ziaka vel'mi neprijemnym
zazitkom, ktory negativne ovplyviiuje subjektiv-
ne prezivanie ziaka a nasledne aj Skolsky vykon.
Je pri¢inou rdznych vegetativnych zmien, pro-
blémov s vybavovanim a reprodukovanim vedo-
mosti aZ po pokles sebavedomia a vytvorenie
syndrému neuspesnej osobnosti.

Hardy a Parfitt (1991, podl'a Wilson, 1997) roz-
1iSujt trému somatickd a mentalnu. Somaticka sa
viaze na telesné nabudenie, ktoré sa objavuje,
ked’ sa organizmus pripravuje na vydaj energie,
zatial ¢o mentalna tréma suvisi s obavami, Ci
bude vystupenie tspesné. Negativnym prejavom
mentalnej trémy u ziaka je, ak si pod jej vply-
vom nedokaze na ni¢ spomenut’. Ziakov vykon
tak mdze byt negativne ovplyvneny bez ohl'adu
na to, ¢i sa do Skoly pripravoval alebo nie. Tré-
ma ma vplyv na proces ucenia sa Ziaka, ale aj na
vysledok podaného vykonu v skole. Komplex-
nejsi psychologicky vyskum trémy bol na Slo-
vensku realizovany este na prelome 70. a 80. ro-
koch minulého storocia. Kondas (1985) vtedy
zistil, ze asi pétinu Ziakov bolo mozné oznacit’
ako trémistov. Novsim v tejto oblasti je vyskum
Durkechovej (2009), ktora na vzorke Ziakov dru-
hého stupnia zékladnych kol a prvych ro¢nikov
osemrocnych gymnazii zistila, ze diev€ata maju
vyssie hodnoty vo vsetkych sledovanych premen-
nych, ktorymi boli klasické strachy, socidlne stra-
chy a tréma. Kym v skupine chlapcov domino-
vali socialne strachy, diev€ata pocit'uji viac kla-
sické strachy. Ziaci osemroénych gymnazii vyka-
zovali niz$i stupen klasickych a socidlnych stra-
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chov ako ich rovesnici na zakladnych Skolach.
V trovni trémy neboli medzi ziakmi signifikant-
né rozdiely. Uroveii klasickych, socialne psycho-
logickych strachov a trémy mala so stiipajucim
vekom klesajucu tendenciu na vsetkych typoch
sledovanych Skol.

2 VYSKUM UROVNE TREMY
U ZIAKOV A STUDENTOV

2.1 Ciel vyskumu

Ciel'om vyskumu bolo zistit’ Groven trémy u Zia-
kov strednych §kol a Studentov univerzity a iden-
tifikovat’ situdcie, v ktorych sa u Ziakov/studen-
tov tréma najcastejSie vyskytuje, porovnat’ ziska-
né vysledky z hl'adiska stupnia Skoly a pohlavia a
overit, ¢i plati predpoklad, Ze Groven trémy sa
vekom znizuje.

2.2 Vyskumny subor

Vyskumny stbor, u ktorého sme zistovali uro-
ven trémy, tvorilo spolu 589 ziakov a Studentov.
Stredoskolakov bolo celkovo 270, z toho 123 zia-
kov 1. ro¢nika, konkrétne 56 muzov (46 %) a 67
Zien (54 %). Ziakov 4. roénika SS bolo 147, z to-
ho 46 muzov (31 %) a 101 zien (39 %). Vysoko-
Skolakov bolo spolu 319, z toho 163 Studentov 2.
ro¢nika, konkrétne 74 muzov (45 %) a 89 zien
(55 %). Studentov 5. ro&nika VS bolo 156, z to-
ho 58 muzov (37 %) a 98 zZien (63 %).

Priemerny vek ziakov zacinajtcich navstevovat
stredntl Skolu, teda 1. ro¢nika bol 15,8 (SD =
0,84), ziakov konciacich strednu Skolu, teda 4.
resp. 5. ro¢nika strednej $koly (zaviselo od dizky
Stadia) bol 18,7 (SD = 0,79). Vysoka skola bola
zastupena Studentmi 2. ro¢nika s priemernym ve-
kom 20,8 (SD = 0,80). Zamerne sme neoslovili
prvéakov, ale druhakov, aby sme uz mohli zachy-
tit" vplyv vysokej skoly. Poslednou vyskumnou
podskupinou boli konciaci Studenti navstevujuci
5. ro¢nik s priemernym vekom 22,6 (SD = 0,81).
Vsetci respondenti boli z ekonomicky zamera-
nych $kol, v pripade stredoskolakov islo o Ziakov
obchodnych a hotelovych akadémii v Bratislav-
skom kraji, v pripade vysokoskolakov o Studen-
tov Ekonomickej univerzity v Bratislave.

Stbor, u ktorého sme pomocou riadenej diskusie
zist'ovali ndzory na dévod zvySenia trémy na vy-
sokej Skole oproti strednej bol tvoreny 163 Stu-
dentmi 2. ro¢nika v priemernom veku 20,8 (SD

Navrat na obsah

= 0,80). Islo o tych istych respondentov, u kto-
rych sme zist'ovali uroven trémy.

2.3  Vyskumna metéda

Pouzita bola Skéla klasickej socialnosituaénej an-
xiety a trémy - KSAT (Kondas, 1973). Jednalo
sa 0 subskalu na zistovanie trémy, ktora tvorilo
9 poloziek. Odpovede sme porovnali z hl'adiska
ro¢nika Stiidia na strednej alebo vysokej skole a
pohlavia, priom do tvahy sme brali celkové
priemerné skore Urovne trémy v jednotlivych
ro¢nikoch a stupiioch §kol u muzov a u zien.

Ziskané udaje sme spracovali pomocou Statistic-
kého softvéru SAS Enterprise Guide. Statistické
déta sme vyhodnocovali jednofaktorovou a viac-
faktorovou analyzou rozptylu (ANOVA) a vse-
obecnym linedrnym modelom (GLM). Dopliu-
jucou metddou, aplikovanou po ziskani tidajov
z metddy KSAT, bola riadena diskusia v 6 ¢len-
nych skupindch zamerana na zistenie priin sig-
nifikantného zvySenia rovne trémy na vysokej
Skole oproti strednej Skole.

2.4  Vysledky vyskumu

Medzi najvyznamnejSie situdcie vyvolavajuce
trému u stredoSkolakov patria: hrozba netispechu
(n = 807), recitacia na slavnosti (n = 784) a verej-
né vystipenie (n = 730).

Spominané situdcie sa umiestnili v mierne zme-
nenom poradi na prvych troch prieckach aj u vy-
sokoskoldkov. V ich pripade je na prvom mieste
komisionalna skuska (n = 1 007), nasleduje hroz-
ba netispechu (n =1 011), a recitacia na slavnosti
(n =987). NajmensSim problémom je pre obe sku-
piny vybavovanie zdlezitosti na tradoch (n =
424 pre SS an =552 pre VS).

Zaujimavym a vyznamnym udajom je pocet res-
pondentov, muzov a zien, ktori prekrocili tzv.
kriticki hodnotu, teda stupeni trémy, ktory uz
moze spdsobovat’ ¢loveku vaznejSie problémy.
Autor metody, ktorti sme pouzili, uvadza kritic-
ka hodnotu 35, pricom upozoriiuje na to, ze je
vhodné v§imat’ si polozky uz s bodovou hodno-
tou 3. V takom pripade sa kritickd hodnota post-
va na 27 bodov. Z celkového poctu responden-
tov zo skupiny stredoskolakov, presiahli kriticka
hodnotu 35 Siesti respondenti (2,22 %), zo skupi-
ny vysokoskolakov presiahli tito hodnotu 13 Stu-
dentov (4,08 %). Kritickii hodnotu 27 presiahlo
spolu 42 stredoskoldkov (15,55 %) a 104 vyso-
koskoldkov (32,60 %).
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V pripade, ze berieme do tvahy vysSiu kritickt
hodnotu, ide o nevyznamny pocet respondentov.
V pripade, ze vysledky porovnavame s nizSou
kritickou hodnotou, vysledky st negativnejsie.
Tuato hodnotu prekrocilo 18,70 percent stredo-
Skolakov - prvakov. Konciaci stredoskolaci maji
niz§ie zastipenie, co vyplyva z toho, Ze u Stvrta-
kov nastal v Urovni trémy posun smerom dole.
Z celej vzorky 270 stredoskoldkov ma 15,55 %
vaznejsie problémy so zvladanim trémy. V pripa-
de, ak berieme do uvahy kriticki hodnotu 35
v skupine vysokoskoldkov, vysledky sa javia u-
spokojivo, pretoze ju prekrocilo z celkového poc-
tu 319 respondentov len 13 z nich, teda 4,08 %
celej vzorky. Vyssie zastupenie mali Studenti 2.
ro¢nika, u ktorych bola zaznamenana celkovo
vys$ia troven trémy ako u konciacich Studentov.
Ak berieme do uvahy kriticki hodnotu 27, si-
tudcia je znepokojujucejsia, pretoze ju prekrocilo
az 104 respondentov, ¢o je 32,60 percent z celej
vzorky Studentov. Takmer tretina vSetkych nami
sledovanych vysokoskoldkov ma teda problém
suvisiaci s trémou a jej zvladanim.

Dalej sme overovali, ¢ plati predpoklad, Ze uro-
ven trémy sa vekom znizuje a do akej miery st
vyznamné rozdiely v irovni trémy medzi pohla-
viami. Na zéklade jednofaktorovej analyzy roz-
ptylu sme zistili, Zze ro¢nik Studia signifikantne
ovplyviluje troven trémy. Jednofaktorové analy-
za rozptylu (bez zohladnenia ro¢nika Studia)
vSak nepreukazala Statisticky vyznamny vplyv
pohlavia na trému. Za ucelom komplexnejsej
analyzy sme skonStruovali model pre premennu
Tréma, v ktorom sme uvazovali s vysvetl'ujici-
mi premennymi Ro¢nik $tiidia a Pohlavie a s in-
terakciou tychto premennych. Tak ako pri jedno-
faktorovej analyze rozptylu, aj teraz sa nepotvr-
dil priamy vplyv pohlavia na trému, ale potvrdil
sa Statisticky vyznamny vplyv interakcie medzi
pohlavim a ro¢nikom S$tadia (F = 4,19; p =
0,0024). Poznamenajme, Ze odhadnuty model
analyzy rozptylu na hladine vyznamnosti 0,05
spiiial predpoklad normalneho rozdelenia a ho-
moskedasticity.

Priemerna tréma (pri pouZiti uvedeného bodové-
ho hodnotenia) bola u Studentov 5. ro¢nika vyso-
kej Skoly na urovni 23,99, resp. 23,28 bodov (u
zien by = 23,99; u muzov by + by = 23,99 - 0,71
= 23,28). V 2. ro¢niku mali vysokoskolaci signi-
fikantne vysSiu trému, a to v priemere o 2,45 bo-
dov (b = 2,45; t = 3,00; p = 0,0028). Zatial' ¢o
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rozdiel v tréme muzov a zien Studujucich v 5.
ro¢niku terciarneho vzdeldvania nebol signifi-
kantny (p = 0,4391), rozdiel v tréme réznych po-
hlavi v 2. ro¢niku vysokej Skoly bol Statisticky
vyznamny (p = 0,0001). V 2. ro¢niku vysoko-
Skolského studia bola tréma muzov v porovnani
s trémou zien v priemere o 3,40 bodov nizsia (bg
=-3,40).

Tréma stredoskolédkov bola preukazatel'ne nizsia
ako u vysokoskoldkov. Najnizsiu trému eviduje-
me u ziakov 4. ro¢nika strednych $kél (b, =
-4,51; p <0,0001). Vplyv pohlavia na trému Zia-
kov uvedenych ro¢nikov (2. a 4. ro¢nik) stred-
nych §kol sa nepotvrdil (p = 0,3440, resp. p =
0,3440, resp. p = 0,6019). V porovnavanych roc¢-
nikoch strednych a vysokych §kol sme teda za-
znamenali najvyssiu trému u vysokoskolacok
v 2. ro¢niku Studia, a to 26,44 bodov (by + b; =
23,99 + 2,45 = 26,44), o bolo priblizne o 7 bo-
dov viac ako v pripade Ziakov (muzov aj Zien) 4.
ro¢nika strednej Skoly, ktori boli najmenej zat’a-
zeni trémou (muzi: by + by + bs = 23,99 - 4,51 -
0,52 = 18,96; Zeny: by + by = 23,99 - 4,51 = 19,48).

DISKUSIA A ZAVER

Ciel'om nésho vyskumu bolo zistit’ uroven trémy
u ziakov strednych $kol a Studentov univerzity,
identifikovat’ situacie, v ktorych sa u ziakov/stu-
dentov tréma najcastejSie vyskytuje a porovnat
ziskané vysledky z hl'adiska stupiia Skoly a pohla-
via. Podstatnym ciel'om bolo overit,, ¢i plati pred-
poklad, ze tiroven trémy sa vekom znizuje. Vy-
skum ukazal, Ze vaznejSie problémy so zvladanim
trémy ma 15,55 % stredoskolakov a 32,60 %.

Z vysledkov vyskumu d’alej vyplynulo, ze medzi
najvyznamnejsie situécie vyvolavajice trému pa-
tria v sledovanej skupine respondentov hrozba
neuspechu, recitacia na slavnosti a verejné vystu-
penie. Spominané situacie sa umiestnili v mierne
zmenenom poradi na prvych troch prieckach
u stredoskolakov aj vysokoskoldkov. Aj vo vy-
skume Kondasa (1979) sa prave spomenuté situ-
acie ukazali tymi, ktoré vyvolavaji najvacsiu tré-
mu. Komisionalne sktsky v sulade s nim povazu-
jeme za najhorsie kvoli zvysene;j citlivosti na so-
cialnu prestiz a obavy z pripadnej blaméaze. S tym
suvisi, z hl'adiska vzniku trémy, hned’ d’al$ia naj-
vyznamnejsia situacia a to hrozba netspechu,
ktora sa umiestnila u stredoskoldkov na prvom,
u vysokoskoldkov na druhom mieste. Suvisi to
s rasticou potrebou prestize a spolo¢enského uz-
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nania vo veku adolescencie a ranej dospelosti.
Tu je vSak oproti skor realizovanému vyskumu
rozdiel, pretoze Kondas (1979) hovori u stredo-
Skolakov a vysokoskolakov v tejto stvislosti o zni-
zeni citlivosti na nesuhlas resp. nespokojnost’.

Sktimanie urovne trémy, bertic do tvahy pohla-
vie ukdzalo, Ze sa nepotvrdil priamy vplyv po-
hlavia na trému. Statisticky vyznamny rozdiel
v urovni trémy medzi muzmi a Zzenami sa ukazal
len v 2. ro¢niku vysokej Skoly (p = 0,0001).
K opacnym vysledkom dospeli Steptoe et al.
(1995), ktori skiamali trému u Studentov herectva
a zistili vy$$i stupeni trémy u zien ako u muzov,
pri¢om vek a roky skusenosti nemali vplyv. Tiez
Brody a Hall (1993, podl'a Kubzansky, Stewart,
1999) uvadzaju, ze pokial’ ide o vlastné preziva-
nie trémy, existuju medzi pohlaviami rozdiely
v neprospech zien. Nase vysledky koreSponduju
skor s vysledkami Kondasa (1979), ktory nezistil
rozdiely medzi diev€atami a chlapcami v irovni
trémy az na vek okolo 15 rokov, kedy maju diev-
catd vacsiu trému ako chlapci. Tréma, podla je-
ho zisteni, s vekom stupa az do 17.-18. roku, po-
tom klesa.

Pokial’ sledujeme vyvin urovne trémy v jednotli-
vych ro¢nikoch Stidia, zistujeme, Ze vo vSeo-
becnosti bola troven trémy vysokoskolakov vys-
Sia ako stredoSkoldkov. Signifikantne najvyssiu
trému (na hladine vyznamnosti 0,05) sme zazna-
menali u vysokoskolakov v 2. ro¢niku, nasleduja
vysokoskoléaci v 5. roc¢niku, stredoskolaci v 1.
ro¢niku a najnizsia tréma sa potvrdila u ziakov 4.
ro¢nika strednej skoly.

Ziskané vysledky nas prekvapili, a preto sme sa
snazili zistit’ pri¢inu Statisticky vyznamného na-
rastu trémy u vysokoskolakov v porovnani so
stredoskolakmi. Realizovali sme preto na tuto
tému skupinovu diskusiu prave so Studentmi 2.
ro¢nika, ktori boli sucastou vzorky responden-
tov (N = 163, priemerny vek 20,8, SD = 0,80).
Studenti diskutovali postupne podas cvideni v 6
¢lennych skupinach. Vysledkom diskusie bolo
vytvorenie rebricka pri¢in zvySenia trémy na
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vysokej skole od najdélezitejSej po najmenej do-

lezitd. Z poradia r6zne pomenovanych, avsak vy-

znamovo rovnakych pri¢in trémy, vytvorenych
jednotlivymi skupinami, nam po ich kategoriza-
cii vyplynulo kone¢né poradie:

1. vécsia zodpovednost’ a sebakritika vysokosko-
lakov oproti stredoskoldkom,

2. vicsi strach z ucitel'ov, ktori maju, na rozdiel
od stredoskolskych ucitelov, od Studentov
Vacsi odstup,

3. menej prilezitosti na vystupovanie a sebapre-
zentaciu. (Na strednej Skole pravidelne odpo-
vedali pred tabul’'ou, na vysokej Skole je to len
parkrat za semester, prevazuje tu pisomné sku-
Sanie).

V dalsich vyskumoch sa planujeme detailnejsie
zamerat’ na zistenie konkrétnych pri¢in (vnutor-
nych aj vonkajsich) vzniku trémy u stredoskola-
kov a najmé problematickych vysokoskolakov.
To by malo v pedagogickej praxi vyustit’ do na-
vrhu a realizacie konkrétnych opatreni, ktoré by
sa Specificky zameriavali na zvladanie trémy. Su-
stredime sa na vypracovanie a realizaciu primera-
nych stratégii zvladdania trémy, ¢o by malo pre-
bichat’ pre kazdého jednotlivca individualnym,
avSak vzdy prijatelnym spdsobom. NaSim cie-
I'om bude orientovat’ Ziakov a Studentov na vhod-
né a varovat’ ich pred nevhodnymi (alkohol, seda-
tiva) sposobmi zvladania trémy.

V §tadii sme sa pokusili prepojit’ poznatky z pred-
chadzajucich domécich aj zahrani¢nych vysku-
mov. Dufame, Ze sa ndm podarilo prispiet’ k roz-
Sireniu tedrie problematiky trémy, rovnako ako
priniest’ nové empirické zistenia na tato tému.
Zaroven si uvedomujeme, ze empirické vysled-
ky o vyvine trovne trémy vypovedaji len o po-
vahe nasej vyskumnej vzorky a nijakym spdso-
bom ich nezovSeobectiujeme. NasSim zamerom
v budicom obdobi je rozsirit' vyskum trémy aj
o respondentov inych Studijnych odborov.

Vystup je vysledkom riesenia vyskumného projektu KEGA
¢.022/EU-4/2016 Modely projektového vyucovania v odbor-
nych ekonomickych predmetoch.
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ROZDILNE PODMINKY PRO E-LEARNING V MULTIKULTURNI SPOLECNOSTI
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Abstrakt: Piispévek se zabyva potencialnimi rozdily ve vybaveni vybranymi materidlnimi didakticky-
mi prostfedky mezi pravdépodobnymi odesilateli didaktického sdéleni a jeho pravdépodobnymi
ptijemci. Jsou uvedeny konkrétni rozdily zjisténé pii vyzkumu a jejich mozné disledky pro
zamér poskytovat prostiednictvim e-learningu vzdélani v zemich tzv. tretiho svéta.

Abstract: The article deals with the potential differences in equipment through selected material didac-
tic means among the probable senders of the didactic message and their would-be recipients.
Specific differences found in the research are mentioned, as well as their possible implications
for the intended providing of e-learning education in the so-called Third World countries.

Klic¢ova slova: e-learning, multikulturni spole¢nost, didaktické prosttedky, determinanty.

Key words: e-learning, multicultural society, didactic means, determinants.

uvoD

V nékterych zemich stale existuje tzv. digitalni
propast, ktera omezuje vyuzivani modernich fo-
rem elektronické komunikace, ptipadné¢ dokonce
brani jejich vyuzivani pfi vzdélavani. Neékteré
formy vzdé€lavani jsou v téchto oblastech prak-
ticky nerealné, napt. e-learning. V ptispévku jsme
se proto zabyvali vybranymi rozdily v kvalité
vybaveni mezi stranami odesilatele didaktického
sdéleni a jeho mozného piijemce.

E-learnig v prvé fad¢ vyzaduje moznost vyuzi-
vani internetové sit¢ s dostatecnou rychlosti pie-
nosu a datovou propustnosti. V druhé tad¢ je nut-
na kompatibilita pouzivanych prosttedkt, jako
jsou zejména pocitace, tablety a mobily. Kompa-
tibilitou zde neni myslen samotny pienos dat.
V prostiedi Internetu jsou moznosti skute¢né uni-
verzalni a mozné problémy v této oblasti Ize ales-
pon pro zacatek vynechat.

Néco jiného jsou napi. rozliSovaci schopnosti
zminénych prostiedkll. Nabizi se zde otdzka, zda
je prijemce didaktického sd€leni schopen na svém
zafizeni prezentovany material vibec zobrazit
v potfebném rozliSeni a alespon piijatelné kvalite.

Dale je nutné zvazit samotné schopnosti piijem-
ct sdéleni. Pro vyuzivani moznosti e-learningu
potiebuji automaticky zvladat alesponi elemen-
tarni dovednosti pfi praci se svymi prostredky.
V neposledni fadé€ existuji kulturni rozdily, které
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mohou rovnéz zptisobovat problémy nejen pri
vzdélavani, ale také jiz pii bézné komunikaci.
Pii ziskani potiebnych udaji jsme vychazeli
z dostupnych zdroji pochazejicich ze spoluprace
s vyznamnou mezinarodné pusobici bankou, kte-
ra dané informace potiebuje pro optimalni prak-
ticky pribéh své expanze do vybranych oblasti.
Dalsim zdroje byly webové portaly, jejichz navs-
tévnost z celého svéta presahuje cca 1,5 milionu
0sob rocné.

1 KULTURNI ROZDILY

Kazd4d komunikace urcité spolecnosti vychazi
z jeji kultury. Kulturu miizeme definovat jako ce-
lek, ktery zahrnuje védomosti, viru, uméni, mo-
ralku, pravo, zvyky a jakékoliv jiné navyky a
schopnosti osvojené Clovekem, jakozto Clenem
spolecnosti (Tylor, s.15). Na vyvoji kultury se
podili lidstvo svymi tradicemi, zptisoby komuni-
kace, vzhledem, oble¢enim, zpisobem mysleni,
jednanim, virou, symboly a podobnostmi ¢i odlis-
nostmi od ostatnich bytosti (Berkova, 2016).

Z pohledu antropologie je mozné rozdélit

kulturu z pohledu povrchového a hloubkového

(Guirdham, 1999, 5.48-50):

= Powvrchovakultura - vse, co je na pohled zce-
la viditelné, resp. ziejmé, tzn. rozdily v oblé-
kani, stravovacich névycich, hudb¢, gestiku-
lacich, nebo jinych pravidel v dané zemi.
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» Hloubkova kultura - neni pfimo viditelna na-
pt. jazyk, zvyklosti, ptibuzenské vztahy, ¢i ji-
né kazdodenni aktivity skupiny, které ji odli-
Suji od jinych.

Existuji ¢tyfi kulturni dimenze, které vyjadiuji

zakladni urovné kulturnich rozdilh mezi zemémi

a upozoriuji na ty, které vedou k odlisSnému po-

jeti zakladnich parametrt Zivota lidi, a ovliviuji

oblast praice a managementu (Brozova, 2016,

s.19):

= Power Distance (PDI) - vztah uréité kultury
k autorité, respektive do jaké miry spolecnost
toleruje a ocekava, ze je moc rozdélena nerov-
nomérné. Typicke je v tomto sméru uprednost-
novani formalnich vztaht, pfed neformalnimi.

= Uncertainty Avoidance (UAI) - pojednava
o vyporadavani prislusnikid jednotlivych kultur
s neznamymi situacemi a riziky. Naznacuje,
jak se snazi vyhnout zménam a nepredikova-
nym situacim.

» |ndividualism (IDV) - ukazuje rozsah zavis-
losti jednotlivce na spole¢nosti a miru volnos-
ti vlastni iniciativé. Ukazuje, jak je kladen du-
raz na svobodné projevovani, nezavislost a
rozhodovaci svobodu jednotlivce.

= Masculinity (MAS) - urCuje vliv pohlavi
uvnitt spolecnosti. Maskulinni spolecnost je
definovana pribojnosti, soutézivosti, ziskava-
ni materialnich statkd, sebevédomim a vyso-
kym zapalenim do prace. Naopak v zemich
s femininni kulturou se klade diraz na blaho
druhych, vysokou kvalitu zivota, mezilidské
vztahy. Jako vyznamné hodnoty lze zvyraznit
solidarita, tolerance a ohleduplnost, je zde vét-
$i orientace na socialni vztahy.

V ¢lanku se spokojime s pouhym naznacenim
oblasti pro moznost studia problematiky e-lear-
ningu z hlediska kulturnich rozdil.

2 ZNALOSTI A DOVEDNOSTI
PRIJEMCU SDELENI

Existuji nedostatky zejména v africkych statech.
Vyznamnym problémem je jazykova bariéra.
Stava se, Ze Gcastnici vzdélavacich projektth maji
problém se dorozumét a navzajem si porozumet,
¢imz vznikaji nasledné problémy.

Celkem bézné je v téchto zemich, ze se piijemce
sdé€leni tvari, ze vSemu rozumi, ackoliv nerozu-
mi, o co se jedna, vytvari se tim velkd technicka
a komunika¢ni bariéra. Vyuka jednotného jazyka
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(anglictiny) je vzhledem ekonomické situaci vét-
Siny africkych statd nerealna. Vyuziti Internetu
je pro e-learning rovnéZz nerealné z diivodl roz-
dilnych technickych urovni.

Dalsimi problémy jsou neznalost ICT standardd,
nezajem o bezpecnost provozu nejen ICT, ale
dokonce napf. celé mistni banky. Prokéazalo se,
7e kromé& naprosto elementdrni bezpecnosti, na-
prf. pfi praci s penézi, zprava banky uvadi i bézny
elektricky rozvadé¢ umistény vné banky a pfi-
stupny komukoliv. Nékteré bankou uvadéné pro-
blémy jsou dokonce velmi zardZejici. Napiiklad
v Burkin¢ Faso existuje pomérné¢ rozsifeny van-
dalismus na bankomatech ptisobeny stepnimi ko-
zami, které vidi sviij obraz v odrazu od bankoma-
tu a uto¢i na n¢j. Hardware ICT, ktery banky do-
staly jako dar, byl v mnoha ptipadech umistén ve
skladu bez viditelné snahy ho zatadit do pouzi-
vani (Brozova, 2016).

3 VYUZIVANI INTERNETOVE SITE

Jedine¢ny vyznam méa moznost vyuZzivani Inter-
netu, resp. pocet uzivatel Internetll v dané geo-
grafické oblasti. Na obr.1 je zachycena dynami-
ka rlstu uzivatell Internetu v porovnani s vyvo-
jem poctu lidi na svété od roku 2000 do roku
2016. V roce 2016 vyuzivalo Internet pfiblizné
46 % obyvatel celého svéta.

89 50
obyvatel svéta [mid] T
| ——uZivateld internetu ﬁina]-f"’fff‘
- - ]
™ e 1 25
[ __.-d"':;-'-"’ ]
L ---_____-:_-::_'_,_.H'
— ]
6 1 1 L 1 I 1 } 1 L 1 ; 0
2000 2005  rok 2010 2015

Obr.1 Porovnani vyvoje poctu obyvatel na
svété a poctu uZivatelu Internetu
(podle The World Bank, 2016)

Pocet uzivatelli Internetu se 1iSi podle jednotli-
vych oblasti a podle jednotlivych statti. Porovna-
ni poctu uzivatelli Internetu podle jednotlivych
oblasti, platnou pro rok 2015 je na obr.2. Zcela
zfetelné je nejhorsi situace v Africe, kde Internet
pouzivalo v roce 2015 pouze 22,39 % vSech oby-
vatel. Zajimavé je porovnani dynamiky rastu
poctu uzivateli Internetu na obr.3. Zde je grafic-
ky porovnan vyvoj procentualniho podilu uziva-
telti Internetu v Evropé¢ a Africe.
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Obr.2 Porovnani poctu uZivatelu
Internetu podle oblasti
(podle The World Bank, 2016)
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Obr.3 Vyvoj procentudlniho podilu
uzivateld Internetu
(podle The World Bank, 2016)

Pti¢inou rtiznych divodii nedostate¢ného piistu-
pu k Internetu mohou byt napf. socialni, demo-
grafické apod. (OECD, 2001). Ve vétsin¢ afric-
kych stati je situace Spatnd. Primérny pocet uzi-
vateldl Internetu celé Afriky je 22,4 % vSech oby-
vatel. V Evropé€ je na jednom z poslednich mist
Ukrajina s 49,3 % uzivatell ze vSech obyvatel
(Internet live stats, 2014). Pocet uzivatelti Ukra-
jiny je srovnatelny s nejvyspélejSimi staty Afri-
ky, napt. Nigerii 47,4 %, Tunisem 48,5 % a Jiho-
africkou republikou 51,9 %. Drtiva vétSina ostat-
nich statli se pohybuje pod africkym primérem,
tedy 22,4 %.

4 KOMPATIBILITA VYBRANYCH
PROSTREDKU

Kompatibilita a kvalita informacnich a komuni-
kacnich technologii je mimo jiné ovlivilovana
technickym rozvojem danych oblasti. Nekteré
hodné zaostavaji. Zdrojem udaji pro vyzkum byl
Google Analytics, vyznamny server pro cestovni
ruch, jehoz celkové pocty navstév se pohybuji v
fadu miliond ro¢né a obsahuji také udaje o nav-
Stévnicich ze vSech regiont (Soukup, 2016).

Navrat na obsah

Autofti zvolili jako ukazatel bodové rozliSeni mo-
nitort, ktery naprosto zietelné ukazuje technické
rozdily. Pfi jeho pouziti nejsou potieba hlubsi
znalosti, napf. typl procesoril, které mohou byt
navic vykonové srovnatelné, ale v souvislosti
s vyrobci jinak oznaCované, apod. Bodové rozli-
Seni monitorti je standardni parametr, ktery je
vyrobcei udavan a urcuje kvalitu zobrazeni. Bo-
dové rozliseni je vyjadiovano jako pomér jedno-
tlivych stran (Sitka x vySka monitoru). Existuji
rizné standardy, které vychazi pfimo z ptesnych
poctl bodi stran, napt. pro Full HD 1920x1080,
pro nizké pocty pak QVGA 320x240. Tyto upl-
né celkové pocty charakterizuji zobrazovany
rastr a tim kvalitu monitoru. Uzivatel mtize v pfi-
pad¢ potfeby nastavit na nizsi pocty, ale nikdy
ne vyssi. Déle existuji standardy napt. 16:9, 4:3
apod., které vyjadiuji poméry stran a tedy pouzi-
vany standard.

Pro usnadnéni vyzkumu autofi vSechny body
zudanych pomért jednotlivych stran monitort
prepocitali na jejich soucin dany jednotlivymi
stranami. Tento soucin predstavuje celkovy po-
¢et zobrazenych bodii na monitoru a je snadno
porovnatelnym parametrem pro kvalitu zobraze-
ni. Pfitom nehraje viibec roli pomér stran. Pro
jednotlivé, zcela individualni poméry stran v cel-
kovych poctech bodi, je mozné v Google Ana-
lytics ziskat poCet navstévnikli konkrétnich we-
bovych stranek. Z téchto poctu navstévniki a je-
jich ptesnych celkovych poctit zobrazenych bo-
dit na monitorech autoii vypocitali vazeny pra-
mér, ktery piedstavuje primérnou hodnotu dané-
ho regionu. Pro vyssi piehlednost jej autofi uda-
vaji v Mpx tedy v milionech zobrazovanych bo-
di. Stejny tdaj je uvadén jako hlavni parametr
napt. videokamer.

Udaje v Google Analytics zahrnuji dva rozdilné
pocty navstévnikil. Jeden pocet je udavéan jako
celkovy. Ten je pro ucely vyzkumu nepouzitel-
ny, protoze by mohl obsahovat stejné udaje
v souvislosti s opakovanym poc¢tem navstév jed-
notlivych osob. Proto autofi pouzili druhy tdaj,
ktery udava pocet novych navstévniki, tedy ne-
obsahuje opakované pocty navsteév stejné¢ho ¢lo-
veka. Trochu zkreslujicim muize byt skutecnost,
ze stejny Clovék mohl webové stranky navstivit
jednou prostrednictvim PC, podruhé tabletu a
potfeti smart mobilu. Tuto mozZnost autofi nevy-
loucili, protoze ve vyzkumu §lo o kvalitu jednou
ptipojenych zafizeni, nikoliv o pocty osob. Po-

Mediad4u Magazine 2/2017 9



dobn¢ autori netesili, Ze stejna osoba mohla we-
bové stranky navstivit napf. jednou z domova a
jindy ze zaméstnani, internetové kavarny apod.
Vychazeli z vyzkumného piedpokladu, ze by
celkové pocty zobrazenych bodl na primérném
monitoru mély byt pro vSechny regiony pfiblizné
stejné. Vzhledem k tomu, Ze autofi urcovali poc-
ty bodl po jednotlivych mésicich (ziskat je 1ze
po dnech), bylo mozné ptedpokladat, ze pocty
zobrazovanych bodil na monitoru porostou v sou-
vislosti s pouzivanim vykonnéjsich pfistrojt, ne-
bo alespoit nebudou mensi. Vyzkum primérného
poctu zobrazovanych bodii na monitoru v jedno-
tlivych mésicich casového intervalu leden 2015
az srpen 2016 pro Afriku a Némecko je na obr.4.

ZAVER

Z provedeného vyzkumu vyplyva, Ze existuji roz-
dily, které negativné nejen ovlivituji kompatibi-
litu bézné vyuky, ale zejména e-learning. Vliv
maji zejména znalosti studentll v oblasti jazyko-
vé, ale 1 jiné. Projevuji se zde souvislosti s danym
kulturnim prostfedim. Vysoka dynamika technic-

Pouzité zdroje

kého rozvoje, neni sledovana zménami kultur-
nich, socidlnich aj. rovni danych oblasti.
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Obr.4 Vyvoj prumérného poctu
zobrazovanych bodii na monitoru

Technicky rozvoj vyspélych zemi neni dostatec-
n¢ nasledovan rozvojem v zemich tzv. tietiho
svéta (obr.3) nebo jde dokonce opaénym smé-
rem (obr.4). Z naSich poznatkl vyplyva, Ze vyu-
zivani e-learningu nejen ze neni bez problému,
ale mnohdy je i nerealné.
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REALNA NEROVNOST V PRISTUPU K POCITACUM A JEJI VLIV NA SCHOPNOST

PRACE S POCITACEM U ZAKU KONCICICH ZAKLADNI VZDELANI

V CESKE REPUBLICE

Viaclav Dobias

Katedra informatiky a ptirodnich véd, VSTE
Department of Informatics and Natural Sciences

Abstrakt: Clanek na zakladé kvalitativnich dat popisuje rozdily v pfistupu k poéitadtim u adolescenti
z rozdilnych socidlnich vrstev koncicich zdkladni vzdélavani a zplisob volnocasového vyuzivani
pocitagt.. Cas straveny na poéita¢ich a zptisob prace s nimi je porovnavan se schopnosti prace na
pocitaci, kterd byla téZ v rdmci vyzkumu testovéna.

Abstract: Article based on qualitative data describes the differences in access to computers among ado-
lescents from different social levels which are ending primary education and the way of leisure-
time computer use. Time spent with computers and how computers are used in leisure time are
compared to the digital literacy, which was also tested in the survey.

Klic¢ova slova: digitalni gramotnost, socialn¢ vylouceni zaci.

Key words:. digital literacy, socially excluded students.

1 uvoD

Nerovnosti v piistupu k pocitaclim mezi jednotli-
vymi socialnimi vrstvami obyvatelstva si poprvé
vSimli v USA v roce 1996 (Gunkel, 2004). Tato
nerovnost v piistupu k pocita¢lim byla pojmeno-
vana: digitalni rozdéleni a pozdéji pfejmenovana
na prvni formu digitdlniho rozdéleni (first level
digital divide). Pojem nasledné piesnéji defino-
vala a dostala do podvédomi akademické obce
az studie Amerického ministerstva financi, odd¢-
leni pro telekomunikaci a informace - NTIA z ro-
ku 1999. Zpravy NTIA vychazely v letech 1995,
1998, 1999, 2000, 2002 a 2004 a velmi podrob-
n¢ mapovaly vyvoj penetrace vypocetni techniky
podle riiznych hledisek v USA.

Prvni forma digitalniho rozdéleni se d& vysvétlit
podle casové-distanéni teorie (Vehovar, 20006).
Podle ni nastupuji digitalni trendy a novinky nej-
diive u socioekonomicky silnéjsich vrstev popu-
lace a ve méstech. V soucCasnosti jiz prvni forma
digitalniho rozdé€leni neni problémem (Van Dijk,
2005) a autofti se ji zhruba od roku 2005 piesta-
vaji vénovat.

Z diskuse u kulateho stolu na MPSV nad Strate-
gii digitalni gramotnosti CR na obdobi 2015 az
2020 ale vyplynulo, Ze podle mnohych socialnich

Navrat na obsah

pracovniki a Gifadii prace mnoho socioekonomic-
ky slabych lidi nema piistup k pocitactim. V Ces-
ké republice je prvni forma digitalniho rozdéleni
stale jesté aktudlnim problémem.

Schopnost prace na pocitaci zavisi na pristupu
k nému (Dewan a Riggins 2005, Wei a kol. 2011).
Mladi pouZivaji pocitace Castéji pro zabavu nez
ostatni vrstvy obyvatel (Hargittai a Hinnant 2008;
Eamon, 2004). Pficemz to, co délame nebo ned¢-
lame na pocitaci, posouva nebo brzdi naSe schop-
nosti prace s pocitatem (DiMaggia a kol., 2001).
Mezi t€mi, kteti pouZzivaji internet pro zdbavu, a
témi, ktefi ho pouzivaji pro praci, mize vznikat
uzivatelska propast (usage gap) (Hargittai a Hin-
nant 2008).

V soucasné dob¢ je autorem realizovan kvalita-
tivni vyzkum zaméteny na diivody vzniku druhé
formy digitalniho rozdéleni u adolescenti konci-
cich zakladni vzdélani. Cilem tohoto ¢lanku je
prezkoumat zdali redln¢ existuji rozdilné pfistu-
py k pocitaciim u adolescenttl z rozdilnych soci-
alnich vrstev (prvni forma digitalniho rozd¢lenti)
v ramei Ceské republiky. Dale pak jakym zptiso-
bem tato prvni forma ovlivituje Cas straveny na
pocitaci a digitalni gramotnost, jak soudi nektefi
autori (Dewan a Riggins 2005, Wei a kol. 2011).
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K dosazeni odpovédi na vySe zminéné problémy

byly formulovany dvé vyzkumné otazky:

= Jaké jsou rozdily v piistupu k pocitactim mezi
jednotlivymi socidlnimi vrstvami adolescentt
koncicich zakladni skolu?

= Pokud existuji rozdily v pfistupu k pocitaciim,
ovliviyji tyto rozdily schopnost prace na po-
¢itaci u adolescentli koncicich zékladni $ko-
lu?

2 METODOLOGIE

Vyzkum byl realizovan pomoci zakotvené teorie
dle Charmazové (2006, 2015) na 17 Zécich kon-
Sicich zékladni vzdélavani v Ceské republice.
Testovanym Zaktim tak bylo kolem 15 let. V rdm-
ci vyzkumu bylo testovano celkem 13 zaku ze 4
skol v Ceskych Budgjovicich a jeho okoli, a 4
socialn€ vylouceni romsti Zaci z nizkoprahového
klubu v Ceskych Budgjovicich. Do vyzkumu by-
lo zahrnuto celkem 7 zaka romského ptivodu.

Vybér zaki byl realizovan na zaklad€ konzultace
s jejich tfidnim ucitelem. Pii vybéru zakt byl
kladen diraz na zastoupeni riznych socidlnich
skupin zaki. Pro pokryti extrémnich rozdila ve
schopnostech zaki byli do vyzkumu zahrnuti 2
vynikajici studenti z prestizniho gymnasia a 8
socidlng vylouc¢enych zakl. Z nichz 6 bylo rom-
ského ptivodu. Pocty testovanych zaki rozdéle-
nych podle prospéchu v tabulce Pomér divek ku
chlapctim byl 4:13 ve prospéch chlapct.

2.1 Sbér dat

Testovani zaka probihalo na vyzkumnikovée po-
&itadi. Zaci dle vzoru formatovali textovy doku-
ment nejdiive v neznamém textovém editoru Li-
breOffice a nasledné delali stejny ukol ve zna-
mém textovém editoru (MS Word). Zaci dale vy-
hledavali informace na internetu.

Po celou dobu méfeni dat byla nahravana obra-
zovka pocitace a do audio stopy byly nahravany
veskeré rozhovory zkoumanych osob s vyzkum-
nikem. Vznikly film byl nasledn¢ analyzovan.

Se zaky byl realizovan polostrukturovany rozho-
vor. Reseni problémi na poéitaci trvalo piiblizné
50 minut, rozhovor pak 15 minut. Rozhovor byl
zamgéfen na volnocasove vyuzivani pocitacl, zpu-
soby feSeni problému s pocitaci, vyuziti pocitact
pii vyuce a obsah pfedmétu informatika.

U ¢yt socidlné vyloucenych zakt z nizkopraho-
vého klubu byly vykondny pouze polostrukturo-
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vané rozhovory a nasledné realizovano pozoro-
vani volnoc¢asovych pocitacovych aktivit téchto
zakl. Z pozorovani byly zapisovany pozndmky.

2.2 Analyza dat

Rozhovory byl piepsany do textové podoby.
Videonahravky z ditvodu obavy ztraty informaci
nebyly pfepisovany do textové podoby, jak to
doporucuje Svaticek a Sediva (2007) ale byly pii-
mo analyzovany v programu Atlas.ti. Nejdfive
byla provedena identifikace kodt pomoci poca-
tecniho kédovani. Nasledné byly v ramci zamé-
fené¢ho kodovani vybrany zamétené kody - kan-
didati na kategorie. Tyto zaméfené kody byly
v ramci teoretického vzorkovani dale propraco-
vavany a pilovany, diky ¢emuz vznikly kody.
Z mem pak byly vytvofeny vztahy mezi kody.

3 VYSLEDKY

3.1  Mnozstvi pocitact v rodiné

vvvvvv

pristup k pocitaci je dostatek pocitacti v rodiné
zaka. V ramci vyzkumu se ukazalo, Zze rodiny,
které by se daly nazvat béznymi ¢i majoritnimi,
maji v domacnostech takovy dostatek pocitact,
aby Zaci mohli mit sviij vlastni soukromy pocitac.
Vysledy jsou vypsany v tabulce 1. Jedinou vyjim-
kou je zacka studujici s vynikajicimi vysledky
prestizni gymnézium. V jeji roding je pouze je-
den pocitac, ktery vyuziva cela rodina a pro zac-
ku neni jednoduché se na pocita¢ dostat. Vzhled
zacky a jeji studijni vysledky napovidaji, ze u této
zacky pravdépodobné neplijde o ekonomické
divody jako spiSe o filozofické ditvody vedouci
jeji rodice k nepotizovani vice pocitacti. Naproti
tomu v socialn¢ vyloucenych rodindch byla vy-
razné niz§i penetrace vypocetni techniky.

Tab.1 Penetrace vypocetni techniky v rodinach

Socialni Groveri | Pocet Pocitaci Soukromy
rodiny 24k | v domacnosti pocitac
majorita 9 2,5 89%
socialné vylouceni 7 1,0 0%

Jednim z kritérii pro zarazeni rodiny zéka do ka-
tegorie socidlniho vylouceni bylo zaméstnani ro-
di¢i. Ve vysledku v rodinach zatazenych do ka-
tegorie socialn¢ vyloucenych je typicky alespon
jeden ¢len domdacnosti nezaméstnany, ¢i na ma-
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tefské dovolené. Coz omezuje mnozstvi rodin-
nych financi socidlné vylouc¢enych rodin. Nedo-
statek financi se tak pravdépodobné projevuje
v niz8i penetraci vypocetni techniky v socidlné
vyloucenych rodinach.

Dalsim atributem omezujici vétsi penetraci vypo-
¢etni techniky v socialné vyloucenych rodinach
miiZe byt i nedostatek schopnosti a znalosti v pra-
ci s vypocetni technikou u rodict. Konkrétnim
prikladem mize byt absence funkéniho pocitace
v socidlné vyloucené roding, kdy dle tvrzeni za-
kyné ,,chybi kabely k zapojeni pocitace, protoze
mamka je nedokazala koupit“ Anebo piipadné
vét§imu rozsiteni wifi routert v socialné vylou-
¢enych rodinach pak brani neschopnost instalace
a nastaveni routeru. Autor sam jeden takovy rou-
ter v socialné vyloucené roding instaloval.

Z rozhovoru dale vyplynulo, Ze Zaci vlastnili
krom pocitact i tablety, mobily a herni konzole,
které jiz ale nezahrnovali pod pojmem pocitac,
proto tato zafizeni nejsou obsazena v tabulce 1.
Hlavné mobilni telefony a tablety mohou v mno-
ha aktivitach nahradit pocitace. Extrémnim piipa-
dem pak byla Zacka z rodiny bez funkéniho po-
Citace. Tato zacka vykonavala veskeré své aktivi-
ty na mobilnim telefonu. Mimo jiné se na svém
mobilnim telefonu dokonce i1 pokousela editovat
hudbu.

3.2  Cas straveny na pocitaci

Zaci byli dotazovani v rozhovoru na €as straveny
doma na pocitaci. Do uvadénych ¢ast tak nejsou
zapocteny Skolni pocitatové aktivity.

V ramci vyzkumu se vyzkumnik setkal s odpo-
vedi u socidln€¢ znevyhodnéného zéka: ,,Travim
na pocitaci 20 minut denné.* kdyz se vyzkumnik
podivil, Ze je to malo dostal odpovéd’ ,,Nebo ho-
dinku, dvacet minut, ja to nepocitam, nebo dvé
hodinky.” Casy, které stravi Zaci na poéitaci, je
tak nutné brat s rezervou a to hlavné u socialné
znevyhodnénych zaka. Vysledky jsou vypsany
v tabulce 2.

Rozdélime-li zaky podle hlediska, zda maji sviij
vlastni pocita¢ k osobnimu pouzivani, zjistime,
ze prave polovina zaki zucastnénych ve vyzku-
mu nema pocita¢ k soukromému uzivani. AZ na
jednu vyse uvedenou vyjimku jde o zaky ze so-
cioekonomicky znevyhodnénych rodin. I pres
absenci vlastniho pocitace se celkem 5 zaka ze
socioekonomicky znevyhodnénych rodin na po-
¢itaCi pravidelné stfidalo se svymi sourozenci,
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diky ¢emuz travili na pocitaci podobny cas, jako
jejich vrstevnici ze socioekonomicky 1épe situo-
vanych rodin. Horsi penetrace vypocetni techni-
kou u vétsiny zakl ze socioekonomicky znevy-
hodnénych rodin tak nema vliv na Cas straveny
na pocitaci.

Tab.2 Cas strdveny na pocéitaci

Pocet Cas na
33K pocitaci
denné
majici soukromy pocitac 8 33
nemajici | pravidelny pfistup k PC 5 3,3
soukromy
pocitac Omezeny pristup k PC 3 0,1

Extrémni skupinou byly Zaci s omezenym piistu-
pem k pocitaci. Tito zaci v disledku omezeného
ptistupu k pocitacim na nich travili pouze mini-
mum casu.

Do této skupiny spadali dva zaci ze socialné zne-
vyhodnénych rodin. V prvnim piipadé je pocitac
jiz dlouhou dobu nefunkéni a Zzacka vykonava
své digitalni aktivity na mobilnim telefonu. Ve
druhém ptipad¢, je v rodin€ pocitac funkcni, ale
dle zakova tvrzeni: ,,Mamka tam je porad skoro
porad.© je pocita¢ pfevazn€ vyuzivan matkou.
74k tak abdikoval na po¢ita¢ a radgji se ve svém
volném cCase diva na televizi, anebo je venku
s kamarady. V jiném piipad¢, se zacka studujici
gymnazium, radéji vénuje krouzkiim, konickiim
jako je: malovani, atletika a jizda na koni.

3.3  Zpisob traveni volného ¢asu

s ohledem na vyuZzivani pocitaci

V rozhovoru byli zaci dotazovani na zpiisob vy-
uzivani domaciho pocitace. Tato otazka byla da-
le doplnéna o dotaz Jak vypada tviij bézny Skolni
den? Zéci vétsinou vyuzivali poéitati k zabave,
tedy ke hrani her, komunikaci pies Facebook,
sledovani filma ¢i serialu, sledovani Youtube.
Socialné 1épe situovani Zaci v n€kterych piipa-
dech vykazovali i vyuziti pocitact k produktiv-
nim ¢innostem, jako je piiprava referatd, Gprava
fotografii, editace audia ¢i videa. Nekteti chlapci
projevovali zajem o skladani pocitaci a jejich
opravovani. Ve zptsobu doméaciho vyuzivani po-
¢itacl pak ¢ni zaci zatazeni do nejvyssi socialni
skupiny. Vyse popisovana zacka travila na poci-
ta¢i minimum casu. Jeji kolega naopak travil na
pocitacich hodné ¢asu a cilené se piipravoval na
profesi programatora, ucil se sdim programovat a
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procital si rizné elektrotechnické piirucky, zaro-
veil ale 1 vyuzival pocita¢ k hrani her, ¢i komuni-
kaci na Facebooku.

Naopak socialn€ vylouceni Zaci vyuzivali pocita-
¢l témef jen k zabave. Zpisob vyuziti digitalni
techniky vyrazné€ ovliviiyji Zdkovy zajmy a ko-
nic¢ky. Konkrétnim piikladem je socialn¢ vylou-
¢end Zacka, kterd sni o kariéte hip-hopové zpé-
vacky. Sama si sklada, zpiva a na svém telefonu
nahrava a upravuje své pisné. Diky svému zajmu
jako jedina socialn¢ vyloucena vyuzivala mobil-
ni telefon (nem4 pfistup k pocitaci) k produktiv-
ni ¢innosti.

Podle nékterych autorti (DiMaggia a kol., 2001;
Hargittai, Hinnant, 2008) zptisob vyuzivani poci-
tact formuje schopnost ovladani pocitace. I kdyz
s timto tvrzenim souhlasime, ptiklad zacky s vy-
nikajici schopnosti prace na pocitaci, kterd na
pocitaci travi minimum casu, poukazuje na ome-
zeny vliv zptisobu vyuzivani pocitacii na schop-
nost prace s nimi.

3.4  Rozdily ve zpiisobu vyuZivani
digitalni techniky mezi majoritnimi
Zaky a zaky z romského etnika

Velka ¢ast ¢eské verejnosti vnima socialni vylou-
¢eni predevsim jako problém piitomnosti etnicky
odlisné populace v majoritnim prostiedi, nikoliv
pouze jako problém piitomnosti extrémné chu-
dych vrstev ... nazory verejnosti se Casto opiraji
o kusé nebo zcela nepravdivé informace, které se
Casto zakladaji na zkresleném nebo ptedpojatém
vidéni problémi (Tousek, 2007). Mnohdy docha-
zi k vylouceni ¢lend romského etnika pouze na
zakladg jejich etnické piislusnosti. Ugastnici vy-
zkumu byli aZ na jednu vyjimku klasifikovani ja-
ko socidln¢ vylouceni. Hlavnim kritériem této
klasifikace byly Skolni vysledky, aktivita ve Sko-
le a zaméstnani rodi¢l. Romsti Zéci byli porovna-
vani se zaky z podobné socidlni Grovné tedy se
socialné vyloucenymi, anebo aspirujicimi na so-
cialni vylouceni. V rdmci vyzkumu se neprojevi-
li zadné vyraznéjsi rozdily mezi zéky romského
etnika a majoritou, at’ jiz v oblasti penetrace vy-
pocetni techniky v domacnosti, ¢i Case straveném
na pocitaci. Jisté rozdily byly zaznamenany ve
zpusobu vyuzivani digitalni techniky, kdy vice
preferuji formy socidlni komunikace (Facebook,
Skype) nez jejich majoritni vrstevnici. Diky z4j-
mu o hudbu pak ¢astéji vyuzivaji pocitac ke tvor-
b¢ a konzumaci hudby.
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Diky uzavienosti romské komunity dochazi k po-
malej$imu rozsifovani digitalni techniky. Cleno-
v¢é komunity si ale navzajem pomahaji. Naptiklad
pokud ¢len komunity ovlada néjakou ¢innost na-
pt. instalaci wifi routeru., naistaluje jej mnoha
¢lentim komunity.

3.5  Vliv ¢asu straveného na pocitaci
na schopnost prace na pocitaci

V ramci vyzkumu zéci cca 50 minut fesili zada-
né problémy a tikoly na pocitaci. Tyto aktivity se
daji rozdelit do tii skupin. Vyhledavani informa-
ci na internetu, prace s nezndmym textovym edi-
torem a prace se znamym textovym editorem.

Jednoho z nejlepsich vysledki, v rdmci testovani
schopnosti prace s pocitatem, dosahla zacka tra-
vici s po¢itacem minimum casu. Naopak nekteti
7aci travici s pocitatem vSechen sviij volny cas,
méli pouze podprimérné schopnosti produktivni
prace s pocitacem. Velmi dobrych vysledku také
doséhla socialné vyloucena zacka, ktera doma ne-
ma pristup k pocitaci. VySe popsané ptipady nas
vedly k hypotéze, ze Cas straveny na pocitaci ne-
ma vliv na schopnost produktivni prace na poci-
taci. Z tohoto diivodu jsme se rozhodli spocitat
Spearmantiv koeficient potadové korelace. Zaci
byli sefazeni podle pofadi v mnoZzstvi ¢asu stra-
veného na pocitaci a vysledcich v tlohéch testu-
jicich vyhleddvani na internetu, vysledcich v tulo-
héch testujicich schopnost prace ve znamém tex-
tovém editoru a vysledcich v tlohach testujicich
schopnost prace v neznamém textovém editoru.

Tab.3 Korelace
Spearmanova poradova korelace |Cas na poéitadi
hledani na internetu -0,093
prace se znamym textovym editorem 0,066
prace s neznamym textovym editorem 0,060

Vysledky korelaci ¢asu stravenych na pocitaci a
schopnosti vykonavat jednotlivé pocitacové tlo-
hy jsou vyznaceny v tabulce 3. Vysledky se po-
hybuji kolem nuly, coz potvrzuje vyse vyslove-
ny predpoklad. U zkoumanych zaka Cas straveny
na pocitaci nema vliv na jejich schopnost pro-
duktivni prace na pocitaci.

Vysledky jsou ale v rozporu se zjiSténimi jinych
autortt (Dewan a Riggins 2005, Wei a kol. 2011).

Pies pomérmné jednoznacné vysledky se ale do-
mnivame, ze pro schopnost efektivni prace na po-

Mediad4u Magazine 2/2017 14



¢itadi je nutny ¢as straveny na pocitaci k tomu, 4 ZAVER
abychom pochopili zékladni koncepty ovladani
pocitace. V ramcei vyzkumu vSichni zkoumani z4-
ci bez rozdilu uvedli, Ze s pocitatem se setkavaji
od utlého détstvi. Vsichni zaci tak méli dostatek
prileZitosti seznamit se s pocitatem. U vyzkumul
starSiho data, v§ak tato prvotni znalost u zkouma-
nych osob pravdépodobné nebyla samoziejmos-
ti. S postupujicim ¢asem bude pribyvat lidi, kteti
maji s vyuzivanim pocitacti znacné zkuSenosti.
Domnivame se, ze v u takovychto lidi ¢as strave-
ny na pocitaci nebude ovliviiovat schopnost pra-
ce na pocitaci.

V ramci vyzkumu se ukézalo, ze stale existuji roz-
dily v penetraci pocitact v rodinach zakt z roz-
dilnych socialnich vrstev. Tyto rozdily v nékte-
rych ptipadech zpisobovaly omezeni piistupu
k pocitacové technice. U zkoumanych Zaki cas
straveny na pocita¢i nemél vliv na jejich schop-
nost prace na pocitaci. VéEtSina zaki vyuzivala
pocitaci primarné k zabaveé. Zptsob vyuziti po-
¢itacl ale mohly ovlivnit Zdkovy zajmy ¢i konic¢-
ky. Produktivni ¢innosti na pocitaci spise vykona-
vali Zaci socidlng 1épe situovani. V ramci vyzku-
mu se ale neprojevil vliv zptisobu prace s pocita-
¢em na schopnost prace s pocitacem.
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ANALYZA VYSLEDKU VYZKUMU EFEKTIVNOSTI ELEKTRONICKEHO

UCEBNIHO TEXTU PRO RIZENE SEBEVZDELAVANI
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Abstrakt: V poslednich letech informacni a komunikacni technologie, zaznamenaly prudky vyvoj v ob-
lasti vzdélavani na vSech trovnich. Ptispévek pojednava o distancnim vzdélavani. Hlavni diraz
klade na elektronicky ucebni text pro fizené sebevzdélavani. Aplikacni ¢ast piispévku je vénova-
na prezentaci vysledkll vyzkumu efektivnosti samoinstrukéniho uéebniho textu.

Abstract: In recent years, the use of information and communication technologies at all levels of educa-
tion has developed rapidly. This article deals with the distance learning, in particular the use of
electronic textbooks for guided self-education. The application part of the paper is devoted to
the presentation of research results on the effectiveness of self-instructional textbooks.

Klicova slova: vychovné-vzdélavaci proces, distanéni vzdélavani, samoinstrukéni uc¢ebni text.

Key words. educational process, distance learning, self-instructional textbook.

1 INTRODUCTION

Information and communication technologies
underwent over the last few years a rapid deve-
lopment with consequences also for the sphere
of education and upbringing. It is necessary to
emphasize that this happened not only at the
level of technological thinking. Reflection on the
modern didactical trends takes place on the boun-
daries of the pedagogical, psychological and also
sociological disciplines. The development has
been considerably accelerating in consequence
of ongoing technological changes and innova-
tions (Andres - Svoboda, 2016).

At present, the development of science and tech-
nology is on a high level. The continuous deve-
lopment of computer technology has also seen a
growing trend towards online teaching (Zou,
2016). Modern technologies are penetrating all
structures of society, as well as individual lives.
As a consequence, those searching for graduates
on the labour market are actively looking for tho-
se people that can use modern technologies, are
open to further educating themselves and are able
to work flexibly within a team. Pupils and stu-
dents must therefore acquire large amounts of in-
formation during their studies which they need
for practice. High demands are therefore being
placed by companies on schools with regards to
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the level and quality of technology education.
Schools must therefore focus on the introduction
of new forms of education, innovative methods,
modern teaching resources and procedures. Ideas
for improving the quality of education within the
dimensions of the current information society
are directly related to the development of educa-
tional science in the 21st century. Within this
context, information technology has helped to
generate new forms of learning, for example, e-
learning and distance learning.

The most precise form of distance learning is so-
called e-learning, whereby the collection and as-
sessment of work is carried out by a computer
program. Hruskové (2009, p.97) states that the
benefits of this comprehensive multimedia tea-
ching method includes the ability to study and
teach from any (friendly) place where there is In-
ternet access and where you have the use of head-
phones, microphone and a webcam. When using
Computer Aided instruction, it is not necessary
to travel anywhere, saving time and money.

In connection with the introduction of modern
forms of education, it is necessary to note that
textbooks and teaching materials, which are spe-
cifically adapted to be self-instructional, still play
an important role. Why is it necessary to pay due
attention to them? One of the reasons is the need
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for the continued provision of educational oppor-
tunities to a wide range of students for whom dis-
tance and financial possibilities play an important
role. The intention of the education system is to
always place pupils and students, as well as their
needs, at the centre of all educational efforts. In
this sense it is appropriate to emphasize the mo-
tivation that is the driving force behind and an
essential determinant in stimulating a good per-
formance. Motivated students work better and
faster and enjoy learning. Mermann (2015, p.13)
states that motivating other people means encou-
raging them to achieve objectives, for example,
to handle creative activities and work energeti-
cally. This paper aims to highlight the importan-
ce of guided independent work and to report on
the results of research into verifying the effecti-
veness of teaching using a textbook for self-edu-
cation, with particular emphasis on the educatio-
nal aspects, and its application and expanded use
in practice.

2 DISTANCE LEARNING,
TEXTBOOKS FOR DISTANCE
EDUCATION

2.1 Distance learning

Distance learning is a multimedia form of con-
trolled self-education. The education concept is
based on the absence of contact between the stu-
dent and the teachers, who are physically separa-
ted from each other, but who are connected
through the use of multimedia. The use of multi-
media involves the use of a variety of teaching
resources which present the curriculum at a dis-
tance (such resources can be textbooks whose di-
dactics vary from conventional textbooks, curri-
cula texts and other learning materials) to stu-
dents. Within this context, electronic textbooks
must be didactically prepared so that learners can
follow them without the help of a teacher, i.e.
they have to manage the student as they progress
through their studies. In practice, this means that
students are provided with everything they need
for effective learning, including clear and speci-
fic study goals, the content of the education, tools
for consolidating and deepening their motiva-
tion, as well as feedback.

Cerny et al. (2015) define the concept of distan-
ce learning as a form of education in which
students are in indirect contact with their teacher,
and the education is largely self-directed. The

Navrat na obsah

main responsibility for the process and outcomes
of the education is borne solely by the students
themselves. Kostolanyova (2013, p.12) defines
distance learning as a form of study where the
student is not under the constant and direct super-
vision of teachers, however they utilize the study
plan of, and opportunities to consult those at, the
educational institution and other support organi-
zations. Distance learning is characterized by
self-study and is therefore heavily dependent on
the quality of the didactic materials which are
used to replace the interactivity between a student
and a teacher, as is common in full-time study
programs. Self-education is always accompanied
by the support of a tutor.

With the innovations taking place in education
and the economic changes that are taking place
in every country, the demand for online educatio-
nal distance programs is rising. Alkhattabi (2016)
conducted research into online educational dis-
tance programs. His study Empirical Investiga-
tion into Motives for Choosing Web-based Dis-
tance Learning Programs focuses on identifying
the main motivating factors for choosing online
education programs. The results were determi-
ned through a questionnaire. The respondents
were students of distance learning programs,
which were in the form of e-learning. The survey
aimed to find out the attitudes, motives and opi-
nions of distance students with a view to develo-
ping new, or improving existing, electronic text-
books.

One of the benefits of such research is the output
of the project by Andres - Svoboda (2016), entit-
led: Multimedia as a Modern Didactic Tool -
Windows EDU Proof of Concept Project at Czech
Technical University in Prague, which was publi-
shed in cooperation with Microsoft Czech Repu-
blic and other public universities. The aim of the
cooperation with the Microsoft Corporation was
to acquaint students with modern didactic tech-
nologies. Another interesting study conducted by
Sarmanové - Kostoldnyova (2015), entitled: Adap-
tive e-learning from theory to practice, focuses
on describing a virtual teacher, with particular
attention given to e-learning and its application
in practice.

2.2 Teaching textbooks for distance
education

Distance study is characterized by a number of
methodological differences from traditional full-
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time studies, of which an essential element is the
study textbook. The preparation of such textbooks
requires even greater attention than textbooks
intended for full-time instruction. Textbooks for
full-time studies allow students to summarize
and complement their full-time instruction, as
well as revise and broaden the knowledge they
acquire through lectures or teacher's explanati-
ons. Distance learning textbooks have a different
role. Their main mission is to substitute the actu-
al lectures given by teachers. That is the essential
and fundamental difference between conventio-
nal textbooks and those intended for distance
education. Distance learning textbooks must be
prepared in such a way as to allow effective in-
dependent study and support study management
by educators (Kostolanyova, 2013, p. 64).

In other words, electronic textbooks create inte-
resting opportunities for self-education and regu-
late the educational process of students as if they
were present at the lesson or seminar.

According to Bajto§ (2013), the most effective
electronic textbooks are multimedia based, which
are based on the exchange of experiences of the
students themselves, and whereby students can
learn through their own activities, as well as
communicate with a teacher in discussion forums.
The author also presents (2013, pp. 311-312) the
following requirements for electronic textbooks:
Electronic textbooks should be written simply,
concisely and clearly;
= the length of an electronic textbook should be
shorter compared to a conventional textbook
or script (the reason is that the focus of the
study moves from being the traditional passi-
ve reading of a textbook to a student activity);
= the presented curriculum should be limited to
basic information with a view to creating cla-
rity, structure and so-called readability;
= the presented curriculum should motivate stu-
dents enough to find out for themselves what
the causes and background are; it shouldn't
result in the automatic memorization of the
curriculum.
= electronic textbooks should give students in-
teractive feedback on the quality of the acqui-
red knowledge and discussions that are the
source of the acquisition of new knowledge
and skills. Students then become active parti-
cipants in the learning process because the
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discussions may open up other topics that are
important for their learning needs.

Good quality teaching texts can only be written
by teachers who are highly experienced in the
particular subject because writing requires the
didactic transformation of the curriculum into
the subjective logic of its adoption by pupils
(Kucerka, et al. 2015). In an information society,
one of the most important capabilities is reading
comprehension, which is the basis of self-study.

3 THE RESULTS OF THE RESEARCH
INTO THE EFFECTIVENESS OF
ELECTRONIC TEXTBOOKS FOR
SELF-EDUCATION

In practice, many authors have conducted rese-
arch into the effectiveness of newly created text-
books. One piece of research was conducted by
the author herself (Kmecova, 2010). The aim of
the research was to examine the effectiveness of
a newly created didactic textbook for an Econo-
mics course. The research was carried out among
students in the 3rd year of their study at the Vo-
cational Technical School, Hlohovec, in the Slo-
vak Republic. The author developed a textbook
for the Economics course and pursued its didac-
tic effectiveness in relation to the performance of
pupils in didactic output tests. The research show-
ed that the newly created textbook activated and
motivated more pupils to study, which resulted
in higher scores in the final test. Similar research
was presented by Kucerka (2015). The main ob-
jective of the research was to process and evalu-
ate the didactic text for the subject English in en-
gineering for the 4th year of the study branches
in the field of engineering e.g. in the field of
mechanic adjuster. The key objective of the rese-
arch was to be carried out by the sub-objective:
to determine the readability of the text.

In this paper, we have reproduced the results of
research conducted in 2010, as processed by Ko-
nusikova (2010). The author - with approval of
the person who conducted the initial research -
presents some of the partial results. The demon-
stration on this basis should be seen as a study in
the area.

31 Research Objectives

The research objectives were to determine the:
= teaching efficiency related to the use of the self
-instructional textbook on the Ecology course;
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= knowledge and intellectual skills of the secon-
dary school students on the Ecology course;

= attitudes of students to the Ecology course as
a result of the use of the self-instructional text-
book.

3.2 Research sample

The research sample was made up of secondary
school students (freshmen) who were studying
the following subjects: electronics, information
and network technology systems, mechatronics,
technical lyceum, machine engineering, logistics
and commercial academy. The total number of
students in the research sample was 154. The re-
search sample was split into two groups. The first,
the experimental group, used the self-instructio-
nal book, whereas the second, the control group,
did not and were taught on the basis of standar-
dized methods.

3.3  Research hypothesis

The main hypothesis H was formulated as fol-
lows: The teaching of the Ecology course with the
use of the self-instructional textbook is conside-
red to more efficient than conventional teaching.
The following set of criteria were used to deter-
mine the efficiency of the teaching: better theo-
retical knowledge and intellectual skills of the
students as determined through their results in di-
dactic output tests; less time for domestic prepa-
ration; dominance of positive attitudes to the way
the students are taught. These criteria were to be
verified via the aforementioned sample groups.
In order to verify the aforementioned hypothesis
from the qualitative and quantitative point of
view, the main hypothesis had to be divided into
five sub-hypotheses, whereby each was verified
statistically. We have selected one of those hypo-
theses, denoted as H1, in order to demonstrate
the appropriateness of the verification principles.

Hi: The experimental student group achieved
better results in a didactic output test aimed at
determining their theoretical knowledge and in-
tellectual skills at the end of the experimental les-
sons than compared to the control student group.

In order to verify the H1 hypothesis, the following
research methods were applied: study of pedago-
gical documents, natural pedagogical experiments,
didactic tests, questionnaire survey; Cloze test,
semantic differential, expert method; and statisti-
cal methods related to the processing of the rese-
arch results.
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34 Partial research results - verification
of the H1 hypothesis

H;: The experimental student group achieved bet-
ter results in a didactic output test aimed at deter-
mining their theoretical knowledge and intellec-
tual skills at the end of the experimental lessons
than compared to the control student group.

A didactic output test, which contained 25 ques-
tions, was used to verify the validity of the H1
hypothesis. The maximum didactic test score was
25 points, whereby t1 represents the sum total of
the actually achieved scores.

Tab.1 Didactic output test results for the
experimental and control student groups

EXP group CON group
n; =70 n, =84

X" =19.23 X = 16.00

s = 9.46 s> = 15.05

The Manna and Whitney non parametric U - test,
which operates with large frequencies, was appli-
ed in order to calculate the quantitative didactic
output test score for the cognitive area.

Hyo: There were no differences in the results achi-
eved by the experimental and control student
groups.

H: There were differences in the results achieved
by the experimental and control student groups.

t, = 6904.5 (1)

U, =nn, +@—t1 =

70-71 @

=70-84 + -6904.5 =1460.5

nn
u(): =

\/nln2 ‘(”1 +n, +l)

12

5880
1460.5 - —— 1479 5

27559028
\/5213;3()_(70+84+1)

=5.3684767

Ukrit(a) = Ukrit(0.05) = 1.96 4)
(Chraska, 2007, p. 97)

3)
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Legend:

n; - number of members in the experimental student group
n, - number of members in the control student group

x," - didactic test score arithmetic average for experimental
student group

X, - didactic test score arithmetic average for control student

group
s,? - dispersion related to experimental student group

s,? - dispersion related to control student group

t; - sum sequence for the values of the experimental student
group

The calculated value 5.37 was compared with

the critical value (4).

The calculated value uy > 1.96 (critical value).
As a result, the null hypothesis was rejected and
the alternative value accepted. From the statisti-
cal point of view, there were several differences
at a significance level of 0.05 between the expe-
rimental and control student groups.

3.5 Final decision
The H; hypothesis is valid

The experimental student group achieved better
results in the didactic output test aimed at deter-
mining their theoretical knowledge and intellec-
tual skills at the end of the experimental lessons
than compared to the control student group.

3.6  Interpretation of partial research
results

The H, hypothesis was confirmed at a significan-
ce level o = 0.05 and probability of 95 %. The
arithmetic average score for the didactic test in
the experimental student group (19.23) was hig-
her than that for the control student group (16.0)
The frequency of occurrence of the higher score
value was greater in the experimental student
group. The verification of the H; hypothesis con-
firms that it is justified to continue utilising the
self-instructional textbook for the teaching of the
Ecology course.
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Abstrakt: Prispevok sa zameriava na vybrané aspekty adaptivnej vyuky, sleduje hlavne moznosti adap-
tivneho autotestovania. Zachytava postupné kroky smerujice k ndvrhu modelu adaptivneho auto-
testovania, jeho skisobné zaclenenie do vyuky. V zavere zhodnocuje dopad takéhoto modelu na

ziakovu vyuku, na jeho vedomostni1 tiroven.

Abstract: The article aims at selected aspects of adaptive instruction and main possibilities of adaptive
testing. It describes gradual steps leading to designing the model of adaptive testing and its
integration into instruction. It also deals with its impact on the student’s learning process and

level of knowledge.

Klicova slova: adaptivita, adaptivny vyukovy model, adaptivne autotestovanie.

Key words: adaptivity, adaptive educational model, adaptive self-testing.

1 uvoD

Na pleciach pedagdgov spociva nel'ahkd uloha, a
sice vzdelavat’ a vychovavat zZiakov tak, aby na-
Sli v spolo¢nosti uplatnenie a mohli nadobudnuté
poznatky vyuzivat’ i v ich d’alSom Zivote. A snad’
kazdy z pedagogov si aspon raz polozil otazku:
Akym spésobom mdzem ¢o najviac ziakov nau-
¢it' ¢o mozno najviac uciva? A tak vymysla a
tvori rozne didaktické hry, skiSa pouZzivat’ r6zne
herné prvky, skusa zaviest’ netradicnu vyucova-
ciu metddu, skaSa preniest’ vyuku mimo Skoly,
skusa ucivo prezentovat’ rozdielnymi sposobmi -
pedagog sa snazi vyjst’ v ustrety ziakovi, jeho
poziadavkam, jeho narokom, prispdsobuje, indi-
vidualizuje.

2 DIFERENCOVAT, PRISPOSOBIT,
ADAPTOVAT...

Mozeme pozorovat’ nejaky rozdiel medzi tym, ¢i
chce pedagog vyuku prispdsobit’, respektive in-
dividualizovat'’? Jeden z neobvyklych pohl'adov
nam ponuka Spencer (2011), ktory uvazuje o Sty-
roch stupnioch personalizacie (a tie dokumentuje
r6znymi prikladmi z hudobnej oblasti).

Prvy stupeii nazval Standardizacia. Tento stupen
zahriuje predstavy celej triedy, celej skupiny:
Co trieda potrebuje? Ako motivovat’ celu triedu?
Pedagog pripravuje jeden material pre cell trie-
du a sl'ubuje si od neho, ze prevazna Cast’ Ziakov
s nim bude spokojna a vyuka ich zaujme. Pre
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pedagoga je takato priprava najmenej narocna.
Pedagdg vsak Casto nardza na fakt, Ze sa niektori
ziaci nudia a nie su dostatocne do vyuky zapo-je-
ni. Prevedené na oblast’ hudby - na vyuke pusti-
me ziakom jednu jeden $tyl hudby, pripadne jed-
nu rozhlasovu stanicu a bud’ sa im to paci, alebo
sa im to nepaci (nemaju moznost vyberu in¢ho
zanru, inej stanice).

Druhy stupeii nazval diferenciacia. Tento stupeni
pocita s tym, Ze v triede mozeme ndjst’ rozdielne
trovne: Co potrebuji jednotlivé skupinky s roz-
nou troviiou? Cim sa budu odliSovat’ vyukové
materialy pre jednotlivé skupinky? Pedagog roz-
deli triedu do skupin (kritériom rozdelenia méze
byt’ vedomostna uroven, preferovany ucebny $tyl,
a pod.) a d’alSia praca s nimi uz prebieha diferen-
covane. Vytvaranie diferencovanych materidlov
si uz vyzaduje urcity Cas 1 skisenosti pedagoga,
a 1 samotné pridelenie do skupin nemusi prebeh-
nut’ korektnou cestou. Prevedené na oblast’ hud-
by - na vyuku nachystame Top 40 rozhlasovych
stanic a kazda skupinka ma moznost’ vol'by toho,
¢o chce pocavat.

Treti stupent nazval prispdsobenie. V tomto stup-
ni sa ndm naskytd moznost’ individualnej vol’by:
Co potrebuje mdj ziak? Ako mam spoznat® Zia-
kove potreby, aby som mu ¢o mozno najlepsie
prispdsobil vyuku? Ziak by mal ziskat’ presne to,
¢o potrebuje a ziska to prave na zaklade odpo-ri-
¢ania od pedagdga. Aj v tomto stupni najdeme
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obmedzenie, a to také, ze aj ked’ ziak ma moz-
nost’ volby viacerych moznych ciest, viacerych
materialov, stale to je len volba okresana peda-
gogom (vSetko navrhol pedagdg a je pravdepo-
dobnost, Ze na niektoré dalSie varianty zabudol
a v ponuke urcenej ziakovi nie su). Prevedené na
oblast’ hudby - na vyuke dame ziakom k dispozi-
cii rozhlasovl stanicu, ktord bude reagovat’ na
ich podnety - paci sa mi/nepaci sa mi skladba.
Rozhlas mé databazu, kde su tieto podnety za-
znamenan¢ a na zaklade uprednostiujucich skla-
dieb im potom ponuka zanrovo podobné skladby.

Stvrty stupeti nazval personalizacia. Ziaci sa u¢ia
sami: Co kazdy ziak potrebuje a ako ten Ziak
dokaze svoje potreby vyjadrit’? Akym spésobom
ma pedagdg prejst’ od memorovania az k dialogu
pedagog - jeden ziak? Pedagog reSpektuje samo-
statnost’ a jedinecnost’ u ziaka, ziak si sam riadi
svoj proces ucenia sa. Otazkou je, ako si s takou
vyukou poradi ziak, ktory nie je zvyknuty na
samostatnu pracu. Prevedené na oblast’ hudby -
inSpiraciu hl'adajme v slovnom spojeni jam ses-
sion: muzikanti pri hre improvizuju, hraju bez
nejakej pripravy, ¢i vopred pripravenych podkla-
dov. Kazdy nastroj je dolezity, pretoze spolocne
tvoria ucelenu skladbu.

Tieto Styri stupne mozeme chapat’ i ako postup-
ny vyvoj pedagdga, jeho schopnost’ zdokonal'o-
vat’ sa v priprave materidlov, vo vedeni a organi-
zacii vyucovacieho procesu.

A ¢o adaptivita? Zahfia v sebe to, co personali-
zacia? Ak sa pozrieme na nasledujuce delenie
(Hill, 2013), tak su zreteI'né rozdiely:

Typ diferencovaného ucenia. Ucenie, pri ktorom
rozliSujeme rdzne spdsoby prijimania uciva roz-
nymi skupinami Ziakov. Zaclenenie Ziakov do
skupin/kategérii znamend, ze kategérie sa odli-
Suju v sposobe ucenia sa, v spdsobe prijimania a
spracovavania novych informacii.

Typ personalizovaného ucenia. Ucenie, kedy pre
kazdého ziaka existuje ind cesta, ktorou postu-
puje za dosiahnutim vyukového ciel’a. Pred za-
¢iatkom vyuky absolvuje Ziak pre-test, a na jeho
vysledku zélezi, aka vyukova cesta mu pomocou
pravidiel bude pridelena.

Typ adaptivneho ucenia. Ucenie, kedy v priebe-
hu celého vyukového procesu zohravaja dolezita
ulohu ziakove vysledky. Vyuka je dynamicka,
Zivé a ziakova cesta sa moze neustale menit’.
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Z toho pohl'adu vyzera adaptivne ucenie ako ide-
alny sposob primat’ ziaka k tomu, aby sa naozaj
nielen nieCo naucil, ale i chcel sa nieCo naucit’.
Ziak si postupne prechadza vyukovym prostre-
dim, nema cestu jednu, ale na zaklade aktudlnych
vedomosti sa pohybuje roznymi cestami. Na zis-
tenie aktualnej vedomostnej tirovne moézu sluzit
kontrolné otdzky v priebehu vyuky. Ak s odpo-
ved’ou nema problém, postupuje po svojej dote-
rajSej ceste. Ak mu otazky spdsobujii problém,
tak méze dostat’ nejakll inti formu vykladu, pri-
padne nejaky nazornejsi priklad z praxe a pod.
To je t4 dynamickost, kedy sa vyukové prostre-
die adaptuje momentalnemu vykonu ziaka.

3 ADAPTUJEME VYUKOVE
PROSTREDIE

Aby bolo mozné realizovat’ adaptivne ucenie,
potrebujeme k tomu niekol’ko ¢lankov. Jednym
z nich je tvorba adaptivneho vyukového materi-
alu (Sarmanova, 2011). Aky by mal byt adap-
tivny material? Hlavna linia obsahu bude zacho-
vana (pedagog sa drzi RVP a SVP), rozdiel bude
v konstrukcii. Musime brat’ v ivahu jednak to,
ze niekto rad zacina ukazkou praktického prikla-
du, niekto rad zacina teoretickymi poznatkami a
jednak to, ¢i ziak preferuje menej textu a viac
obrazkov, alebo naopak ma rad slovny prejav. A
tych faktorov nam moéze ¢asom pribudnut’ este
viac.

Ked’ si uvedomime, o ¢o vSetko sa musi peda-
g0g postarat’ - zistit’, ¢o kazdému Ziakovi najviac
vyhovuje, nachystat’ si prislusSné materidly,
nasledne tie materidly predkladat’ ziakom podla
ich potrieb... Preto sa ndm ponuka moznost’ za-
pojit’ do toho procesu dalsi ¢lanok, a sice LMS,
adaptivny LMS. Adaptivny LMS by mal vediet
plynule reagovat’ na meniace sa potreby ziaka.
Prvotne mu nastavi smer prechodu vyukovym
procesom, zohladni i jeho spdsob ucenia sa a
predklada mu vhodné vyukové materidly vo
vhodnom poradi. Ak v priebeznych kontrolnych
otazkach neuspeje, ale uspeje CiastoCne, 1 v ta-
komto pripade vie systém zareagovat’ a odkazat’
ziaka znovu na vykladovu vrstvu alebo mu po-
nuknut’ viac prikladov na precvicovanie.

Po tom, ¢o sa ziak prelaska vyukovym materia-
lom, mdze prist’ na rad autotestovanie - overova-
nie vedomosti na necisto, do ktoré¢ho by sme tak-
tiez mali zapojit’ adaptivitu. Dostdvame sa k d’al-
Sej dolezitej zlozke, adaptivne autotestovanie.
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Ziak dostava testové otazky a po vyhodnotent je-
ho odpovede systém patri¢ne reaguje. Ak je od-
poved’ spravna, tak dostane otazku o nieco t'az-
Siu ako bola ta predchadzajiica. Ak je odpoved’
nespravna, tak dostane otazku o nieco l'ahSiu. A
ako to bude s formulaciou testovej otazky? Adap-
tivna formulacia zohl'adni napriklad to, ¢i ziako-
vi viac vyhovuje grafické vyjadrenie alebo texto-
vé vyjadrenie. A ked’ze sa eSte nejednd o ostré
testovanie a chceme, aby si ten Ziak zapamdtal
¢o mozno najviac, je mu umoznené vyuzit po
sérii nespravnych odpovedi tzv. Studijnt oporu,
alebo tzv. Help (kap.4). Nakoniec sa ziak k sprav-
nej odpovedi dopracuje (Prextova, 2015).

3.1 Testovanie na necisto

Nevyhnutnou st€ast'ou vyuky je ziskavanie spét-
nej vézby, ktora ma vypovedntl hodnotu pre zia-
ka 1 pre u€itel'a. Spdsobov je opét’ niekol’ko a my
sa zameriame na ziskanie spétnej vdzby pomo-
cou adaptivneho autotestovania - ako pripravny
krok k findlnemu ostrému testovaniu, k ostrej
skuske. Pod tymto terminom si méZeme predsta-
vit’ testovanie, kde ma ziak viacero pokusov k do-
pracovaniu sa spravnej odpovede. Cielom je po-
skytniit’ ziakovi po kazdej jeho odpovedi okam-
Zith spatntl vdzbu - o spravnosti, ¢i nespravnosti
vysledku a pripadne mu poskytnit’ i tzv. Népo-
vede, ktoré sa po opakovanych nespravnych od-
povediach modifikuja tak, aby nakoniec ziak do-
spel ku spravnej odpovedi, pripadne, aby mu bol
vysvetleny postup ako sa ku spravnej odpovedi
dopracuje. Tu uz mézeme pozorovat’ prvky adap-
tivity - postupnd zmena Napovede na zaklade
ziakovych odpovedi.

A adaptivny pristup doplnime este o nasledujicu
moznost, a to ¢i ziak odpoveda na zlozita alebo
menej zloziti otdzku a podla vysledku odpovede
dostane otazku tazsiu alebo 'ahsiu (kap.4). Opat
sa dostavame k tomu, Ze bude potrebny adaptiv-
ny LMS.

4 ADAPTIVNE AUTOTESTOVANIE

Ako sme uz spomenuli, bez adaptivneho LMS
nemozeme zahdjit' adaptivnu vyuku, adaptivne
autotestovanie. Pre potreby vyskumu bol preto
pouzity LMS pod ndzvom Barborka, na ktorom
dlhodobo spolupracuje skupina pracovnikov Ka-
tedry informacnich a komunikac¢nich technologii
Pedagogickej fakulty Ostravskej univerzity. Ten-
to systém je schopny adaptovat’ vyuku na zakla-
de poznania uc¢ebnych charakteristik ziaka - jed-
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nak z pohl'adu toho, aky typ materidlu preferuje
(obrazky, videa, text) a jednak z pohladu toho, ¢i
studuje do hibky, alebo len povrchovo. Stiéastou
systému je 1 adaptivna opora, ktoru je schopny
vytvorit’ si a vlozit' do systému kazdy pedagog
sam. Pre ulahCenie prace vytvorila spominana
skupina pracovnikov $ablénu pre tvorbu takejto
adaptivnej opory. Podstata tkvie v tom, Ze obsah
svojho uciva roz¢leni pedagdég na mensie Casti
(vrstvy), napriklad o je teoria, ¢o je sémanticka
cast’, ¢o su priklady, ¢o je motivacia a pod. Na-
sledne pre jednotlivé vrstvy vytvori rozne verzie
prislichajice réznym typom Studenta na zaklade
zmyslu (verbalny, vizualny, adaptivny, kineste-
ticky) a zaroven tieto vrstvy vytvori i vo verzi-
ach prisluchajicich ré6znym typom Studenta na
zaklade ich miery chépania (zakladny obsah, roz-
Sireny obsah, podrobny obsah). Sucasne sa nam
odkryva d’alSia moznost’ adaptovania - prehadzo-
vanie vrstiev medzi sebou moze taktiez ulahcit
prechod vyukou nejakému typu ziakovi. Experi-
mentator by asi nechcel za¢inat’ teoretickou vrst-
vou, ale radSej bude pocitat’ priklady. Naopak,
teoretik by pravdepodobne zacal prave vrstvou
teoretickou a priklady by si nechal az na zaver.
Pre blizsie informacie o LMS Barborka a tvorbe
adaptivnych vyukovych opor odkazujeme na ¢la-
nok: Methodology for Creating Adaptive Study
Material (Kostoldnyova, Sarmanova, 2013).

V LMS Barborka v8ak nebola oSetrena moznost’
pre adaptivne autotestovanie.

4.1  Vytvaranie testovych zadani

Skor, nez sme zacali so samotnym navrhom pre
adaptivne autotestovanie, sme museli brat’ v iva-
hu nasledujuce skutocnosti. Ak chceme adapto-
vat’ predkladanie testovych otdzok na zéklade Zia-
kovych odpovedi (odpovie spravne dostava taz-
Siu otazku, odpovie nespravne dostava lahSiu
otazku), musime mat’ vytvorené kategorie otdzok
podl’a stupna naro¢nosti. Vo vyskume sme pou-
zili stupniov 5 (1 ako kategdria najt’azSia) a pri
priradeni testovych otazok do jednotlivych stup-
nov naro¢nosti sme vychadzali jednak z klasifi-
kacie ucebnych uloh podla Tollingerovej (Tollin-
gerova, 1970) a jednak z dokladnej analyzy sa-
motnych otazok.

Pretoze sme vyskum zamerali na ziakov 9. roc-
nikov a testovani boli v predmete Matematika,
pri tvorbe mnoziny testovych otdzok sme vychad-
zali z uCebnic matematiky od autorov Odvarko a
Kadlecek (Odvarko, Kadlecek, 2000).
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A ked’ze sme chceli, aby si ziak zapamaétal a na-
ucil sa ¢o mozno najviac, snazili sme sa ho pod-
porit’ i pri opakovanych nespravnych odpove-
diach a dat’ mu moznost’ dopracovat’ sa k sprav-
nej odpovedi. Preto sme ku kazdej testovej otaz-
ke vytvorili Konzultaciu - odkaz, ktory Ziaka pre-
smeruje na pdf-kovy materidl tykajuci sa danej
problematiky) a Help - cely postup rieSenia aj so
spravnym vysledkom.

4.2  Postupnost’ krokov autotestovania

Priebeh testovania na necisto by mal vyzerat’ na-
sledovne. Ziak sa prihlasi pod svojim id do sys-
tému. Predpokladame, ze o ziakovi mame uloze-
né prislusné metadata - jeho hodnotu Gspesnosti,
pohlavie, ro¢nik apod. Ak uz sa testovania zd-
Castnil, bude ulozend jeho uspesnost’ z predchad-
zajuceho kola. Ak nie, tak je jeho ispesnost’ na-
stavena na strednti hodnotu 50 (max 100).

Vychadzajuc z jeho tspesnosti (pripadne zmys-

lu) mu bude predlozend prva testova otazka

s prislusnou hodnotou naroénosti. Ziak zodpovie,

systém vyhodnoti. Podl’a toho, aké situdcie mozu

nastat’, sme navrhli tieto kroky:

= odpoved bude hned’ spravna: tispesnost’ Ziaka
sa navysi,

= odpoved’ bude nespravna po prvé: systém vy-
piSe hlasenie o tom, Ze je chyba v odpovedi,
uspesnost’ ziaka o nieco klesne a pokusi sa
odpovedat’ znova,

= odpoved’ bude nespravna po druhé: systém
mdze (nemusi, zalezi na ucitel'ovi) zobrazit
Reakciu, ¢o je tzv. oCakavand nespravna od-
poved’, ktord je z praxe najCastejSie odpozoro-
vand, zaroven uspesnost’ Ziaka o nieco klesne
a pokusi sa odpovedat’ znova,

= odpoved’ bude nespravna po tretie: systém
ponukne Konzultaciu, o je hypertextovy od-
kaz na dokument vo formate pdf. nadvézujici
na testované ucivo, zaroven uspesnost’ ziaka
o nieco klesne a pokusi sa odpovedat’ znova,

= odpoved’ bude nespravna po Stvrté: systém
pontkne Help, ¢o je podrobny postup rieSenia
aktudlnej testovej otazky aj so spravnym
vysledkom, zaroven uspesnost’ ziaka o nieco
klesne a pokusi sa odpovedat’ znova.

Na zaklade novej prepocitanej hodnoty tispesnos-

ti potom ziak dostava testovacie otazky z katego-

rie narocnejsich, alebo z kategdrie menej naroc-

nych.
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Aby adaptivne autotestovanie spravne pracova-

lo, bolo nutné vytvorit’ pravidla - akym sposo-

bom sa prepocitava uspesnost’, alebo akym spo-

sobom dochédza k zobrazovaniu jednotlivych

Népovedi. Boli vytvorené nasledujtce:

= vztah medzi UspeSnostou Zziaka a uroviiou
narocnosti,

= hodnotu zmeny Uspesnosti pri spravnej a ne-
spravnej odpovedi,

= hodnotu zmeny UspeSnosti pri opakovanych
nespravnych odpovediach (druhé az Stvrta ne-
spravna odpoved’),

= reakcia systému na spravnu odpoved’,

= reakciu systému na opakované nespravne od-
povede (prva az stvrta nespravna odpoved).

Pre podrobnejsi popis algoritmu pre adaptivne
testovanie 1 adaptivnych pravidiel odkazujeme
na ¢lanok Adaptive testing in practice (Prextova,
2015).

5 OVERENIE V PRAXI

Adaptivny LMS s adaptivnym autotestovanim
sme pustili na vzorku 53 ziakov deviatych ro¢ni-
kov. Kazdému ziakovi bolo pridelené ID C¢islo,
pod ktorym cely ¢as vystupoval. Prvym krokom
bolo absolvovanie vstupného testu z tematickych
oblasti z matematiky pre 9. ro¢nik. Test bol tvo-
reny deviatimi otdzkami reprezentujucimi rézne
kategorie narocnosti. VSetky otazky vychadzali
z tém, ktoré uz mali Ziaci ddvno za sebou, pretoze
sa intenzivne pripravovali na prijimacie pohovo-
ry na stredné Skoly.

Dalsim krokom bolo predanie instrukeii o prihla-
seni sa a pohybovani sa v adaptivnom LMS Bar-
borka. V systéme Ziaci nasli pod nazvom Mate-
matika vytvorené adaptivne cvicné testovanie.
Jeho sucastou boli testovacie otazky rézneho
stupiia narocnosti a pre kazdu otazku bol d’alej k
dispozicii:

= odkaz na Konzultaciu,

= Help.

Ziaci v priebehu tyzdiia v systéme pracovali a
precvicovali sa. LMS zaznamenava pohyb po
jednotlivych otdzkach, odpovede, i Cas straveny
nad jednotlivymi otazkami. Poslednym krokom
bolo absolvovanie zavereCného testu, ktorého
obsahom boli otazky ekvivalentné s otdzkami zo
vstupného testu.
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6 ZHODNOTENIE

Po presktimani vysledkov z jednotlivych testov
sme zistili, Ze zlepSenie celkového skore nastalo
u ziakov so slab$im prospechom (znamky 3 a 4).
Ziaci s lep$im prospechom z matematiky sa viac
menej pohybovali na rovnakej hladine, zlepSenie
nebolo az tak vyrazné. Posun vsak nastal prave u
ziakov menej zdatnych (obr.1). Co o tom moze-
me usudzovat’?

55,5% 55,5%

O Vstupny test
27.7% W 7avereény test

I 1

3 4

Obr.1 Vyvoj skére u Ziakov so znamkou 3 a 4

Navrhnuta postupnost’ krokov pre adaptivne au-
totestovanie a navrhnuté adaptivne pravidla pri-

Pouzité zdroje

speli k zlepseniu bodového skére a ma to dopad
hlavne na Ziakov menej zdatnych, u ktorych bol
posun vpred najviac viditel'n

Velkym pozitivnym faktorom pre Ziakov je hlav-
ne ich motivacia k lepsim vysledkom. Pri takom-
to sposobe testovania kazdy ziak sa testuje v ta-
kej otazke, na ktort aktudlne dosahuje a ktorej
naro¢nost’ sa odvija od jeho predchédzajticej od-
povede. Je zachovany individualny pristup, pre-
toZe sa berie v ivahu vedomostna uroven u kaz-
dého ziaka. Odpada stres z neschopnosti zodpo-
vedat’. Zaroven systém ciastocne supluje rolu pe-
dagdga, ktory nemoze byt v danej chvili u vset-
kych ziakov naraz a ponuka ziakovi rézne reak-
cie na jeho spravne, ¢i nespravne odpovede.

I z pohl'adu pedagoga je dolezité sledovat’ po-
stup ziakov pri testovani. Moze tak detailnejSie
vysledovat’, s akou otdzkou mali problém, kol-
kokrat sa ju pokusali netispesne zodpovedat’, ¢i
Konzultacie a Helpy plnia svoju tlohu a su pre
ziaka dostato¢ne prinosné, a pod.
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MEDIACE A RQDINNE SKUPINOVE KONFERENCE
- RESENI KONFLIKTU KOMUNIKACI

Martina Urbanova - Katarina Rusinkova - Jan Holas

Masarykova univerzita, Pravnicka fakulta
Masaryk University, Faculty of Law

Abstrakt: Piispévek popisuje vyznam komunikace pii feSeni konflikt. Potfebam soucasné postmo-
derni spolec¢nosti odpovida hledani novych postupll, optiméalnim vysledkem se stavd dohoda.
V této souvislosti dostava prostor mediace, kterd je vyuzivana zejména pii feSeni konfliktd,
v nichz figuruje mladez. Jako novinka se vyuzivaji také rodinné skupinové konference.

Abstract: The article describes the importance of communication in the conflict resolution. Needs of the
postmodern society are reflected by searching for new approaches. As an optimal outcome we
could see an agreement, therefore a scope is given to mediation which is frequently used in
youth affairs. As a new model also family group conferences are practised.

Klic¢ova slova: komunikace, konflikt, mediace, rodinné skupinové konference.

Key words. communication, conflict, mediation, family group conferencing.

1 uvoD

Konflikty hraji odnepaméti dalezitou roli v his-
torii lidstva. Jejich feSeni pfitom mutze byt pro-
vadéno rozlicnymi zplsoby od agresivnich az po
ty pokojné. Ve vyspélé spoleCnosti je pfitom na-
snad¢ prave rozvoj snah o pokojna feseni zaloze-
na na spolupraci a konsenzu. Z toho diivodu se
ke slovu dostavd mediace jako zplsob feSeni
konfliktu za ucasti tfeti nestranné a nezavislé
osoby. V ramci hleddni novych alternativ je usi-
lovano i o etablovani dals$ich, origindlnich postu-
pu, mezi néz patii rodinné skupinové konferen-
ce, které, jak jiz nadzev napovida, k feSeni kon-
fliktu vyuzivaji kladného ptisobeni rodinné site.

Pii feSeni konfliktnich situaci se opakuje v riz-
nych variantdch n€kolik moznosti, které zazna-
menali jak etologové, studujici chovani zvitat,
fliktl mezi lidmi. Nejjednodussi z téchto napada
je nedélat nic a cekat, ze se konflikt vyfeSi sam
ipfi neCinnosti téch, kterych se tyka. Aktivni
feSeni konfliktl byva v zasad¢ variaci na motivy
soutézeni uvnitt kruhu subjektll zainteresovanych
v konfliktu, vnéjsi intervence do kruhu téchto
subjektlh nebo motivy spoluprace mezi témito
subjekty.

Moznosti feSeni konfliktl jsou v zasad€ Ctyii -
pasivita, nasili (fyzické 1 psychické), delegace a
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vyjednavani. Nasledujici text bude zamétfen na
¢tvrtou moznost, tj. vyjednavani, které je hlavnim
prostfedkem alternativnich metod feSeni konflik-
tl. Vyuzivana je zde ucast neutralniho subjektu,
kterym je medidtor v rdmci mediace ¢i facilitator
v ramci rodinnych skupinovych konferenci.
V obou piipadech se jedna o odborniky vzdélané
v oblasti mezilidské komunikace a vyjednavani,
jejichz ukolem je napomoci stranam konfliktu,
aby dospély k urovnani sporu a nalezly vzajem-
né piijatelné feSeni dané situace.

Prispévek se vénuje nejprve tloze a vyznamu
komunikace v soucasné tzv. postmoderni spolec-
nosti, nasledné je analyzovana uloha mediace
jako postupu reflektujiciho spole¢enskou situaci
a zaroven skytajiciho slibné moznosti feSeni kon-
flikt. Poté je pozornost vénovana piimo komuni-
kaci v ramci mediace a specifikim spojenym
s timto postupem. V posledni ¢asti piispeévku bu-
dou jako novy trend v oblasti feSeni mezilidskych
konfliktd a zaroven jako praktika ideové blizka
mediaci predstaveny rodinné skupinové konfe-
rence.

2 SPOLECNOST A KOMUNIKACE

Komunikace je soucasti Zivota kazdého cloveka
od okamziku jeho narozeni. Slovo komunikace
ma latinsky zaklad. Podstatné jméno communi-
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catio oznacuje sdéleni, udileni nebo sdileni néce-
ho. Sloveso communico bylo pouzivano ve smys-
lu ¢init néco spoleénym, sdileti s nékym néco.
V béZném jazyce oznacujeme komunikaci rizné
druhy sdélovani a sdileni.

Dle filosofa a sociologa Habermase je komuni-
kace zékladem soucasné spolec¢nosti. Pfi komu-
nikaci v konfliktnich situacich se do popiedi do-
stavaji otazky vzéjemného pochopeni aktéri. Ja-
kymsi minimem pfitom je, aby ti€astnici konflik-
tu pochopili konkrétni jazykova sdéleni. Pokud
nastupuje axiologickd spiiznénost, je vzajemné
pochopeni na vrcholu. Kazdy, kdo tedy komuni-
kativné jednd, vnasi podle Habermase Ctyti po-
zadavky platnosti - pozadavek pravdivosti, sprav-
nosti, vérohodnosti a dorozuméni. Komunikativ-
ni jednani probiha v rimci symbolicky strukturo-
vaného sociokulturniho zivotniho svéta (Lebens-
welt), ktery je tvofen kulturou, spolecnosti a
osobnosti [1].

Od druhé poloviny 20. stoleti se spolecnost, jeji
normativni systémy, hodnotové orientace, zpl-
soby a strategie lidského jednani dynamicky pro-
ménuji. Proménuje se kultura i jeji €lenové. Spo-
le¢nost a spolecenské vztahy prochazeji zasadni-
mi zménami, které byvaji charakterizovany jako
pfechod od moderni k pozdné¢ moderni (resp.
postmoderni) spolecnosti. Dochazi k rozpadu jed-
notného kulturné normativniho systému a zvy-
Suje se Cetnost parcialnich normativnich fadu.
V soucasné dob¢ jsme stale vice konfrontovani
s celou fadou podstatné odlisSnych hodnotovych
fadl, normativnich systémd, z nichz zadny nelze
opomijet, a vSechny se zdaji mit stejnou zavaz-
nost [2]. Roste pocet pravidel a tim se zvySuje
orientacni nejistota. Skutecnost se jevi relativni,
neurcitd a zavisla na ptistupu pozorovatele. Post-
moderni pojeti reality je spojeno s piesvédcenim,
ze kazdy ma svoji pravdu a neni mozno objek-
tivné zjistit, zda pravda jedné strany je lepsi,
nebo horsi nez pravda strany druhé [3]. Kazda ze
stran predklada sviij ptibch, ktery lze rtizné de-
konstruovat [4]. Narativizace svéta vyjadiuje na-
rust vyznamu komunikace v pozdné¢ moderni
spolecnosti, v dobé, se kterou je spojen rist so-
cidlniho napéti a spolecenskych konflikt. Jak
vystizné poznamendva sociolog Beck [5], v sou-
Casné postmoderni spolecnosti existuje cela Ska-
la socialnich konfliktt, které predchozi typy spo-
lecnosti nepoznaly. Jsou to konflikty, které vzni-
kaji v souvislosti s feSenim otazek zivota, rov-
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nosti prav, v souvislosti s emancipaci jednotli-
vych socidlnich skupin, at’ jiz jde o Zeny, etnické
skupiny, osoby s odlisnou sexudlni orientaci, ji-
nym naboZenskym vyznanim, se specifickymi
naroky apod.

3 MEDIACE - REFLEXE | RESENI
SPOLECENSKE SITUACE

Tradi¢ni formalni instituce nezvladaji feSeni spo-
rd, které se stava dlouhodobym, a vysledky mnoh-
dy nevedou ke spokojenosti tcastniki konfliktu.
Stale Castéji se proto objevuji snahy o alternativ-
ni feseni spor, ke kterym patii 1 mediace. Medi-
ace je tak odpovédi na spolecenskou situaci a ta-
ké na jistou dysfunkénost dosavadnich instituci.
Celkova liberalizace spolecnosti, kterd je dalSim
z charakteristickych znakii doby postmoderni,
pak pifimo vede k akcentovani individualni od-
povédnosti a aktivniho pfistupu k feSeni kon-
fliktt, ktery se v nékterych zemich u¢i déti jiz od
ran¢ho veku. Mediaci 1ze tedy v soucasnosti po-
vazovat za jeden z ndstroji socialni kontroly,
ktery napomahd vypotfddani se s narlstajicimi
konflikty a nespokojenosti aktérit konfliktt s je-
jich feSenim. Je hledanim novych cest pro vza-
jemné pochopeni plurality mysleni, zptisobi jed-
nani, hodnotovych systémd a orientaci.

Mediace je Casto vedena snahou odklonit piipa-
dy od nédkladného a zdlouhavého soudniho jed-
nani a nabidnout jak Gsporu nakladi, tak i vétsi
efektivitu vedouci ke zvySovani celkové spokoje-
nosti jednotlivych aktérti konfliktu se systémem
spravedlnosti a touto cestou i k posilovani prav-
niho védomi. Nov¢ vzniklé postupy jsou tak vice
svazany s piebiranim individualni odpovédnosti
a aktivni spolupraci na feSeni problémové situa-
ce [6].

Pravé v mediaci, jak se ji budeme zabyvat déle,
hraje rozhodujici llohu komunikace, a to schop-
nosti komunikace vSech zucastnénych aktért.
Mediaci mizeme chapat jako synonymum pro
feSeni konfliktu komunikaci, nebot’ jejim zaklad-
nim principem je vyjednavani stran za ucasti tie-
ti, neutralni osoby. Mediace je svym charakte-
rem multidisciplinarni - v jejim pribéhu dochézi
k vyuziti poznatk z psychologie, socialni prace,
sociologie, prava a dalSich disciplin.

Oproti feSeni sporu soudni cestou nabizi media-
ce nekolik jasnych prednosti: je levnéjsi, rychlej-
§i a potencionalné podporuje specificka feSeni.
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Ucastnici sporu mohou pii mediaci navzijem
pochopit své potieby, mohou se naucit spolupra-
covat a dale zjistit, Ze ze spoluprace mohou oba
tézit. Jednim z diivodi existence téchto vyhod je
skute¢nost, Ze mediace je mén¢ zatizena proce-
duralnimi pravidly. V pfipad€ mediace, na rozdil
od soudni pfe, jsou nejvyssi autoritou sami ucast-
nici sporu. Konflikt je nazirdn jako jedinecny, a
proto tézko tesitelny aplikaci néjakého obecného
principu. U vétSiny mediaci neni kladen diiraz na
uréeni prav ¢i zajmi, ani na to, kdo je v pravu a
kdo ne, kdo vyhrava ¢i prohrava. Diraz je nao-
pak kladen na ustaveni urcitého souladu prostied-
nictvim feSeni, které by pro Gcastniky sporu bylo
funkeni.

K efektivnosti mediace prispiva spokojenost s je-
jim vysledkem, kterou Ize ostatn¢ povazovat za
primarni cil tohoto postupu. U spokojenych lidi
je daleko vétsi pravdépodobnost, ze dodrzi to, na
¢em se dohodli, nez u lidi nespokojenych. Praveé
pocity spokojenosti, divéry a individualni odpo-
védnosti spojené se snahou aktivné se podilet na
feSeni svych konfliktll tzce souvisi s kulturou,
kde se lidé nalézaji a hodnotami, které vyznava-
ji, stejn¢ jako s hodnotami, které jsou kulturou
ochranovany.

4 KOMUNIKACE V MEDIACI

Jak jiz bylo uvedeno, podstatou mediace je do-
brovolna participace stran konfliktu na jeho smir-
ném feSeni za UCasti tieti nestranné a nezavislé
osoby - mediatora. Systémové lze mediaci zara-
dit mezi formy alternativniho feseni spord, tzv.
ADR (alternative dispute resolution). Kromé do-
brovolnosti patii mezi diilezité principy uplatio-
vané v ramci mediace také duveérnost, neformal-
nost, snaha o spolupraci a ptrevzeti odpoveédnosti
stranami.

Mediator je, stejn¢ jako strany konfliktu, vazan
divérnosti ve smyslu ml¢enlivosti a je povinen
mediaci provadét s odbornou péci. Jeho ukolem
je ftidit proces jednani a vytvafet podminky pro
dorozuméni ucastnikd a nalezeni feSeni, které by
zohlednovalo zajmy obou stran. Rlizné mediacni
Skoly se piitom lisi v akceptaci miry zasahti me-
diatora do priibé¢hu mediace a do podoby final-
niho piijatého feseni. Lze vSak jednoznacné fici,
ze ukolem mediatora neni dany problém posuzo-
vat ¢i hodnotit ani rozhodovat o konkrétni podo-
bé jeho feseni, naopak ma castniky sporu pod-
porovat v tom, aby byli sami aktivni.
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Cely mediacni proces je postaven na komunikaci
- tim se mediace vyrazné lisi od soudni cesty fe-
Seni konfliktt, kde ke komunikaci stran mnohdy
nemusi dojit viibec. Komunikace vSak v ramci
mediace nezije zcela samostatnym zivotem, tko-
lem mediatora je jeji usmernovani tak, aby ucast-
nici konfliktu pokud mozno od pozi¢nich posto-
ju ptesli ke schopnosti fesit problém konstruk-
tivné a dobrat se konsenzu. Mediator tedy musi
promyslené a ve spravny moment intervenovat do
komunikace probihajici mezi stranami. Aby toho
byl schopen, musi disponovat celou fadou doved-
nosti, mezi néz patii porozuméni mezilidskym
vztahiim, technikdm vyjednavani, dale také schop-
nost naslouchat a vnimat skryté emociondlni, psy-
chologické a hodnotové orientace, které mohou
predstavovat kli¢ k vyfeSeni problému. Kromé
verbalni formy komunikace stoji za povSimnuti
také neverbalni a paralingvistické slozky komu-
nikace [7], které mediatorovi mohou poskytnout
voditko ke zhodnoceni situace, a tim nasledné k
volbé vhodného pfistupu a technik. Individuali-
zace problému je v mediaci velmi dilezita a l1ze
Jji povazovat za dal$i z vyhod oproti soudnimu
fizeni, kde pro sledovani jemnych nuanci Casto
nebyva dostate¢ny prostor.

Existuje mnoho rtznych piistupti k provadéni
mediace, které se navzajem mohou do jisté¢ miry
metodologicky lisit. Obecné vSak lze vymezit, ze
pred zahdjenim samotné mediace byva tento po-
stup stranam vysvétlen a predstaven, aby se je-
jich nésledny dobrovolny souhlas, ktery ptedsta-
vuje podminku uskute¢néni mediace, zakladal na
dostatecné informovanosti. Dulezitym krokem
v prib&éhu media¢niho procesu je poté sdélovani
informaci tykajicich se vlastniho vnimani kon-
fliktu a celé situace s nim spojené, kdy kazdé ze
stran je dan prostor se podrobné a upfimné vy-
jadfit. Na zékladé takového sdéleni se poté pfi-
kracuje k identifikaci z4jma, potieb a motivl
stran. Dalsi klicovou fazi je navrhovani moznych
zpusobii feseni, kdy cilem je dosahnout win-win
efektu, tedy shodnout se na varianté, kterd bude
vyhovovat obéma stranam. Finalni dohoda pak
byva Casto sepsana ve formé pisemného doku-
mentu.

Pii komunikaci v rdmci mediace je optimalni
hojné¢ vyuzivat techniky tzv. aktivniho naslou-
chani. Tyto techniky nalezi k dovednostem efek-
tivni komunikace. Mediator jich uziva za ucelem
vyjadieni snahy a ochoty podivat se na konflikt

Mediad4u Magazine 2/2017 29



o¢ima jeho ucastnikti [8]. Prvni z technik je po-
vzbuzovani, jehoZ prostfednictvim se mediator
snazi projevit zajem ucastnika konfliktu a docilit,
aby ucastnik pokracoval v rozhovoru. Nezbyt-
nou technikou byva objasnovani. Mediator se
pomoci této techniky snazi pfimét ucastniky ke
konkretizaci sdélovanych informaci. D&je se tak
zejména pomoci pokladani otevienych otazek.
Technika parafrdzovani poté slouzi k tomu, aby
si medidtor ovétil, zda spravné chape vyznam
sdéleni a aby poskytl prostor pro jeho piipadné
doplnéni. Za ucelem vyjadreni emoci pak byva
uzivana technika zrcadleni pocitu. Cilem techni-
ky je umoznit projeveni pocitl a poskytnuti pro-
storu k tomu je zvladnout a hodnotit. Po kazdém
vétsim komunikacnim celku se pak uZzije techni-
ka shrnuti, ktera slouzi ke zhodnoceni pokroku a
sumarizovani informaci a pociti. V pribchu ce-
Iého mediacniho procesu je vhodné vyuzivat
techniku ocefiovani a dat tak ucastnikiim najevo
uznani a respekt [8]. V neposledni fad¢ je tfeba
upozornit na vyznam uzivani neutralniho jazyka
mediatorem. Jeho piipadné hodnoceni nazort,
postoju a skutk ti€astnik by totiz mohlo mit za
nasledek zablokovani komunikace z jejich strany.
Nutnost uzivani neutralniho jazyka vychazi pfi-
mo ze zakladnich zasad mediace, mezi n€z neu-
tralita rozhodné patii. Zakladnim kamenem me-
dia¢ni komunikace je rovnéZz transformace vyro-
ki, pomoci které mediator preformuluje stiznosti
stran tak, Ze z nich vyjadii jejich potieby [8].

Mediace je vzhledem ke své flexibilité a variabil-
nosti aplikovatelnd na Siroké spektrum konflikti.
V Ceské praxi lze rozliSovat jeji netrestni varian-
tu, v ptipad¢ které je zdkladnim pramenem prav-
ni upravy zakon 202/2012 Sb., o mediaci, v némz
je upraven vykon mediace provadéné medidtory
zapsanymi v oficidlnim seznamu vedeném Minis-
terstvem spravedlnosti. Na tyto zapsané media-
tory muze soud odkazat ucastniky sporu za uce-
lem absolvovani prvni schiizky s mediatorem, na
které je jim predestfen koncept mediace. Samot-
nou mediaci vSak vzhledem k dobrovolnosti ja-
kozto jejimu stézejnimu principu nafidit nelze.
Utastnici sporu se tedy mohou svobodné rozhod-
nout, zda budou pokracovat v feSeni sporu pied
soudem nebo se pokusi o vyfeseni prostiednic-
tvim mediace, jejiz vysledky pak soud muze
schvalit. Navzdory existenci zdkonné upravy je
nutné zminit, ze jejimu rezimu nemusi podléhat
vSsechny mediace, nebot’ ne vSichni mediatofi
jsou mediatory zapsanymi. Zakon o mediaci je
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pouze ramcovym predpisem a mediaci 1ze svo-
bodné provadét i mimo jeho vécnou piisobnost.
Specialné je moznost mimosoudniho feseni spo-
ri zakotvena v samostatné ¢asti nedavno noveli-
zované¢ho zakona 634/1992 Sb., o ochrané spo-
tiebitele.

Druha, trestnépravni varianta mediace ma speci-
ficky charakter vyplyvajici z do jisté miry odlis-
né povahy mezilidského konfliktu zapti¢inéného
trestnym ¢inem. Mediaci mezi obvinénym a po-
Skozenym zde dle zadkona 257/2000 Sb. zajistuje
Probacni a mediaéni shuzba Ceské republiky, kte-
ra disponuje odborné kvalifikovanymi pracovni-
ky. V ramci trestniho fizeni mlize mediace pii-
spét k uplatnéni ne¢kterého z tzv. odklont ¢i vést
k individualizaci a zefektivnéni ndhrady Ujmy
zpusobené poskozenému.

Dalsi z oblasti, kde 1ze mediaci aplikovat, jsou
konflikty ve Skolstvi. Mimo profesionalni medi-
ace je zde vyuzitelny model tzv. peer mediace
neboli mediace mezi vrstevniky. Jedna se o me-
diaci provadénou ve Skolnim prostfedi vrstevnic-
kymi mediatory, tedy naptiklad spoluzaky. Po-
stup umoznuje alternativni feSeni konflikti a
rozviji dovednost mladeze fesit konflikty smirné,
vlastnimi silami bez nutnosti pfistoupeni k dis-
ciplindrnimu fizeni. Model si mimo jiné klade za
cil snizit agresivitu a nasili ve skolach, je ovSem
aplikovatelny i na fadu dalSich Skolskych kon-
flikta [9].

5 RODINNE SKUPINOVE
KONFERENCE

V ramci alternativniho feSeni konfliktt, v nichz
figuruje mladez, se miizeme v nasem prostiedi
krom¢ mediace nové setkat s dalSim modelem
zalozenym na komunikaci - rodinnymi skupino-
vymi konferencemi. Ty pfedstavuji novy zplisob
feSeni konflikt zalozeny na mezilidské komuni-
kaci. Jak napovidé etymologicky ptivod ve slové
confero neboli spojovat, slucovat [10], k napra-
veni konfliktniho stavu je zde vyuzivano hromad-
ného setkéani rodiny, piip. $irsi sit¢ zainteresova-
nych osob. Prace s rodinnymi vazbami je tedy
zéakladem celého procesu.

Rodina jako spolecenska instituce ma klicovy vliv
na socializaci jedince neboli na jeho zaClenéni se
do spolec¢nosti a osvojeni si hodnot, schopnosti a
norem chovani [11]. V pfipadé, ze vyvstanou
problémy a chovani jedince se vymkne kontrole,
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miize mit rodina stejn€ tak zdsadni vliv na reso-
cializaci, tedy opétovné zaclenéni (napf. po na-
vratu z vykonu trestu ¢i z odvykaci protidrogové
1écby). Ne vzdy je vsak pfi vzniku problematic-
ké situace na vin¢ selhani pouze jednoho ¢lanku
- zhorSeny prospéch ¢i kriminélni jednani ditéte
mohou byt zplisobeny na prvni pohled skrytou
pficinou spocivajici v naruseni rodinného pros-
tiedi. Ochrana rodinného zivota a ochrana zajmu
déti jsou upraveny mezinarodnimi smlouvami
(napt. Umluva o ochrané lidskych prav a zaklad-
nich svobod, Umluva o pravech ditéte) a ve vy-
spélych zemich je standardem rovnéz jejich le-
gislativni zakotveni v rdmci vnitrostatni pravni
upravy. Zvlastni ztetel je kladen na tzv. nejlepsi
zajem ditéte, ke kterému by mélo byt vzdy
ptihlizeno.

Na poli metody konferenci, vyuzivajicich k fte-
Seni konflikt pasobeni rodiny, je tieba podobné
jako u mediace rozliSovat mezi dvéma varian-
tami, a to variantou trestnépravni a variantou
vyuziti v civilnim pravu, v piipadé konferenci
konkrétné v rdmci systému socidlné-pravni ochra-
ny déti. V trestnépravni oblasti je postup nazyva-
ny rodinné skupinova konference vyuzivan v ram-
ci konceptu tzv. restorativni (obnovujici) justice
jako zplisob feSeni kriminalniho jednani mlade-
ze, ktery miize vyustit v néktery z odklont v trest-
nim fizeni. Ideje restorativni justice spocivaji pie-
devsim v kladeni dirazu na obnovu narusenych
mezilidskych vztahi, uspokojeni obéti a pfijeti
odpovédnosti pachatelem, to vSe za predpokladu
aktivni participace pachatele i obéti na feSeni
situace [12]. Pi rodinné skupinové konferenci se
pachatel, obét’ a jejich rodinni pfislusnici, ptip.
dalsi podporujici osoby, spolecné setkaji pod
dohledem nezéavislého facilitdtora a v ramci dis-
kuse se snazi dospét k uspokojivému feSeni me-
zilidského konfliktu zapfic¢inéného trestnym ci-
nem. Tato metoda je velmi vhodnd pro pachatele
z fad mladeZe, nebot’ projednani trestného ¢inu
v §irSim plénu ma vychovny dopad, zaroven je
vSak pfitomnosti rodinnych ptislusnikt vytvore-
no bezpecné a podporujici prostiedi.

V oblasti socialné-pravni ochrany déti jsou ro-
dinné¢ konference pouzivany k feseni problémii
ohrozenych déti a jejich rodin, kdy tyto se mo-
hou tykat naptiklad zajisténi péce o déti, vytvo-
feni stabilniho a bezpecného prostredi ¢i obnovy
vztahli v roding. Spolecné s vyskolenymi osoba-
mi zajistujicimi samotny prabéh konference se ji
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ucastni 1 zastupce organu socidlné-pravni ochra-
ny déti. Princip diskuse je obdobny jako u trest-
népravni varianty konferenci, navzdory tomu, ze
charakter konfliktu se pon€kud lisi, nebot’ u trest-
népravniho konfliktu, na rozdil od konfliktd ci-
vilniho charakteru, nejde o stiet odlisnych zajmii,
nazoru ¢i prav, ale o Gjmu zptisobenou jednou
osobou osob¢ druhé.

V souvislosti se dvéma rovinami vyuzivani kon-
ferenci stoji za zminku moznost terminologické-
ho zmateni vyvolaného faktem, ze v anglickém
jazyce je pojem family group conference uzivan
jednotné pro trestni i netrestni variantu [13].
Cestina oproti tomu rozliSuje mezi rodinnymi
skupinovymi konferencemi v trestnépravni oblas-
ti a rodinnymi konferencemi v oblasti civilni.

V tuzemskych podminkach predstavuji konfe-
rence novinku - neni tomu dlouho, co skoncily
pilotni faze projektd zaméfenych na jejich vyu-
zivani. U rodinnych skupinovych konferenci se
jednalo o projekt Na spravnou cestu realizovany
Probaéni a media¢ni sluzbou Ceské republiky v
obdobi 1. 6. 2011 az 30. 11. 2015 [14]. Rodinné
konference v oblasti socidlné-pravni ochrany
déti byly soucasti rozsahlého projektu Systémo-
va podpora procest transformace systému péce o
ohrozené déti a rodiny realizovaného Minister-
stvem prace a socidlnich véci a pilotni faze jejich
zavadéni probihala v obdobi jaro 2014 az pod-
zim 2015 [15].

6  ZAVER

Mediace je nejen soucasti pravniho systému, ale
soucasné také patii k dneSni spolecnosti, kdy tato
je kromé¢ prava reprezentovana rovnéz kulturou a
mimopravnimi normativnimi systémy, mezi néz
patii napiiklad moralka, zdsady spravedlnosti ¢i
pravidla slusnosti. Pozice mediace v soucasné
spoleCenské realité je upeviiovana snahami o hle-
déani novych feSeni, kterd by vhodné reflektovala
pluralitu myslenek, nazorti a postojl, typickou
pro dobu postmoderni.

Alternativni postupy kladouci diiraz na mezilid-
skou komunikaci vSak nejsou univerzalnim 1é-
kem na vSechny konflikty a je tieba uvédomovat
si jejich limity. MoZna omezeni se pfimo nabize-
ji v oblasti trestniho prava, kdy je nutné citlivé
zvazovat mezi charakterem a zévaznosti trestné
¢innosti a soucasnym uplatnénim snah o pokojné
feSeni trestnépravniho konfliktu. Pro vSechny ty-
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py mediace pak plati, ze konflikt 1ze mediovat
jen do urcitého stadia. Pokud mezi lidmi existuje
vysoky stupen konfliktu vedouci k odosobnéni,
nenavisti, snaze znicit protivnika a uzit si vitéz-
stvi, pfipadné znicit protivnika i za cenu, Ze zni-
¢im sebe sama, je velmi nesnadné, ne-li nemoz-
né mediaci uplatnit.

Mediace v Ceské praxi figuruje jiz delsi dobu,
zatimco rodinné skupinové konference jsou fe-
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SOCIALNI PROBLEMATIKA STUDENTU S ASPERGEROVYM SYNDROMEM

Marek Merhaut

Vysoka skola hotelova v Praze 8, spol. s r.o.
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Abstrakt: V edukac¢nim systému zabezpecuji détem s mentalnim postizenim predskolni vzdélavani ma-
tef'ské Skoly a matefské Skoly specialni. DosaZeni zakladniho vzdélani je zajiStovano zdkladnimi
Skolami, zakladnimi Skolami praktickymi a zékladnimi Skolami specialnimi. Jejich absolventi se
mohou dale vzdélavat ve sttednim proudu vzdelavani, a to na stfednich skoléach, stfednich od-
bornych u¢ilistich, odbornych ucilistich ¢i praktickych skolach.

Abstract: In the educational system pre - school nursery schools and specialized nursery schools provide
education to children with mental disabilities. Achieving the basic education is assured in primary
and lower secondary schools, primary and lower secondary practical schools and practical spe-
cialized primary and lower secondary schools. Their graduates can undergo further training at
upper secondary schools, professional secondary schools, vocational schools or practical schools.

Klic¢ova slova: Aspergertiv syndrom, specialni andragogika, poruchy chovani studentt.

Key words. Asperger syndrome, special adult education, behaviour disorders students.

1 uvoD

Pocet déti s diagnézou v ramci poruch autistic-
kého spektra (dale PAS), které jsou vzdélavany
v béznych Skolach, stale nartista. Napomaha to-
mu aktualni skolska legislativa vychézejici z ce-
losvétového trendu integrace a inkluze. Podle pfi-
slusného ustanoveni Skolského zdkona musi spa-
dova Skola pfijmout dité s autismem a vytvofit
pro né odpovidajici podminky ke vzdélavani, a to
zejména pomoci tzv. podptrnych opatieni. V pii-
padé déti s poruchou autistického spektra jde
zejména o zajisténi struktury a vizudlni podpory
ve vyuce, vhodné zvoleného asistenta pedagoga
a pravidelné pedagogicko-psychologické sluzby
poradenského zatizeni.

Pro déti s poruchou autistického spektra (dale
PAS) je ve vétSing piipadi zdsadni predevsim
zajisténi struktury a vizualni podpory ve vyuce,
kompetentni asistent pedagoga a pravidelné pe-
dagogicko-psychologické sluzby poradenského
zatizeni. Pokud Skola nema pfedchozi zkuSenosti
se vzdélavanim ditéte s PAS, mlze se na jeho
ptichod pfipravit zajisténim asistenta pedagoga,
pripadné snizenim poctu déti ve tiide. Velmi Cas-
to se ale v praxi setkdvame s tim, Ze dalsi podpora
Skoly je omezena na strohou zpravu z poraden-
ského zafizeni, jez ve vyuce ditéti doporucuje jiz
zminénou strukturu a vizualizaci. Pro pedagogy,
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ktefi nikdy neucili dité s PAS, jde vSak o velmi
abstraktni slova, kter¢ je pro n¢ obtizné uvést do
praxe. Jako vhodné feseni se jevi uzkd spolupra-
ce mezi Skolou, rodic¢i a specializovanym pora-
denskym zafizenim.

2 SPECIALNi PEDAGOGIKA

Specialni pedagog, ktery na zaklad¢ specidlné
pedagogického vySetteni zna deficity, ale i silné
stranky ditéte, miize se souhlasem rodi¢ti navsti-
vit Skolu jesté pred zacatkem Skolniho roku. By-
lo by Z&douci, aby seznamil pedagogy se speci-
fiky prace s détmi s PAS a vhodnymi metodami
vyuky. Spolecné s rodi¢i by méli pro dité sestavit
individualni vzdé€lavaci plan, ktery by vychazel
z moznosti a potfeb dané¢ho ditcte. Jako zasadni
vnimame 1 moznost ponechat pedagogiim pros-
tor pro vyjadieni svych dotazli a obav. V praxi
se Casto setkavame s fadou predsudki, jez je tre-
ba vyvracet, podavat k nim relevantni informace.
Vétsina pedagogli se obava problémového cho-
vani, néktefi jsou presvédceni, ze tyto déti maji
svij viastni svet a bylo by jim lépe v néjaké
specidlni skole. Ukolem odbornika z poradenské-
ho zafizeni neni pouze boftit zminéné piedsudky,
mnohdy i myty, ale hlavné presvédCit pedagogy
o dulezitosti zatazeni déti s PAS do b&zného
kolektivu.
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3 STAVAJICi STAV PREDMETNE
PROBLEMATIKY

Aspergeriv syndrom je celozivotni handicap,
jenz ovliviuje predevsim zpisob, jakym clovék
nahlizi na svét. Pfi Aspergeroveé syndromu neni
hloubka postizeni stejné¢ zdvazna, jako pfi ostat-
nich poruchéch autistického spektra. To vSak ne-
znamena, ze Aspergeriv syndrom je mirnéjsi for-
mou autismu. Aspergeriiv syndrom ma sva spe-
cifika a problémy, které mohou byt stejné zavaz-
né, ale i odlisné od ostatnich poruch autistického
spektra. Zékladni ptiznaky Aspergerova syndro-
mu obecné pretrvavaji do dospélosti, ale na roz-
dil od détstvi tak v dospivani neni zadny zvlastni
systém podpory dospélych. Prostredi, ve kterém
se postizeny pacient v dospé€losti nachazi, se také
zméni. Kromé podskupiny pacientd s vysoce
funkénim Aspergerovym syndromem, ptedsta-
vuje piedevsim v dospélosti obvykle v disledku
sekundérnich psychosocialnich problémt, depre-
se nebo stavy uzkosti.

S timto Gzce souvisi otdzka uptimnosti, pfimoca-
rosti a nizké miry empatie k prozivani a potifebam
druhych lidi. Autistické déti si neuvédomuyji, ze
nékteré véci nahlas fikat nemohou, jelikoz se
prosté netikaji, a mohly by vyznit hrubé nebo by
dokonce mohly né€koho urazit. V disledku této
upfimnosti se déti s Aspergerovym syndromem
dostavaji do nepfijemnych situaci ve Skole. By-
vaji Casto napominany a karany, protoze svou
primosti dokazou velice Casto privést do rozpakli
samotného ucitele. Stava se, ze neurodiverzni
déti reaguji na jejich Gcesy, obleCeni a chovani
velmi otevieng, pficemz ucitelé si to vysvétluji
jako drzost a nevychovanost. Priesmann predkla-
da ve své praci nazor, ze pro déti s Aspergerovym
syndromem je dale charakteristickd nepfiméiena
reakce na kritiku, zvlast tu, ktera se tyka jejich
osoby. Kromé¢ toho nesnadno pfijimaji kompli-
menty, ackoliv jsou rady, kdyz n¢kdo jejich pra-
ci oceni. ,, Neciti se ve své kiizi, pokud je ostatni
vychvaluji, coz je dano prave tim, Ze netusi,
Jjak maji na chvalu reagovat“ (Priesmann,2010).

S nejvétsi pravdépodobnosti budou svou praci
podceniovat, jen aby komplimenty co nejrychleji
ustaly. Oproti tomu Attwood uvadi informaci o
verbalni komunikaci téchto déti. Jedna se o to, Ze
co se tyka verbalni komunikace, konkrétné feci,
déti s ,, Aspergerovym syndromem mohou a ne-
musi mit oproti jinym poruchdm autistického
spektra opozdeény vyvoj reci“ (Attwood, 2005).
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Vyzkumy ale poukazuji na to, ze u padesati pro-
cent déti dochazi k pozdg€jsimu rozvoji feci, pres-
toze ve veku péti let maji déti Cistou vyslovnost a
dobrou slovni zdsobu. Tym védcii vedeny Baron
-Cohenem z Cambridge University uvedl, Ze au-
tismus vznikd v piipadech, kdy se v nervovém
centru projevi v extrémni mife procesy typické
pro vyvoj mozku u chlapcti. Chlapciim roste mo-
zek rychleji nez dévcatim. To je moznou odpo-
védi na predlozend a nasledné analyzovana data,
ktera ukazuji, Ze vétSinoveé prevazuje Asperege-
rav syndrom u muzské, tedy chlapecké populace.

Ministerstvo pro mistni rozvoj predlozilo v roce
2016 celorepublikovou statistiku diagnostikova-
ného autismu u déti, zaku a studentd, ktefi na-
v§tévovali a navstévuji matetrské, zakladni a
stfedni Skoly. Pro pfedmétny ¢lanek autofi po-
uzili jako metodiku analyzu sekundéarnich dat
z predlozenych tabulek MPSV uvefejnénych na
strankach CSU v roce 2016.

4  EDUKACNI SYSTEM DETI,
ZAKU A STUDENTU

V edukaénim systému zabezpecuji détem s men-
talnim postizenim predskolni vzdélavani matef-
ské skoly a matetské skoly specidlni. Dosazeni
zakladniho vzdé€lani je zajiStovano zékladnimi
Skolami, zakladnimi Skolami praktickymi a za-
kladnimi Skolami specialnimi. Jejich absolventi
se mohou déle vzd€lavat ve stiednim proudu
vzdélavani, a to na stfednich Skolach, stfednich
odbornych ucilistich, odbornych ucilistich ¢i
praktickych Skolach.

4.1  Materské Skoly

Na ptelomu roku 2006/2007 bylo evidovano cel-
kem 209 déti s autismem. Na prelomu roku 2015
/2016 je toto Cislo jiz 1153 déti. Z toho tedy vy-
plyva, ze mezi lety 2006 az 2015 doslo k nartstu
o cca 552 % déti, které trpi autistickou poruchou.
Nejvice déti s diagnostikovanym autismem je
evidovano v Moravskoslezském kraji, nasleduje
Jihomoravsky kraj. Hlavni mésto Praha je uve-
deno na tretim misté. Nejmén¢ evidovanych déti
s diagnostikovanym autismem je v Karlovarském
kraji. Tento fakt vyplyva z nize uvedeného pie-
hledu Ministerstva pro mistni rozvoj, ktery byl
predlozen na zaklad¢ Setfeni, provedené¢ho v ro-
ce 2016.
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4.2  Zakladni Skoly

Z grafu na obr.1 je patrné, kolik déti s diagnos-
tikovanym autismem, navstévovalo a navstévuje
zakladni Skolu. Na pielomu roku 2006/2007 to
bylo 837 zaki s diagnostikovanym autismem. Ve
Skolnim roce 2015/20016 bylo s timto syndromem
evidovano jiz 4 850 zakt. Z grafu tedy vyplyva,
7e mezi lety 2006 az 2015 doslo k nartistu o cca
579 % déti, které trpi autistickou poruchou na-
vstévujici zakladni Skoly. Jak je patrné ze statis-
tiky MPSV z roku 2016, tak nejvice déti s diag-
nostikovanym autismem navstévovalo zakladni
Skolu v Moravskoslezském kraji a nejméné
v Karlovarském kraji.
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Obr.1 Autistické déti se specialnimi

vzdélavacimi potfebami
Zakladni $koly - krajské srovnani $kolni rok 2015/2016

4.3  Stiedni Skoly

Cela problematika autistickych studenti je vni-
mana v kontextu celé spolecnosti, kdy na prelo-
mu 2006/2007 navstévovalo stfedni Skolu celkem
51 studentli s autismem. Ve Skolnim roce 2015/
2016 to bylo jiz 837 studentt, coz je celkovy na-
rist o 1 641 %. Analyza diagnostikovaného autis-
mu u studenti stfednich skol, na zaklad¢ prove-
deného Setfeni MPSV, nebyla do obdobi 2005/
2006 provedena.

Studium na odborném ucilisti je organizovano
jako dvouleté nebo tiileté. Svym obsahem nava-
zuje na vzdélavaci program zakladni skoly prak-
tické. Duraz je kladen na ziskani praktickych do-
vednosti vedoucich k profesnimu uplatnéni. Stu-
dium dvouletého oboru je ukonéeno zavérecnou
zkouskou a ziskdnim vysvédceni. Absolvent tii-
letého oboru ziskd vyucni list pro danou profesi.

Navrat na obsah

Pii vybéru vhodného oboru je potieba vychazet
z moznosti a schopnosti studenta, ale i z vhod-
nosti a primetrenosti dané profese. V nasich pod-
minkéch je v soucasnosti velky vybér ucebnich
obord.

5 ZAMESTNAVANIi 0SOB
S ASPERGEROVYM SYNDROMEM

V Ceské republice Zije zhruba jeden milion lidi
se zdravotnim postizenim (OZP). Na konci fijna
roku 2014, jich hledalo praci 61 286, tedy 11 %
z celkového poctu uchazecii o zaméstnani. Gene-
rélni feditelka Utadu prace CR Marie Bilkova
upozoriwje, ze ,,i kdyz uz nase spolecnost udela-
la ve srovnani s dobou minulou jisté pokroky,
nekteri zaméstnavatelé si bohuzel stale mysli, Ze
lidé se zdravotnim postizenim nepotiebuji a ne-
Pritom staci jen vhodné upravit pracovni pros-
tredi, zarazeni nebo pracovni dobu a mohou tak
ziskat spolehlivého zaméstnance, jehoz pracovni
vykon bude srovnatelny s tim, jaky odvadi jeho
zdravy kolega ™.

Zaméstnavani predstavuje jednu z mnoha otazek,
které nas v souvislosti s osobami s mentalnim
postizenim napadaji. Praci miizeme vnimat jako
jednu ze zékladnich potieb, které vnaseji do na-
Seho zivota smysl. Nejde jen o ekonomickou sa-
mostatnost, moznost socialnich kontaktu, ale ta-
ké o vlastni seberealizaci ¢loveka. U lidi s Asper-
gerovym syndromem nelze zevSeobecnit pied-
poklad stupné dosazeného vzdélani. Nékteii tak
mohou dosahnout jen zakladniho vzdélani, jini
zase téch nejvysSich vysokoskolskych tituld. Jsou
ale zaméstnani, kterd jsou pro vétSinu lidi s AS
vhodna.

Aspergeritv syndrom se nedd vylécit v tom smys-
lu, Ze bylo mozné jej odstranit; lze jen pomoci li-
dem, ktefi se s takto odliSnym mozkem narodi,
aby se naucili zit ve spolecnosti lidi, ktefi uva-
7uji a snad 1 prozivaji odlisSnym zpisobem. Je to
otazka vychovy a vedeni. Ursula Markham v kni-
ze How to deal with difficult people, predklada
vhodné i nevhodna povolani pro osoby postizené
Aspergerovym syndromem (tab.1). VétSina osob
s Aspergerovym syndromem si i na zakladé uve-
dené tabulky Markhamové, vybird zaméstnani
v oblasti administrativni prace (prepisovani texti,
digitalizace textl, kopirovani, skartovani, vyhle-
davani informaci na internetu, prace s databa-ze-
mi, apod.) nebo v oblasti IT (programéator, web-
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master, spravce siti, navrhat pocitacovych her,
animator atd.). Je to pfedevSim z toho ditvodu, Ze
tyto prace nejsou spojeny s interakci s jinymi lid-
mi, maji pevnou strukturu a opiraji se o jasn¢ de-
finované procesy.

Tab.1 Vhodna i nevhodna povolani osob
s ASPGS

Vhodna povolani Nevhodna povolani
obchodnik

manazer

graficky navrhar

pocitaCovy programator

pocitacovy technik nebo operator | advokat nebo pravnik

védec - vyzkumnik policejni dlstojnik

Iékar, dentista

védec - medicinsky vyzkumnik nebo zdravotnik

architekt ucitel na stredni Skole

pilot

To jsou véazend povolani, kterd
vseobecné soustred/ na jedno
misto lidj, kteri maji tendenci
akceptovat snad o trochu vice
nez jini lidé z jinych prostredrl
potreby tech, kteri maji néjaké
trapeni.

VSechno to jsou stresova
povolani, kde je rivalita,
nebo kde se musi cinit
vazna rozhodnuti a kom-
promisy pod intenzivnim
tlakem jinych lidl.

Manualné zru¢ni jedinci mohou vykondvat riizné
opravarské ¢innosti (automechanik, opravy poci-
tacli, mobilnich telefond, spotiebict atd.), umé-
lecké a femesIné Cinnosti (prace se dievem, vy-
roba Sperkt, keramiky, ladi¢ hudebnich nastrojt,
malif atd.), laboratorni technik, apod. Déle jsou
vhodna zaméstnani jako ucetni, knihovnik, sta-
tistik, kontrolor, védec, dopravni nebo strojni in-
zenyr, archivar, prekladatel, apod. Pro jedince
s niz§im vzdélanim jsou vhodna zaméstnani jako
zatfid'ovani knih v knihovné, poStovni doruco-
vatel, kompletace (pokud neni tlak na vykon),
uklid, dopliovani zbozi nebo rizné pomocné pra-
ce jako skladnik, zahradnik, kuchat, apod.

5  ZAVER

Lidé s Aspergerovym syndromem se ve svém
zivot¢ musi vyrovnavat s fadou naro¢nych si-
tuaci, které vyplyvaji z jejich diagnézy. Vime, Ze
Aspergerv syndrom je soucasti poruchy autistic-
kého spektra a primarné zasahuje do oblasti ko-
munikace a socialniho chovani. Je v§ak pomérné
naro¢né si pod timto fadnim, nic nefikajicim vy-
svétlenim predstavit cokoli bliz§iho, konkrétni-
ho. AS samoziejmé automaticky neznamena vys-
§i intelekt, objevuji se mezi nimi déti, které ne-
zvladnou ucivo zakladni Skoly, déti se specific-
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kymi poruchami i déti nadprimérné nadané. Kaz-
dé se projevuje jinak a vyzaduje jiny ptistup, nez
latku pochopi (u¢i se pomalu, s mnohem vétsim
usilim nez vrstevnici, vyZzaduji vyssi miru vysvét-
lovani, vice Casu ¢i vizualnich prikladi), to ovsem
viibec neznamenad, ze jejich rozumové schopnos-
ti lezi v pasmu retardace. Naopak, pouze vyZza-
duji jiny pfistup a své kvality vykazuji jinou for-
mou. Lid¢ se zdravotnim postizenim patii mezi
nejvice ohrozené dlouhodobou nezaméstnanosti.
Zamgéstnavatelim, ktefi nabidnou handicapova-
nym praci, nabizi stat nemalé vyhody.

5.1  Chranéna pracovni dilna

Chranéna pracovni dilna je podle § 76 zakona ¢.
435/2004 Sb. definovana jako pracovisté¢ zamest-
navatele vymezen¢ na zaklad€ dohody s Gifadem
prace a prizpuisobené pro zaméstnavani osob se
zdravotnim postizenim, kde je v primérném roc-
nim pfepoctu zaméstnano nejméné 60 % téchto
zamé&stnancii. Musi byt provozovana nejméné 2
roky ode dne sjednaného v dohodé€. Chranéné
dilny slouzi pfedev§im k tréninku pracovnich
dovednosti, pracovniho rezimu a k praci v ko-
lektivu. Snahou je rozvinout u zaméstnanct sa-
mostatné jednani a zodpovédnost.

5.2  Podporované zaméstnavani

Smyslem podporovaného zaméstnavani je vyrov-
navani piilezitosti pro pracovni uplatnéni osob,
které maji v disledku svého postizeni ztizeny pti-
stup na otevieny trh prace. Sluzba je orientovana
na konkrétniho uzivatele a na konkrétni pracovni
misto. Sluzbu zprostiedkovava vyskoleny pra-
covni tym, ktery pomaha zaméstnanci ve vSech
potiebnych oblastech. Sluzba sleduje nejen ziska-
ni, ale 1 udrzeni pracovniho mista. U podporova-
né¢ho zaméstnavani probihd vycvik dovednosti a
zrucnosti piimo na misté, aby byl zaméstnanec
pfipraven pravé na ty ¢innosti, které¢ od néj za-
méstnavatel pozaduje. Podpora je poskytovana
1 zaméstnavateli, ptedevSim v souvislosti s admi-
nistrativou souvisejici s piijetim zamestnance se
snizenou pracovni schopnosti (Bartoniova, Baza-
lové, Pipekova, 2007).

Ve vyhlasce ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti,
zakt a studenttli se specidlnimi vzdélavacimi po-
tfebami a déti, zakt a studentd mimoradné na-
danych, uvadél §3 odst4: ,, Zdk se zdravotnim
postizenim se prednostné vzdélava formou indi-
vidualni integrace v bézné Skole, pokud to odpo-
vida jeho potrebam a moznostem a podminkam
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a moznostem skoly“. Tento odstavec byl novelou
¢. 147/2011 Sb. zruSen. V soucasné dobé tedy
plati ustanoveni skolského zakona, podle kterého
musi dité¢ pfijmout spadova Skola a vytvofit pro
né odpovidajici podminky ke vzdélavani. Zak se
tedy nemusi pfizptsobovat Skole, ale naopak Sko-
la Zékovi, a to pomoci tzv. podptirnych opatfent,
jimiZ se rozumi:
= vyuziti specialnich metod, postupti, forem a
prostfedkl vzdélavani;
= kompenzacni, rehabilitatni a ucebni pomtic-
ky, speciélni ucebnice a didaktické materidly;
= zafazeni predmétl specialné pedagogické pé-
ce;

Pouzité zdroje

= poskytovani pedagogicko-psychologickych
sluzeb;

= 7aji$téni sluzeb asistenta pedagoga;

= snizeni poctu zaki ve tfidé ¢i studijni skupiné
nebo jind Uprava organizace vzdélavani zo-
hlednujici specialni vzdélavaci potieby zéka.

Vzdélavani déti s poruchou autistického spektra
a jejich nésledné spésné zapojeni do Skolniho
kolektivu a bézného mimoskolniho zivota je na-
ro¢né. Pedagogové, asistenti pedagoga ani rodice
by se vSak neméli nechat odradit pocate¢nimi
neuspéchy, naopak by je méli povazovat za zcela
prirozenou soucast tohoto procesu. Dulezité je,
aby byli schopni ve vhodnou chvili pozadat o po-
moc a aby védéli, kde ji naleznou.
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VYUZITI iPAD APLIKACE PRI ROZVOJI KOMUNIKACNICH

SCHOPNOSTI U ZAKU S DOWNOVYM SYNDROMEM

Ilona ByteSnikova - Martina Krajciova

Katedra specialni pedagogiky, Pedagogicka fakulta, Masarykova univerzita - Centrum $pecialno-pedagogického poradenstva, Liptovsky Mikulas
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Abstrakt: Informacni a komunikacni technologie maji i pfi vzdélavani zaka s mentalnim postizenim
nezastupitelné misto. Vyuziti iPadu je ve vzdélavani rychle se rozsifujici novinkou, jehoZ vyho-
dou je relativné snadné a intuitivni ovladani a velké mnozstvi dostupnych aplikaci. V piispévku
je prezentovano uziti aplikace iPadu pfi rozvoji slovni zdsoby u zakli s Downovym syndromem.

Abstract: Information and communication technologies have irreplaceable place in the education of stu-
dents with mental disabilities. Using the iPad in education is rapidly expanding innovation,
whose advantage is relatively easy, intuitive operation and a large number of applications
available. In this article we present the use of the iPad application in the development of voca-

bulary of children with Down syndrome.

Klic¢ova slova: specialni vzdélavaci potreby, multimedidlni technologie, Downiiv syndrom.

Key words:. special educational needs, multimedia technologies, Down syndrome.

1 UVOD

Termin specidlni vzdélavaci potieba (special edu-
cational need) vyjadiuje skutec¢nost, ze kromé
vétSinové populace vzdélavajici se standardnimi
formami prace a vyukovymi metodami existuji
i rizné skupiny osob, jejichz vzdélavaci potreby
muzeme oznacit za specifické (Priicha - Waltero-
va - Mares, 2009). Autoti dale uvadéji, ze okruh
téchto zakt Ize diferencovat do Ctyt kategorii: za-
ci se zdravotnim postizenim, zaci se zdravotnim
znevyhodnénim, Zaci se socialnim znevyhodné-
nim a Zaci nadani a mimotradné nadani. Mezi
podminky pro adekvatni vzdélavani zak se spe-
cialnimi vzdélavacimi potiebami patii respekto-
vani individuality a potieb zakt, zohlednéni dru-
hu, stupné a miry postiZzeni/znevyhodnéni a vyu-
ziti veSkerych podpirnych opatieni. Z dalSich
podminek je to uplatiiovani principu individuali-
zace, zabezpeceni odborné vyuky predmétii spe-
cialnépedagogické péce a zatazeni ICT do vyuky
(Gajzlerova, 2014). Zaci s Downovym syndro-
mem jsou povazovani za zaky se zdravotnim po-
stizenim, pfi¢emz maji pravo na vzdélani, jehoz
obsah, formy a metody odpovidaji jejich vzdéla-
vacim potiebam a moznostem. Krome toho maji
1 pravo na vytvoreni odpovidajicich podminek,
které toto vzdélavani umozni (Priicha, 2009).
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2 CHARAKTERISTIKA ZAKU
S DOWNOVYM SYNDROMEM

s akcentem na vyvoj feéi a jazykovych
schopnosti

Downtiv syndrom se fadi mezi zavazna postize-
ni, evidentni ihned po narozeni. Jednd se o nej-
Cast¢jS$i anomalii autozomil u zZivé narozenych
déti a také nejcastéji se vyskytujici samostatnou
pri¢inu mentalni retardace. Je zplisoben piitom-
nosti jednoho nadbyte¢ného chromozomu 21 ¢i
faktickou trizomii pfi jeho translokaci na jiny ak-
rocentricky chromozom (zpravidla chromozom
14), méné Casto potom na jiny akrocentricky
chromozom, pfedevs§im chromozom 21 nebo 22
(Menkes - Falk, 2011). V této souvislosti i Seli-
kowitz (2011) uvadi, ze Downtiv syndrom je za-
ni jedinci s timto syndromem maji ve svych buii-
kéach nadbytecné kritické mnozstvi 21. chromo-
zomu. Tento chromozom vzhledem ke svému ge-
netickému obsahu zpisobuje, ze se v buiice vy-
tvareji jisté nadbyte¢né bilkoviny, ¢imz se porusi
normalni rust téla plodu. Mnozstvi 21. chromo-
zomu a zpusob, kterym porucha vznika, mize
mit tfi rizné podoby. Jednd se o trizomii 21.
chromozomu, translokaci a mozaicismus. Cetnost
trizomie 21 se zvySuje s vékem matky, pficemz
dosahuje incidence jeden na 54 porodl u matek
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ve véku 45 let a starSich (Menkes - Falk, 2011).
Pro Downilv syndrom je typické opozdéni fyzic-
kého vyvoje. Kvalita mentalniho vyvoje se rizni,
coz souvisi do urcité miry i se zevnimi faktory
véetné veku, kdy byla ditéti zahajena specialné-
pedagogicka podpora, dale mirou intelektudlnich
podnéti a dalsimi faktory. Mozaicismus (smés
trizomické a intaktni bunécné linie) se vyskytuje
u 2-3 % osob s Downovym syndromem. Pro ten-
to typ postiZeni jsou typické lepsi verbdlni a zra-
kove percepcni vykony, pfi¢emz tito jedinci do-
sahuji v priméru 1 vyssiho intelektu (Menkes -
Falk, 2011). Autofi rovnéz uvadéji, ze az na men-
talni retardaci je specificky neurologicky nalez
omezeny pouze na celkovou svalovou hypotonii
a zvySenou kloubni extenzibilitu. U téchto zaka
se v porovnani s béznou populaci vyskytuji ¢as-
t&ji infantilni spasmy. Vyjma neurologickych na-
lezii 1ze u osob s Downovym syndromem evido-
vat charakteristické dysmorfické rysy.

Z hlediska teci a jazykovych schopnosti se jedna
u zak s Downovym syndromem o ndpadné od-
liSnou skupinu, jejiz komunikacni specifika jsou
Casto charakteristickym a nejtypictéjSim projevem
tohoto syndromu. Zaci s Downovym syndromem
spadaji ve vétSing pripadd do skupiny osob se
stfedn€ tézkym mentalnim postizenim. Vyvoj ro-
zumovych schopnosti a fe¢i byva u téchto zaka
znaéné opozdény (Fischer - Skoda, 2008). Uro-
ven rozvoje feCovych a jazykovych schopnosti je
u popisované skupiny zakil velmi rozmanita, pii-
¢emz mnozi z téchto zakl jsou schopni jedno-
dussi konverzace, néktefi si vSak tyto schopnosti
neosvoji (Svarcova, 2011). U jedinct, ktefi se
pohybuji v pasmu stiedniho mentalniho postize-
ni Ize evidovat vyrazné opozdény rozvoj pouzi-
vani a porozuméni feci. Verbalni projev je agra-
maticky, omezeny a nespravne artikulovany (Slo-
wik, 2007).

Dlouhodoba pozorovani vyvoje feci déti s Dow-
novym syndromem jednoznacné ukazuji na vy-
razné specifické odlisnosti vyvoje feci téchto
déti, oproti détem s jinym mentalnim postize-
nim. Zminénou problematikou se v zahranici za-
byva cela fada odbornikil, napt. v Anglii Buck-
ley, v Némecku Wilken, v Argentin¢ Morales.
Typickym znakem je tedy opozdéni ve vyvoji
feCi a jazykovych schopnosti. Lechta - Matuska
(1995) prezentuji, ze dle Atzesbergera pouze
jedna Ctvrtina téchto déti zatne mluvit pred do-
vrSenim Ctvrtého roku zivota. Lechta (2002) uva-
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di zjisténi Markové a Stredové, ze déti s Downo-
vym syndromem vyslovuji jednoducha slova me-
zi druhym az tfetim rokem zivota. Jednoduché
véty vSak Casto zacinaji tvofit aZ kolem patého
roku Zivota. Pro vyvoj feci téchto déti je charak-
teristickym znakem stfidani obdobi patrnych po-
krokti a stagnace (Bytesnikova, 2014). V ontoge-
nezi fei se negativné promita patologie orofaci-
alni oblasti, kterd zahrnuje oteviena usta, hypo-
tonicky a smérem doptedu vysunuty jazyk, ne-
pomér mezi dutinou Ustni a velikosti jazyka, hy-
potonii rtd a svalstva ust, otevieny skus a hypo-
tonické a insuficietni velum (Limbrock, J. a kol.
2002). Z aspektu fonace je tieba zminit typické
drsné zabarveni hlasu téchto déti a celkové ome-
zeny hlasovy rozsah.

3 VYUZITi MULTIMEDIALNICH
TECHNOLOGI

u zakda s downovym syndromem

Evropska agentura pro rozvoj specidlniho vzde-
lavani (2013) se na zéklad¢ realizace projektu
ICT 41 (Information and Communication Tech-
nology for Inclusion) v letech 2012-2013 vyjad-
fila, ze Gispé$né pouzivani ICT k podpote inkluze
zakll s postizenim a specialnimi vzdélavacimi
potfebami do vzdélavani ma pozitivni vliv na
vSechny zaky. K uvedenému cili zna¢né piispi-
vaji 1 rychle se rozvijejici technologie, které se
v soucasné dobé rozsifuji o nejriznéjsi senzory a
dotykové displeje (Gajzlerova, 2014). Tablety se
stavaji v soucasné dob¢ podstatnou soucasti mo-
dernitho vzdelavani v celosvétovém méfitku.
V Ceské republice se t&§i pomémé velké oblibé
projekt iPad ve skole, diky kterému celd tada
Skol obohatila svoji vyuku o nové elektronické
zafizeni. Soucasné se vytvorila i komunita urce-
na pro potieby specialniho $kolstvi v Ceské re-
publice pod ndzvem iSEN. Nazev zahrnuje ves-
keré Apple produkty a slovo SEN, vyjadiuje
moznost splnit si svllj sen a zdroven oznacuje
1 specidlni vzdélavaci potreby (Special Educatio-
nal Needs). Spole¢nost Apple Inc. sviij multime-
dialni dotykovy pocitac typu tablet vyvinula pod
oznacenim iPad. Jedna se o zafizeni na pomezi
iPodu, tzn. multimedialniho ptehravace, i Phonu
a MacBooku, ktery 1ze charakterizovat jako pte-
nosny pocitac. Od jinych tabletl se iPad odlisSuje
zejména svymi specifickymi funkcemi, umozné-
nymi technologickym zpracovanim a mobilnim
operacnim systémem (Gajzlerova, 2014).
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Prestoze iPad nebyl ptivodné vytvoreny za uce-
lem vzdé€lavani déti s postizenim, dosavadni vy-
sledky z jeho pouzivani v ramci vzdélavani pie-
kvapily i mnohé¢ kritiky. Apple Inc. se podatilo
vyvinout néco, co nebylo ptivodné zdmérem, pii-
c¢emz se jim podafilo vytvofit jednu z vyznam-
nych pomicek slouzicich k ufeni a vzdélavani
déti s postizenim. Flexibilita a pfenosnost iPadu
sebou nese vyhody, které nemtize poskytnout
stolni pocitac ¢i notebook. iPad ma oproti jinym
zafizenim znac¢nou vyhodu v tom, ze je blizky
zpiisobu mysleni postizeného ditéte v jeho intui-
tivnim pochopeni ukolti, snadném ovladani a
jasnych pravidlech (squidoo.com).

U zakli s mentalnim postizenim je zapotiebi re-
spektovat fakt, ze si budou nové informace osvo-
jovat pouze velmi pomalu a na mechanické bazi.
Vzhledem k tomu, Ze je u téchto osob oslabend
slozka porozuméni, projevuje se u nich i nizsi
uroven schopnosti logického usudku. Podstatnym
faktorem je i pomérné vysokd mira zapomindni
jiz diive osvojenych ¢innosti, proto zde ma své
opodstatnéni neustald stimulace. U zakti s Dow-
novym syndromem se setkdvame i1 s problémy
s delsim udrzenim pozornosti na konkrétni ¢in-
nost, pozornost mize byt i lehce odklonitelnd
(Pipekova, 2006). Jak viak poukazuje Rihové
(2011), intuitivni ovladani pomoci prstti a doty-
ki, kde dité ptiblizuje a otaci obrazky, poklepem
spousti funkce s okamzitym efektem a velké
mnozstvi aplikaci urenych specialn€ pro rozvoj
déti, predurcuje iPad k vyuziti 1 pfi edukaci déti
s mentalnim postizenim.

3.1  Aplikace vhodné pro vyuku zaki

s Downovym syndromem

Mezi aplikace vhodné k edukaci zakti s Downo-
vym syndromem lze zafadit interaktivni lekce,
studijni pomucky a dalsi nastroje usnadnujici vy-
uku. Vzdélavaci aplikace nabizi neomezené moz-
nosti objevovani novych predméta, podporu uce-
ni, kreativity, ¢i rozsadhlé spektrum néstroja urce-
nych pro ulehCeni ovladani i-padveskole.cz).
Aplikace, které se daji vhodné vyuzit pfi edukaci
zaki s Downovym syndromem, lze diferencovat
do nékolika kategorii dle oblasti uziti. Samoziej-
mosti je, Ze se tyto oblasti vzajemné dopliuji a
prolinaji. Jedna se o aplikace urcené k:
= rozvoji motorickych funkci véetné grafomo-
toriky;
= rozvoji zrakové a sluchové percepce;
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= ke stimulaci komunikaénich schopnosti;

= podporu ¢teni a psani;

= rozvoji predmatematickych a matematickych
predstav;

= rozvoji pamétovych schopnosti, mysleni a
koncentrace pozornosti;

= podpofe orientace v Case a prostoru (i-sen.cz).

3.2  Moznosti vyuZiti aplikace Bitsboard

Aplikace Bitsboard je pokladana za jednu z vel-
mi vhodnych aplikaci, ktera miize byt pfinosem
pro mnohé ucitele, specialni pedagogy, logo-pe-
dy, rodice 1 déti. Tato aplikace umoziiuje prohli-
zet, nahravat a sdilet sady riznych obrazki, coz
se d4 velmi vyhodné vyuzit v intervenci u déti
s mentalnim postizenim. Prostfednictvim aplika-
ce se da trénovat porozuméni mluvené feci, ak-
tivni 1 pasivni slovni zasoba, ¢teci dovednosti a
psani. Aplikaci tvoti systém soubort s nahrany-
mi a namluvenymi obrazky, fotografiemi, napisy
¢i zvuky. To je mozné si stdhnout nebo si vy-
tvofit svij vlastni soubor obrazkt a fotografii na
zakladé vyuziti databaze virtudlnich ¢i vlastnich
fotografii. Uzivatel si miize zdarma stadhnout apli-
kaci, pfiCemz se zaregistruje prostfednictvim e-
mailu nebo facebooku. V ptipadg, ze si chce Ces-
ky uZzivatel stdhnout jiz vytvorené slozky, otevie
si ikonku catalog a ve vyhledavaci zada heslo cz,
¢imz se mu zobrazi vSechny ceské doposud vy-
tvofené slozky s obrazky. Ty si mize vybrat a
pres download stahnout do svého iPadu (Krajci-
ova, 2016). Ikona domecek je plocha s vlastnimi
stazenymi slozkami. V settings (ozubené kolec-
ko vpravo nahote) lze upravovat celou slozku.
Ikona edit znamend editovat, tzn. namluvit ji
vlastnim hlasem, oznacit a vybrat obrazky, vyma-
zat, apod. Po spusténi zvolené tlohy Ize nastave-
ni zvolit opét v settings - napf. pocet nami poza-
dovanych obrazkii, rychlost zobrazeni, apod.
Kazdé cviceni ma své vlastni nastaveni. V piipa-
dé, ze uzivatel chce sviij vytvoreny soubor foto-
grafii sdilet s ostatnimi, oznaci v nastaveni ikon-
ku share. Vyhodu aplikace spatfujeme v tom, ze
lze pracovat s pomérn¢ velkym mnoZstvim ob-
razku, které si miize uzivatel stdhnout jiz s Cesky
nahovofenymi a napsanymi ndzvy slov. Dalsi
aplikace lze velmi snadnym zptsobem adaptovat
na Cesky jazyk. Aplikace obsahuje velké mnoz-
stvi her a ukolti, nespornou vyhodou je i sdileni
nahovotenych tematickych okruhil s dal$imi uzi-
vateli, tzn. pedagogy, rodi¢i a détmi. V zavéru
kazdé ulohy se uzivateliim zobrazi vyhodnoceni.
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Diive se zobrazovala spéSnost splnéni ulohy
percentuelné. V soucasné dob€ je mozné zvolit
slovni pochvalu v libovolném znéni ¢i postupné
sbirani samolepek (Sticker Rewards) do obraz-
ku, coz lze vyuzit napt. u zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami.

4  PREDSTAVENI PILOTNI
VYZKUMNE STUDIE

zamérené na vyuziti iPADu pfi rozvoji
slovni zasoby u Zak( s downovym
syndromem

Pro vyzkumny projekt (Krajciova, 2016) byl na-
planovan kvalitativné orientovany vyzkum. Hlav-
nim cilem bylo vytvofeni diagnostického a stimu-
la¢niho materidlu a nasledna diagnostika lexikal-
né-sémantické jazykové roviny u zak s Downo-
vym syndromem prostfednictvim obrazkového
testu. Kromé hlavniho cile byly stanoveny i na-
sledujici parcidlni cile: vytvoieni plnohodnotné
aplikace iPadu uréené k rozvoji lexikalné-séman-
tické jazykové roviny u zaka zatazenych do vy-
zkumného souboru.

Aplikace byla vytvorena v ¢eském i slovenském
jazyce. Vybér obrazku a kategorii pojmu byl to-
tozny v obrazkovém testu i ve vytvorenych sou-
borech a kategoriich v aplikaci iPad. Dal$im par-
cidlnim cilem byl nasledny rozvoj slovni zasoby
prosttednictvim aplikace Bitsboard.

Ke zpracovani vyzkumného Setfeni byla zvolena
metoda kvalitativniho vyzkumu a technika pii-
mého pozorovani zakd, pfima prace s zaky bé-
hem intervence, nestrukturovany rozhovor s ro-
di¢i zakd. Probandy vyzkumného projektu bylo
5 zakl ve véku 13-16 let s diagndézou Downliv
syndrom a mentalni postizeni v pdsmu stiedniho
stupné, F71. Vyzkumny problém byl formulovan
nize uvedenymi vyzkumnymi otazkami (VO):
VO 1: Jsou jednotlivé fotografie a zvukovy ko-
mentar v danych kategoriich aplikace Bitsboard
pro zdky dostatecné motivujici a citelné?

VO 2: Doslo ke zlepseni vykonii v lexikalné-seé-
mantickeé jazykové rovine u zakii na zaklade ses-
timésicni cilené stimulace?

VétSina aktivit probihala formou hry, coz bylo
pro zéky velmi motivujici a zajimavé. Vychazeli
jsme z toho, ze zpisob intervence hravou formou
je u zakti s Downovym syndromem velmi dile-
zity. VSeobecnym specifikem u téchto zaki je
problematicka motivace k ¢innosti a udrzeni kon-
centrace pozornosti.
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V prubéhu ovéfovani a nasledného pouziti Ob-
razkového testu na pocatku zahgjeni vyzkumné-
ho Setfeni a posléze v zavéru jsme dospéli k ur-
¢itym hodnotnym poznatkiim a zkuSenostem.
Lze konstatovat, ze obtiznost vytvofené¢ho testu
byla pro zaky vzhledem k jejich Grovni mental-
nich schopnosti pfiméfend. Vytvoreny test se po-
datilo koncipovat tak, aby byl pro cilovou skupi-
nu dostatecné atraktivni a motivujici. V testu je
zastoupenych 20 kategorii, které jsou stejné roz-
pracované i v iPad aplikaci Bitsboard. Jedna se
o kategorie barvy, tvary, lidské t€lo, domaci zvi-
fata, exoticka zvirata, obleCeni, rodina, nabytek a
dopliky, ¢asti domu, snidané, skupiny jidla, ovo-
ce, zelenina, hracky, sportovni naradi, dopravni
prosttedky, pocasi, hudebni nastroje a Skolni po-
tieby (obr.1).

Obr.1 Aplikace Bitsboard - kategorie ovoce
(Krajciova, 2016)

Pouze nékteré obrazky byly pro zaky méné jed-
noznacné, konkrétné se jednalo o skupinu pojmu
Lidské telo, kde se vétSina zakii nemylila v ne-
spravném urceni Casti téla, nybrz nespravném
ukézani na jednu ze Ctyf nabizenych moznosti.
Ptic¢inou byla mén¢ zdliraznéna Cast téla a tvare a
ne nevédomost zdka. VSechny ostatni kategorie
byly pro Zaky dostate¢né piitazlivé a motivujici.

V ramci vyzkumu jsme se zabyvali otazkou, zda
jsou jednotlivé fotografie a zvukovy komentar
v danych kategoriich aplikace Bitsboard pro kli-
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enty dostate¢né motivujici a Citelné. Na zakladeé
analyzy vysledkd vyzkumu jsme dospéli k nazo-
ru, ze nékteré fotografie ve skupinach pojmt (na-
pf. ¢innosti, sportovni naradi, tvary, potraviny,
hudebni nastroje) mohou byt pro zaky naro¢néjsi
na pochopeni. Vzhledem k tomu, Ze aplikace
Bitsboard nabizi fadu her riizné obtiZnosti, je
mozno v jedné kategorii pojmul setrvat delsi Cas
a pojmy procvicit riznymi zpusoby (veskeré hry
véetné pexesa a puzzle maji hlasovy vystup). To
byl jeden z divodu, pro¢ jsme k rozvoji slovni
zasoby zvolili danou aplikaci. Nabizi totiz moz-
nosti, které v jinych aplikacich nenalezneme.
V piipadé, Ze se ndm fotografie zddla méné jed-
noznacna ¢i malo atraktivni, méli jsme ji moz-
nost jednoduse zménit, totéz plati pti zvukové
nahravce.

Ve vyzkumu nés zajimalo, zda u zakl zatazenych
do vyzkumného vzorku dojde k posunu v lexikal-
né-sémantické jazykové roving na zakladé cilené
Sestimésicni stimulace prostfednictvim nami vy-
tvofené aplikace. Na zaklad¢ analyzy slovni za-
soby klientd prostfednictvim Obrazkového slov-
niku a vysledkll vstupni a vystupni orientacni
diagnostiky se nam podatilo zjistit, ze doslo ke
zvySeni slovni zasoby u danych zaki. Pro Zaky
s mentalnim postizenim je typické, Ze se u nich
ve zvySené mife projevuje nepomér mezi pasivni
a aktivni slovni zasobou v porovnani s typicky
vyvijejicimi se détmi. V lexikonu déti s Downo-
vym syndromem pievazuji slova pattici do jejich
pasivni slovni zasoby, pfi¢emz pouze omezené
mnozstvi tito jedinci dokdZzi pouzit i ve verbalni
komunikaci. To vyplyva i z mnohych poznatkii a
zkuSenosti odbornikt, zabyvajicich se problema-
tikou komunikacni schopnosti zakt s Downo-
vym syndromem. Dé&ti s Downovym syndromem
jsou povazovany za vyjimecné prave v jejich pii-
rozené touze po komunikaci a snaze o ziskavani
novych poznatkt. Jejich pasivni slovni zasoba je
mnohem rozsahlejsi, nez aktivni slovnik. To se
potvrdilo 1 v nami realizovaném vyzkumu.

Klient A komunikuje verbaln¢ ve velmi limito-
vané mifte, pouziva pouze zvuky, gesta a n¢kolik
mén¢ srozumitelnych slov. Presto 1ze konstato-
vat, ze rozsah jeho slovni zasoby byl v porovna-
ni s ostatnimi zaky zatazenymi do vyzkumného
vzorku na nejlepsi Grovni, coz bylo prokazano
ina zéklad¢ analyzy vysledkt Obrazkového testu
pred zahdjenim a nasledné¢ po ukonceni cilené
stimulace prostfednictvim ndmi vytvotené apli-
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kace. Tento zak oznacil chybné pouze ve vstupni
diagnostice pojem ruka ve skupin€ pojmil cdsti
tela. V pripadé zaka B jsou expresivni projevy
feci stejné limitovany pouze na jednodussi slova,
ktera jsou vsSak obtizné srozumitelna. Slovni za-
soba zéka byla po sezndmeni se s pojmy na vel-
mi dobré Grovni. Ve vstupni diagnostice se vy-
skytovaly chyby pouze v nasledujicich pojmech:
2 - riizova, 3 - trojihelnik, 10 - tricko a 22 - papri-
ka. Jednalo se tedy o skupinu pojmu z kategorie
barvy, tvary, obleceni a zelenina. Ve vystupni
diagnostice mél problém pouze v piipadé urceni
pojmu 3 - trojthelnik v kategorii tvary. Zak C
uziva v komunikaci jednoduché slova, prevazné
se jedna o podstatna jména. Urovei porozuméni
je vzhledem k primarnimu postizeni dan¢ho zaka
primétend. Ve vstupni diagnostice se vyskytova-
ly deficity ve skupinach pojmu casti téla, rodina,
casti domu a hudebni nastroje, konkrétné v poj-
mech 4 - ruka, 5 - o¢i, 11- dédecek, 14 - koupel-
na, 28 - trubka. Ve vystupni diagnostice byly ne-
dostatky shleddny pouze u pojmu 4 - ruka v ka-
tegorii casti téla. U zaka se rovnéz vyskytovaly
deficity pii vstupni diagnostice u skupiny pojmu
v kategorii casti tela, konkrétné se jednalo o po-
jem 4 - ruka a 5 - o€i. V ptipadé zadkyné E jsme
pfi vstupni diagnostice evidovali problémy ve 12
kategoriich pojmi barvy, casti tela, oblecent, na-
bytek a doplnky, casti domu, cinnosti, ovoce, po-
cast, hudebni nastroje a Skolni potreby. Konkrét-
né se jednalo o nasledujici pojmy: 1 - Cervena, 2
- rizova, 4 - ruka, 5 - oci, 10 - tricko, 13 - polstar,
14 - koupelna, 16 - koupe se, 21 - banany, 27 -
boutka, 28 - trubka, 30 - penal. Po cilené inter-
venci zakyné chybné urcila pouze sedm pojmu
v nasledujicich kategoriich: barvy, casti téla, na-
bytek a doplnky, cdsti domu, pocasi a hudebni
nastroje. Jednalo se o nasledujici pojmy: 1 - Cer-
vena, 2 - riizova, 4 - ruka, 13 - polstar, 14 - kou-
pelna, 27 - bourka, 28 - trubka.

Z vyse uvedenych faktl vyplyva, ze u sledované
skupiny zaki doslo v pribéhu Sestimesicni inter-
vence k rozvoji slovni zasoby, coz potvrzuji i vy-
sledky vystupni diagnostiky.

5  ZAVER

Vzhledem k tomu, ze feCové a jazykové schop-
nosti déti s Downovym syndromem vykazuji
znacné opozdeni oproti intaktni populaci, je tie-
ba se cilen¢ zabyvat rozvojem porozuméni feci a
naslednou stimulaci aktivni slovni zasoby. Velky
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vyznam zde zastava vizualizace a podporovani aplikace Bitsboard povazovat za jednu z vhod-
ptirozené touhy po komunikaci s ohledem na nych metod rozvoje slovni zdsoby u Zakili s Dow-
Cas, ktery pfi jeji realizaci déti a zaci vyzaduji. novym syndromem.

Proto 1ze formu intervence prostiednictvim iPad
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Abstrakt: Vyuka ekonomickych predméti na obchodnich akademiich miize Zakiim pomoci ke slozeni
zkouSek v ramci certifikace ucetnich a pfipravit je na samotnou praci tcetnich. Cilem ptispévku
je analyza predméti vyucovanych na obchodnich akademiich a srovnani pozadavki kladené
jednotlivymi zkouSkami v ramci certifikace ucetnich.

Abstract: Teaching Economics subjects in business school can help pupils to pass exams in certification
of accountants and prepare them for working as accountants. The goal of this article is to ana-
lyze subjects teaching on business academies and compare requirements in each exam of certfi-

cation of accountants.

Klic¢ova slova: ucetnictvi, i¢etni, systém certifikace ucetnich, dan¢, absolvent.

Key words: accounting, accountant, certification of accountants, taxes, graduate.

1 uvoD

Clanek piiblizuje systém certifikace v Ceské re-
publice, porovnava jednotlivé predméty certifika-
ce s predméty, které se vyucuji na obchodnich
akademiich (obor 63-41-M/02), at’ uz se jedna
o predmét povinny nebo volitelny, a hodnoti, do
jaké miry je absolventovi stfedni Skoly ulehcen
vstup do ucetni profese neprodlené po skonceni
stfedni §koly. Nezaméstnanost v Ceské republice
v poslednim roce obecné klesla, klesl 1 podil ne-
zaméstnanych absolventt stfednich Skol. V nasle-
dujici tabulce je uvedena mira nezaméstnanosti
absolventll v jednotlivych oborech a letech. Je
nutné podotknout, Ze se jedna pouze o absolven-
ty, ktefi se nahlasili na Gfadu prace. Dle zkuSe-
nosti jde vétSina absolventl studovat vysokou
Skolu nebo jsou zaméstnani v jiném nez ekono-
mickém oboru.

Tab.1 Mira nezaméstnanosti absolventu
ekonomickych oborti

Obor 04/2015|04/2016

Ekonomika a podnikani | 63-41-M/01 13,3 %[ 10,60 %

Obchodni akademie 63-41-M/02 8,80 % 7,9 %

duben 2015 a 2016

Reditelé stiednich kol v poslednich letech eli
nedostatku zakl a snazi se néjakym zptisobem od
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ostatnich Skol odlisit. Dost Casto je tento problém
feSen bud’ né¢jakym popularnim oborem - napf.
Ekonomika a podnikani v letectvi, Ekonomika a
podnikani ve vefejném sektoru apod. - nebo spe-
cializaci v ramci oboru Obchodni akademie (da-
le OA). Domnivame se, ze ¢asteCnému piipravo-
vani zaki na vstup do ucetni profese vyukou na-
§i vstup na trh préace, ale také snadnéjsi slozeni
jednotlivych zkousek.

Vykon téetni profese v Ceské republice neni bo-
huzel podminén vstupem do profesni komory,
jako je tomu napf. u daitovych poradcii nebo au-
ditord. V nejblizSich letech se ani neocekava, ze
by tomu bylo jinak. L.ze se domnivat, Ze zam¢st-
navatelé budou preferovat spiSe uchazece o za-
méstnani, ktefi sami vstoupi do systému certifi-
kace, nebot’ timto je jim garantovana kvalita po-
tencidlniho zaméstnance, z4jem o Ucetni profesi
a dalsi sebevzdélavani (Nycova, 2014).

2 SYSTEM CERTIFIKACE
UCETNICH

V Ceské republice zajistuje systém certifikace

ucetnich Institut certifikace tcetnich, a.s. ve spo-

lupraci s Komorou certifikovanych tcetnich (da-

le jen KCU). Program certifikace je postaven na

zakladé Mezindrodnich vzdélavacich standarda
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(tzv. International Education Standards for Pro-
fessional Accountants, déle jen IES), které prede-
pisuji pozadavky na kvalifikaci profesnich ucet-
nich (Nycova, 2014).

Mezinarodni vzdélavaci standardy jsou vydava-
ny Mezinarodni federaci Gcetnich (International
Federation of Accountants, dale jen IFAC), jez si
klade za cil celosvétovy rozvoj a zvySovani kva-
lity tietni profese v souladu s harmonizovanymi
standardy tak, aby byla schopna poskytovat sluz-
by ve vefejném zajmu v trvale vysoké kvalite, a
to pfedevS§im pomoci mezindrodnich standardi,
smérnic a doporueni. IFAC ma v soucasnosti
(leden 2017) celkem 175 ¢lenti ve 130 zemich a
jurisdikcich, a reprezentuje pies 3 miliony ucet-
nich po celém svété (Nycova, 2014).

2.1  Systém certifikace ucetnich
v Ceské republice

Systém certifikace tcetnich v Ceské republice
plné odpovida poZadavkim kladené¢ IES a po-
drobnéji specifikuje jednotlivé znalosti a doved-
nosti, které¢ by mél ucetni znat. Certifikace ucetni
profese obsahuje dva stupné kvalifikace. Prvni
stupeii je zakladni, pfi¢emz bez jeho sloZeni ne-
lze absolvovat druhy stupen. Vstup do certifika-
ce je umoznén vSem absolventiim stfednich Skol
ukoncenych maturitnich zkouskou (tedy nejen
ekonomickych oborti). Absolvent ihned po ukon-
¢eni stfedni Skoly muze zacit skladat zkousky
z prvniho stupné. Pokud se tak rozhodne, mtize od
konce roku 2016 zaroven vstoupit do Komory
certifikovanych tcetnich jako tzv. aspirant Clen-
stvi. Hlavni vyhodu lze spatfovat predevsim
v tom, Ze se takovyto absolvent 1épe zacleni me-
zi opravdové odborniky, miize od nich Cerpat vé-
domosti, znalosti a zkuSenosti, ma piistup k inter-
nim Skolenim a samozfejm¢e dostava i informace
o aktualné fesenych otazkach, novinkach v ucet-
ni a dafiové oblasti, obsazené v periodiku Bulle-
tin KCU.

V prvnim stupni je teba slozit celkem 8 zkousek,
které jsou vyjmenované v tabulce 1. Je zde také
uvedena uspésnost adeptt certifikace v jednotli-
vych terminech zkousek z ¢ervna 2016 a prosin-
ce 2015.

Daéle adept certifikace musi absolvovat fizenou
praxi. Rizenou praxi mohou absolventi stiednich
Skol zahajit, az kdyz nastoupi do zaméstnani,
pficemz praxe musi byt vzdy kontrolovana s tzv.
Skolitelem (popiipad¢ konzultantem v piipade
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adepta - osoby samostatné vydélecné ¢inne, dale
také OSVC) (Nycova, 2014).

Tab.2 Prehled zkousek v prvnim stupni
certifikace a jejich procentni uspésnost

Zkouska 12/2015|06/2016

Utetnictvi - principy a techniky | 79,31 %| 47,37 %

Pravo 58,82 %| 77,14 %
Kvantitativni metody - IT 72,73 %| 33,33 %
Manazerska ekonomika 63,64 %

Dané 69,57 % | 89,47 %

Financni Uetnictvi a vykaznictvi 20 % | 27,27 %

Profesni chovani a komunikace 88 %| 73,33 %

Manazerské finance 85,71 % 70 %

prosinec 2015, ¢erven 2016

Délka tizené praxe je pozadovana nejméné 2 ro-
ky (v ptipadé OSVC nejméné 3 roky) nebo i dé-
le, dokud adept neziskéd vSechny potiebné doved-
nosti stanovené pro prvni stupen. Po GspéSném
ukonceni prvniho stupné certifikace ziskava adept
titul CA (Certified Accountant - Certifikovany
ucetni) (Nycova, 2014).

Absolvovani systému certifikace uéetnich v Ces-
ké republice umoziuje uznani uspésné slozenych
zkousek pii vykonavani auditorskych zkousek,
ale i zkousek v mezindrodnim systému certifika-
ce ucetnich ACCA (Association of Chartered
Certified Accountants). Tim je tispéSnému absol-
ventovi certifikace uCetnich umoznéno doplnit
svoji kvalifikaci dle potfeby a bez nutnosti opa-
kovaného skladani obdobnych zkousek.

3 VYUKA NA OBCHODNICH
AKADEMIiICH ZARAZENI
NEKTERYCH PREDMETU
DO VYUKY

Zaky je vhodné seznamit s principy certifikace
ucetnich jiz béhem studia, tak aby se mohli co
nejdiive profilovat a smétovat k ziskani odborné
kvalifikace. Pokud 74k ziska co nejvice znalosti
a védomosti, které jsou vyzadovany v systému
certifikace, tak je mu ulehceno nejen studium na
slozeni pfislusnych zkousek, ale také kvalitni
vykon ucetni profese. Vysledky komparace Ny-
Gové (2014) vychazejici ze Skolniho vzdélavaci-
ho programu obchodni akademie (obor 63-41-M
/02) jsou uvedeny v nasledujicim vyctu jednotli-
vych zkousek V komparaci byly zahrnuty pouze
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povinné predméty, které se vyucuji na bézné ob-
chodni akademii s poZadavky jednotlivych zkou-
Sek certifikace. Nové do porovnani zahrnujeme
1 volitelné predméty.

Utetnictvi - principy a techniky - odpovida pred-
métu Ugetnictvi. Absolventi po skonéeni stfedni
Skoly disponuji velmi dobrymi znalostmi v ob-
lasti ucetnictvi a neni pro né t¢zké si znalosti
rozsifit pro rozsah této zkousky.

Prdvo - odpovida vyuCovanym predmétiim Pra-
vo a Ekonomika. Absolvent obchodni akademie
ziskava béhem studia velmi dobry zéklad pro
absolvovani zkousky ze systému certifikace.

Kvantitativni metody - IT - ptedméty vyucované
na obchodni akademii: Ekonomické vypocty a
statistika, Informac¢ni a komunika¢ni technologie.

ManaZerska ekonomika - v zakladnim rozsahu
se vyucuje v predmétu Ekonomika, Ekonomické
vypocty a statistika.

Dané - vyucuji se v predmétu Ekonomika a Eko-
nomicka cviceni. Pro systém certifikace je nutné
disponovat hlubSimi znalostmi, které lze ziskat
naptiklad ve volitelném pfedmétu, zaméfeném
na dafiovou problematiku. V tabulce 3 je uvede-
no, jestli dana vetejna Skola nabizi volitelny pied-
mét, ktery by pomohl rozvijet znalosti v oblasti
dani. Celkem 5 z 10 stfednich skol si uvédomuje
dilezitost znalosti danové problematiky a nabizi
svym zaklim moznost se v této oblasti zdokona-
lovat, jak pro pracovni, tak 1 pro osobni Zivot.

Tab.3 Volitelny predmét zaméreny na dané

Financni ucetnictvi a vykaznictvi - na vétsing ob-
chodnich akademii se nevyucuje. Jedna se o pied-
mét, ktery se zaméfuje na mezinarodni ucetni
standardy (pfedevsim IFRS, ale US GAAP). Ze
statistiky uspésnosti pti skladani této zkousky Ize
soudit, Ze se jedna o pomérné ndrocny predmét,
kterému je nutné vénovat dostatek casu na pocho-
peni a ziskani dovednosti. Z hlediska zaméstna-
vateli je také dost Casto zadané, aby ucetni dispo-
noval znalosti mezinarodnich tGcetnich standardu,
zejména IFRS. Z tabulky 4 je zfejmé, ze pouze
OA Vinohradskd umoziuje svym zaklim si zvolit
predmét zaméteny na mezinarodni Gcetni stan-
dardy.

Tab.4 Volitelny pfedmét zaméreny na
mezinarodni uéetni standardy

63-41-M/02 - obchodni akademie v'v, mezinar.
uc. standardy
Ceskoslovanska akademie obchodni Dr. Ne
Edvarda Benese (Resslova 8)
Ceskoslovanska akademie obchodni
Ne
(Resslova 5)
Obchodni akademie Kubelikova Ne
Obchodni akademie Vinohradska Ano
Karlinsk& obchodni akademie a VOSE Ne
Obchodni akademie Bubenet Ne
Obchodni akademie Dusni Ne
Obchodni akademie Heroldovy sady Ne
Obchodni akademie Hovorcovicka Ne
Obchodni akademie HoleSovice Ne

63-41-M/02 - obchodni akademie VP dané
Ceskoslovanska akademie obchodni Dr. Edvarda

Benese (Resslova 8) Ne
Ceskoslovanska akademie obchodni (Resslova 5) Ne
Obchodni akademie Kubelikova Ano
Obchodni akademie Vinohradska Ano
Karlinsk& obchodni akademie a VOSE Ne
Obchodni akademie Bubenec Ano
Obchodni akademie Dusni Ano
Obchodni akademie Heroldovy sady Ne
Obchodni akademie Hovorcovicka Ano
Obchodni akademie HoleSovice Ne

Seznam vefejnych stfednich Skol na uzemi hlavniho mésta
Prahy - obor 63-41-M/02 - Obchodni akademie, nabizejici
volitelny pfedmét zaméfreny na dané
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Seznam vefejnych stfednich Skol na uzemi hlavniho mésta
Prahy - obor 63-41-M/02 - Obchodni akademie, nabizejici
volitelny pfedmét zaméfeny na mezinarodni ucetni standardy

Profesni chovdni a komunikace - nevyucuje se.
Tato zkouSka je zaméfena predevsim na etiku
ucetniho, znalost etického kodexu a provéreni,
jak se ucetni bude chovat v urcitych situacich,
které nastanou v praxi.

Manazerské finance - nevyucuje se. Jedna se
o velmi naro¢nou latku, kterou zak v zacatcich
svého studie nezvladne potadné pochopit.

4 ZAVER

Systém certifikace ucetnich se do povédomi béz-
ného Cloveka dostava velmi t€zko. Je dilezite za-
ky seznamit jiz béhem studia s dilezitosti certifi-
kace, Ze je to urcita zaruka kvality ucetniho, at’
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uz jsou na stran¢ odbératele nebo poskytovatele
ucetnich sluzeb.

V ¢lanku je popsan systém certifikace pro prvni
stupeni, ktery se sklada celkem z 8 zkousek, a to
ze vSech témat, se kterymi se ucetni setka v béz-
ném profesnim zivote. Na 4 zkousky se zak ales-
pon zakladné piipravi jiz pii vyuce na obchodni
akademii, jedna se o predméty Ucetnictvi - prin-
cipy a techniky, Pravo, Kvantitativni metody -
IT, ManaZerska ekonomika. Z hlediska dlouho-
dob¢ uspésnosti ¢ini pii ziskani certifikace nejvet-
§i potiZe zkouska Finan¢ni ucetnictvi a vykaznic-
tvi. Latka, ktera je predmétem této zkousky, se
na vétsing obchodnich akademii nevyucuje. Na

Pouzité zdroje

uzemi hlavniho mésta Prahy je jedinou vefejnou
Skolou, ktera nabizi volitelny pfedmét z mezina-
rodnich udetnich standardt, Obchodni akademie
Vinohradské. Déle je tfeba zaky motivovat do
podrobnéjsiho studia dafiové problematiky. Zaci
by se méli vice naucit pracovat se zakony a po-
chopit zakladni logiku jednotlivych dani. Volitel-
ny predmét dané€ nabizi celkem 5 z 10 vefejnych
obchodnich akademii na uzemi hlavniho mésta
Prahy. Pouze v jednom ptipadé byl predmét na-
zvan danovym poradenstvim. Zbylé dva predme-
ty (Profesni chovani a komunikace, ManaZerské
finance) nejsou na obchodnich akademiich viibec
vyucovany.

Cldnek byl redakéné upraven.
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APLIKOVANA MATEMATIKA PRO TECHNIKY
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Abstrakt: V ¢lanku popisujeme vznik nového voliteln¢ho seminafe Aplikovana matematika pro techni-
ky na VSTE v Ceskych Budéjovicich. Je zde diskutovana vychozi situace vyuky matematiky,
podpotena prizkumy mezi studenty zakladniho kurzu matematiky na této Skole.

Abstract: The paper describes the design of new seminar of Applied Mathematics for technicians in The
Institute of Technology and Business in Ceské Budéjovice. We discussed the initial situation of
mathematics teaching, it is supported by surveys among the students of the mathematics basic

course on the school.

Klicova slova: aplikace, seminaf, vyuka matematiky.

Key words. applications, tutorial, teaching of mathematics.

uvob

Je prokazatelnym jevem, ze na vysoké Skoly
(v porovnani s nedavnou minulosti) nastupuji ab-
tematickych védomosti, zru¢nosti a také s velmi
malym zajmem o tento predmét. Tento trend se
neprojevuje jen v piipad¢ studentll humanitné a
spolec¢enskovédné orientovanych studijnich obo-
14, ale je pozorovatelny 1 u studentt technickych
a ptirodovédnych disciplin, pro které je mate-
maticky aparat jeden ze zakladnich pracovnich
nastrojii a matematika je tedy jejich integralni
soucasti. Vysokoskolsti ucitelé matematiky tak
v soucasnosti Celi jeste naléhavejsi vyzve jak stu-
denty co nejefektivnéji motivovat a vyvolat u nich
snahu rozsifit jejich matematické v€domosti a
zrucnosti. Zvladnuti n€které matematické disci-
pliny, resp. jejiho matematického aparatu by ne-
mélo byt pro studenty technickych ¢i piirodo-
védnych smérti cilem, ale spiSe prostfedkem k fe-
Seni aktudlniho problému v odborném predmétu
a pozdéji i v jeho praxi.

Z tohoto ditivodu u studentli sehrava velky vy-
znam motivace s akcentem pouzitelnosti matema-
tiky 1 pii feSeni riiznych problémi v technickych
predmétech, technickych problémul a problémut
ve spoleCenské praxi. Podle naseho minéni je
potieba pro motivaci k lepSimu pochopeni latky
zapojit dveé véci:

= vizualizace,

= aplikace.
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S prikladem vizualizaci pro lepSi pochopeni pro-
biranych matematickych problémi se miizeme set-
kat napiiklad v nasledujicich pracich a knihach:
Klepancova - Smetanova 2015, Levitin 1991, Nel-
sen 1993, Opava 1989, Smetanova - Vargova - Bi-
ba 2016. Aplikacemi matematickych problémt
se zabyvaji: Fischer - Malle 1991, Levitin 1991,
Matejdes 2005, Opava 1989, Rektorys 2000, Se-
divy 2008. Knihy Levitin 1991, Opava 1989 jsou
urceny predevsim pro Sirokou vetejnost a jejich
popularizacni raz je bezesporny, ovSem nevyhy-
baji se ani problémim vyss$i matematiky. Situact,
jak lépe zvladnout vyuku matematické analyzy
se zabyva Guncara - Fulier - Eisenman 2008. Na
motivacni potencial aplikaci matematiky nepiimo
poukazuje i vyrok (ptelozeno do Cestiny):
,,Mistem, kde se prevazné uskuteciuje konfron-
tace mezi clovekem a matematickou, jsou prave
aplikace, kde matematika pomdha vesit proble-
my spolecenské praxe  (Fischer - Malle, 1991).

V minulych letech jsme se ve vyuce soustiedili
predevsim na oblast vizualizace matematickych
problému (Klepancova - Smetanova, 2008; Sme-
tanova - Vargova - Biba, 2016). Nyni dozral ¢as
na zapojeni druh¢ dtilezité slozky a to aplikaci
matematickych problému. Z tohoto diivodu jsme
vytvorili seminaf pro studenty bakalaiskych pro-
gramu na nasi vysoké skole, ktery studentiim na-
bidneme v letnim semestru akademického roku
2016/17. Co nas k tomu vedlo a jaky je stavajici
stav vyuky matematiky na VSTE v Ceskych Bu-
déjovicich je popsano v dalsich kapitolach.
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1 VYCHOZi SITUACE - VYUCOVANI
V8 MATEMATIKY

Co nas pfimélo ¢astecné zmenit a obohatit vyu-

ku matematiky na VSTE v Ceskych Budg&jovi-

cich:

= malé hodinova dotace v ramci zakladniho kur-
zu matematiky vzhledem k objemu probirané-
ho uciva v bakalatskych programech,

= vysledky anketniho prizkumu mezi studenty
denni a kombinované formy programii akre-
ditovanych na VSTE (Smetanova - Vysoka
2014, Vysoka - Smetanova 2014 (2x) a 2016),

= rozhovory s vyucujicimi odbornych predmé-
th, ve kterych jsou zapotiebi aplikace mate-
matickych postupti.

Jiz nékolik let (do akademického roku 2015/16
véetné) byla vyuka zakladt vyssi matematiky ve
tiech na sebe navazujicich predmétech. Matema-
tika | s hodinovou tydenni dotaci 2 hod. pied-
naska, 2 hod. seminaf v denni forme€ a 15 hodin
v kombinované form¢, byla urcena pro vSechny
studenty jak ekonomickych tak technickych smé-
rd. Studenti ekonomického sméru uz dalsi pred-
méty zdkladniho kurzu matematiky nemusi absol-
vovat. Z tohoto diivodu je v ném probiran velky
objem latky od zékladl linearni algebry, ptes di-
ferencidlni pocet aZ po pocet integralni funkci
jedné proménné. Matematika I, ktera na ni na-
vazuje, byla ur¢ena pouze pro vsechny studenty
technickych smérti a méa v denni 1 kombinované
formé stejny rozsah jako Matematika I. Studenti
zde absolvuji kurz specialnich integraci funkci
jedné proménné a zaklady feSeni obycejnych di-
ferencialnich rovnic. Matematiku 111 absolvuji
studenti jediného bakalaiského oboru - Konstruk-
ce staveb, které bézi pouze v denni formée studia.
Hodinova dotace je 0 hodin pfednéaska, 2 hodiny
seminaf. Je zde probiran diferencialni a integral-
ni kalkulus funkci vice proménnych. Nejen z ¢a-
sového hlediska, ale i diky objemu a slozitosti
latky, klade pravdépodobné na studenty nejvetsi
naroky (viz Smetanova - Vargova - Biba 2016).

V akademickém roce 2013/14 doslo (rozhodlo
pedagogické oddéleni) ke zméné hodnoceni stu-
dentli u zkousky, z pohledu studentti to bylo vy-
razné zpiisnéni. V souvislosti s timto faktem jsme
udélali zacatkem roku 2014 anketni prizkumy,
mezi studenty denni i kombinované formy, zame-
fené na vyuku a hodnoceni pfedmétu. Zhodnoce-
ni téchto prazkumi je v ¢lancich Smetanova -
Vysoka 2014, Vysoka - Smetanova 2014.
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Z prizkumid mimo jiné vyplynula prekvapiva

fakta (Smetanova - Vysoka 2014, Vysoka - Sme-

tanova 2014):

= 7 92 respondentli z kombinované formy stu-
dia 58,7 % studentd se muselo dou¢it SS 1at-
ku a 30,4 % se ji nepodatilo viibec doucit,

= ze 182 respondenti z denni formy studia
48,9 % student se muselo doudit SS latku a
34,6 % se ji nepodaftilo viibec doucit.

Vyse uvedend fakta nds upozornila na to, Ze je
potieba pochopit jakym zptisobem studenti vni-
maji potfebnost matematiky a také ptirodnich
véd jako jsou fyzika a chemie, které¢ vyuzivaji
matematické poznatky a jsou integralni soucésti
odbornych predmétti. Toto pochopeni povede ke
zlepSeni vyuky piirodnich véd.

Od roku 2014 jsme provedli nékolik dalsich pri-
zkuml mezi studenty na téma jejich vztahu
k ptirodnim védam (napt. Vysoka - Smetanova
2014 a 2016). V pruzkumu z roku 2014 (Vysoka
- Smetanova 2014) 174 respondentii mimo jiné
odpovidalo na otazku ,,Vyuzil(a) jste nekdy ve
svem zivote diisledky matematickych poznatkii?
a) ano b) ne c) nevim.“ Celkem 82 respondentti
odpovédélo ano, 49 nevim, 26 ne, ostatni neza-
krouzkovali zaddnou odpoveéd’. Na zadost, aby
v piipad¢ odpovédi ano uvedli konkrétni pouzity
poznatek, reagovalo mnohem méné lidi.

ZkuSenosti z pruzkumi nas vedly k tomu, Ze stu-

denti z velké ¢asti nevnimaji piimou vyuzitelnost

matematiky v bézném zivoté. A v piipadg, ze se

domnivaji, Ze je vyuzitelna, nejsou schopni uvést

konkrétni ptiklad, kdy ji oni osobné pouzili. Uve-

dené priizkumy nas dovedly ke dvéma zasadnim

zjisténim:

= je potieba podrobnéji vysvétlovat matematic-
ké znalosti a do jisté miry suplovat i stfedni
Skolu (viz také dalsi kapitola - pozadavky Ka-
tedry stavebnictvi),

= zdiraziiovat a na piikladech ukazat vyuzitel-
nost matematiky nejen v odbornosti, ale i v b&éz-
ném zivoté studentti - aplikace.

Pii riznych piilezitostech probihaly neformalni
rozhovory vyucujicich matematiky s vyucujicimi
odbornych predmétii. Na zdkladé téchto rozho-
vort jsme pochopili, ze vétSina studentll se uci
matematiku pouze zpisobem, aby zvladli zkous-
ku. Nasledn¢ pokud mozno naucenou latku za-
pomenou, nevidi jeji uplatnéni v dalSich odbor-
nych predmétech. Kdyz se s probranou latkou
setkaji v aplikacich v odbornych ptedmétech, ne-
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vidi, Ze jde o stejné postupy, které se uz naucili.
UC¢i se je znova a mysli si, Ze je to néco nového.
Nevidi, Ze to staré bylo pouzito jen v jiné situaci.
Diky témto neformalnim rozhovorim vyucujicich
prisel prvni formalni ohlas (viz dalsi kapitola) ze
strany Katedry stavebnictvi, jejiz studenty absol-
vuji vSechny matematiky zékladniho kurzu.

2 STAVAJICI SITUACE -
POSTUPNE ZAPOJENI APLIKACI
MATEMATIKY DO VYUKY

V tomto roce doslo z hlediska vyuky matemati-

ky k n¢kolika zdsadnim udélostem:

= navySeni poctu vyukovych hodin v matema-
tickych pfedmétech,

= otevieni diskuze mezi katedrami Ustavu tech-
nicko-technologického na téma jak optimalizo-
vat vyuku matematiky pro potieby odbornych
kateder,

= zisk interniho grantu na podporu tvorby nové-
ho seminafe zaméfeného na aplikace v mate-
matice,

= vytvoreni nového semindfe, ktery bude nabid-
nut studentiim v letnim semestru akademické-
ho roku 2016/17.

Diky podpoie vedeni Skoly a to zejména vedeni
(v lofiském roce nové vzniklého) Ustavu tech-
nicko-technologického doslo ke zméné ve vyuce
zakladniho kurzu matematiky od stavajiciho aka-
demického roku 2016/17. V prvni poloviné to-
hoto roku byly reakreditovany dva programy a
téch se zménil pocet vyukovych hodin matema-
tiky. Ekonomika podniku mé nyni predmét Ma-
tematika s rozsahem 0 hodin pfednasky a 4 hodi-
ny semindie v denni a 14 hodin seminare v kom-
binované form¢. Technologie dopravy a piepra-
vy ma pro Matematiku I a II rozsah 2 hodiny
prednasky 4 hodiny semindife v denni formé,
v kombinované form¢ 26 hodin. S dalsimi po-
stupnymi reakreditacemi technickych obort doj-
de ke stejnému navyseni hodin matematiky. Tim
se nam oteviela cesta k lepSimu vysvétleni latky
a zafazeni do vyuky nejen vizualizace latky, ale
1 praktické aplikace.

V disledku naSich neformalnich rozhovori s vy-
ucujicimi odbornych predméta ptisla prvni reak-
ce z Katedry stavebnictvi. Vyucujici se na této
katedfe seSli a sepsali ndm svoje pozadavky na
vyuku matematiky. Tyto pozadavky se daji roz-
délit do tii kategorii:

= ucivo stiedni skoly,
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= ucivo, které jde nad ramec zékladniho kurzu,
= prohloubeni a lepSi pochopeni stdvajiciho
uciva.

Z pohledu Katedry stavebnictvi maji studenti ne-
dostatky z uciva stfedni Skoly zejména v praktic-
ky vyuzitelnych funkcich (goniometrické, expo-
nencialni, logaritmické), zaklady analytické geo-
metrie (vektory, body, pfimky, plochy). Z uciva,
které jde nad ramec zakladniho kurzu, by kole-
gové uvitali z analytické geometrie kvadriky a
z matematické analyzy feSeni parcialnich diferen-
cialnich rovnic. Mnozi studenti (podle zkuSenosti
z Katedry stavebnictvi) v odbornych ptedmétech
nedokazi uplatnit zaklady diferencidlniho a in-
tegralniho poctu a feSeni obycejnych diferencial-
nich rovnic, piestoZe jsou na feSeni téchto pro-
blému teoreticky pfipraveni. I z téchto divodu
jsme se rozhodli pro z4jemce z fad bakalait vy-
tvorit novy seminat, ktery se bude soustredit pra-
vé na aplikace, abychom u zdjemcti podpofili mo-
tivace pro hlubsi porozuméni probirané latky a
jeji nasledné uplatnéni v odbornych predmétech.

Pripravili jsme projekt do Interni grantové komi-

se VSTE v Ceskych Budgjovicich s nidzvem

Aplikovana matematika pro techniky. Zisk gran-

tu podpofil tvorbu ucebnich materidli a ndkup

literatury pro nové zavadény semindf. Sylabus

predmétu obsahuje témata piimo v ndvaznosti na

predméty Matematika I a Matematika II. Kazdy

semestr na VSTE ma 13 tydnil. Obsah seminéie

jsme naplanovali nasledujicim zptisobem:

= aplikace maticového poctu (napf. Sifrovani) -
1 seminafr,

= linearni optimalizace (grafickd metoda, simple-
xova metody, uvod do teorie her) - 2 seminafe,

= extremalni ulohy funkce jedné proménné (hle-
déani minim a maxim - objemy, néklady, dréha,
atd.) - 2 seminare,

= aplikace integralniho poctu (geometrické a fy-
zikalni) - 2 seminare,

= vybrané aplikace obycejnych diferencialnich
rovnic 1 fadu, separace proménnych (rozpad,
populacni rlst...) - 1 seminaf,

= vybrané aplikace obycejnych linearnich dife-
rencialnich rovnic 1. fadu - 1 seminafr,

= vybrané aplikace obycenych diferencialnich
rovnic vyssiho fadu s konstantnimi koeficienty
- 1 seminar,

= pravdépodobnost (jeji vypocet pro sazkove
hry, podminéna pravdépodobnost) - 1 seminaf,
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= finan¢ni matematika (jednoduché tirocent, slo-
zené uroceni, umorovaci a rentovy pocet) - 2
seminare.

Tato témata jsou primarné uréena predevsim pro

studenty z fad technicky zaméfenych obort, ale

nebranime se ani piitomnosti studentii ekonomie.

Jsou navazéna na latku probiranou v predmeétech

Matematika I a II.

ZAVER

Jak uz bylo zminéno v ivodu, v dne$ni dobé je
vyuka matematiky velkd vyzva. Je to zejména
kvili celospolecenskému klimatu, kdy je mate-
matika Casto ve sd¢lovacich prostfedcich a v roz-
hovorech s populdrnimi osobnostmi hodnocena
nejen jako obtiznd, nudna, ale i jako véda, kterou
nikdo v béZzném Zivoté neupotiebi. Pro ilustraci
uvedeme vyjadieni studentli kombinované formy
studia v anonymni anketé realizované Skolou
prostfednictvim informacniho systému v letnim
semestru akademického roku 2015/16:

= Matematika I (obor Ekonomika podniku):
., Krasné vysvetlovana latka, kterd se ve findle
da dobre pochopit, Skoda jen, Ze mam stale
vetsi pocit, ze matematika jako takovd je pred-
mét v praxi a pro Zivot naprosto k nicemu -

Pouzité zdroje

matice, vektory, funkce a jiné v praxi jako Ze-
na v kanceldri ¢i jiném podnikatelském oboru
naprosto nevyuziji. Proto latka - naucit a za-
pomenout - je naprosto zbytecné straveny cas
nad ucenim. *

= Matematika II (obor Technologie dopravy a
prepravy nebo Pozemni stavby): ,, Po 25 letech
praxe se mam ucit vyssi matematiku, které se
ani pri kombinovaném studiu neda pri vyuce
naucit a naucit se prakticky pouzivat, a kterou
Jjsem nikdy nepotieboval a to jen proto, abych
vSechno hned zapomnél, protoze ji nepotre-
buji ani v praci ani v navazujicim studiu.

Poznamenejme, Ze student bakalaiského studia,
jesté dopodrobna nezné obsah predmétli navazu-
jiciho magisterského studia a tak nemtize posou-
dit, zda matematické poznatky z piedchoziho
studia pouZzije nebo ne. VéEfime, Ze zapojeni od-
bornych aplikaci do vyuky miize zménit nazory
alespoil nékterych studentil na neprakti¢nost vy-
ucované ¢asti matematiky.

Autofi dékuji za podporu pri tvorbé seminéare a ¢lanku VSTE
v Ceskych Budéjovicich, zejména internimu grantu zminé-
né vysoké skoly s nazvem Aplikovana matematika pro tech-
niky.
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VYUZITI VYSLEDKU VYZKUMU A VYVOJE VE VYUCE
ELEKTROTECHNICKYCH PREDMETU NA PEDAGOGICKYCH FAKULTACH

Cast 7: Proudové kompenzovany transformator jako indukéni boénik
etickych sitich

Jaroslav Lokvenc - René Drtina - Jakub Janouch - Michal Zaviel

Katedra technickych predmétt, Pedagogické fakulta, Univerzita Hradec Kralové
Department of Technical subjects, Faculty of Education, University of Hradec Kralove

Abstrakt: Clanek pfinasi diléi vysledky vyvoje a experimentalniho vyzkumu v oblasti mé&feni velkych
stiidavych proudil v oblasti primyslovych aplikaci, v napéjecich soustavach, v energetickych si-
tich a uvadi vysledky méfeni. Pfedstavuje moznosti pouziti proudové kompenzovaného transfor-
matoru pro méfici ucely a vysledky méteni. Magnetickd indukce ve feromagnetickém jadru je
u proudové kompenzovaného transformatoru prakticky nulova. Transformator lze proto navrh-
nout jako Sirokopasmovy s moznosti méfit sttidavy proud libovolného tvaru s vysokou kratko-
dobou pretizitelnosti bez vlivu na piesnost méteni.

Abstract: The article presents preliminary results of development and experimental research in the field
of measuring large AC currents in industrial applications in fluid power systems and energy net-
works. It presents the possibility of using current-compensated transformer for measuring pur-
poses and results. The magnetic induction in the ferromagnetic core is in current-compensated
transformer is practically zero. The transformer can therefore be designed as a broadband with
the possibility to measure the AC current of arbitrary shape, with high short-term overload
capacity without affecting the measurement accuracy.

Klicova slova: transformator, stiidavy proud, linearita, sit’, magneticky tok, magnetické pole.

Keywords: transformer, AC current, linearity, power networks, magnetic flux, magnetic field.

1 UvoD

Me¢feni velkych stiidavych prouda v Sirokém pas-
mu frekvenci vzdy pfedstavuje naro¢ny technic-
ky problém, ktery lze fesit nékolika standardizo-
vanymi zpusoby - proudovym transformétorem
v zapojeni nakratko, ctyibodovym odporovym
boc¢nikem, Rogowskiho vinutim nebo Hallovym

nou vyrabéji se jmenovitym vystupnim napétim
60, 100, 150 a 300 mV pro proudy az 15 kA.
Jsou frekvenéné nezavislé, ale pro ptiméa méfeni
stiidavych prouda nejsou pfili§ vhodné, protoze
obvykle neni k dispozici dostatecné citlivy méfi-
ci pristroj. Pfi méfeni proudu v fadu tisicti ampé-
i maji odporové bocniky tepelné ztraty az n€ko-

snimacem. Na bazi vlastni magnetické pryskytice
vyvinuli pracovnici Elektrotechnickych laborato-
i1 katedry technickych predméti Pedagogické fa-
kulty Univerzity Hradec Kralové specialni toroi-
dni snimac¢ pro méfeni velkych stfidavych prou-
di do frekvenci fadu 100 kHz [1-3].

Standardem ptimého méfeni velkych proudu jsou
pfimoukazujici ampérmetry s elektromagnetic-
kym méficim Ustrojim. Obvykle se ale vyrabéji
pro proudy do 100 A. Dalsi moznosti je pouZziti
ctytbodového odporového bocniku. Ty se vétsi-
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lik kilowattii. Podle zplisobu instalace pak vyza-
duji bud’ velkou chladici plochu boéniku nebo
intenzivni nucené chlazeni.

Nepiimé méteni velkych proudi realizujeme nej-
Castéji méticimi proudovymi transforméatory s to-
roidnim jadrem, kterym prochéazi vodi¢ s méte-
nym proudem. Vyhodou je galvanické odd¢€leni
méfeného a méficiho okruhu. Zelezové jadro ko-
lem vodice vSak zvySuje jeho induk¢nost a vy-
tvaii tak nezddouci tlumivku. Ta mtize negativné
ovlivitiovat zejména vysSi harmonické slozky
proudu a Cinitel tvaru. Pro vysoké frekvence po-
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tom muze piedstavovat induktivni odpor, ktery
miliZze omezovat proud v obvodu. Bezjadrové sni-
mace typu Rogowski coil (civka na sklenéném
nebo plastovém prstenci), Hallova sonda i snimac
s jadrem z magnetické pryskyftice [2] predstavuji
dal8i moZnosti nepiimého méfeni proudu. Jejich
spole¢nou vyhodou je Siroké frekvenéni pasmo a
jejich spole¢nou nevyhodou je malé vystupni
napéti, maly vystupni proud a ptipadna citlivost
na rusiva pole v okoli snimace. Protoze se v téch-
to piipadech jedna o derivacni pievodniky (Ugy
~ dl/dt) je nutné pro zpracovani signalu pouzit
integracni zesilovac, ktery odstrani frekvencni za-
vislost vystupniho napéti snimace a ptrevede sig-
nal na pozadovanou napét'ovou nebo proudovou
uroven, vhodnou k méfeni nebo k pienosu na vét-
$1 vzdalenosti.

S vyuZitim poznatkil ziskanych pti vyvoji a kon-
strukci transformatorovych kompenzatora rusivé-
ho napéti pro vykonové stejnosmérné zdroje [4,
5] byl pro méteni velkych stiidavych proudd na-
vrzen patentové chranény induk¢ni bocnik ve for-
me¢ proudové kompenzovaného transformatoru
s moznosti piimého méfeni prochazejiciho prou-
du bez negativniho zpétného plisobeni na jeho
tvarovy pribéh.

vvvvv

feni stiidavych proudid pomoci proudové kom-
penzovaného transformatoru, na nichZ se v ram-
ci projektu specifického vyzkumu podileli stu-
denti katedry technickych predméta.

2 MERENi PROUDU
KOMPENZACNIM
TRANSFORMATOREM

Proudové kompenzovany méfici transformator
se konstruk¢né nelisi od bézného jadrového nebo
plastového transformatoru. Vyuzit 1ze i transfor-
matory s toroidnim jadrem. Podobné jako klasic-
ky transformator ma i proudové kompenzovany
meéfici transformator na uzavieném feromagne-
tickém jadru navinuta dvé pracovni vinuti. Sni-
maci (primarni) vinuti s poftem zaviti n;, kterym
prochézi méteny stiidavy proud a kompenzacni
(sekundarni) vinuti s poctem zavitl n,, kterym se
méii proud ve snimacim vinuti. Prototyp nami
vyvinutého kompenzacniho transformatoru ma
navic jesté kontrolni vinuti s poftem zavitl n3,
které slouzi ke kontrole ti¢innosti kompenzace a
ke zjiStovani magnetizace jadra (obr.1).

Navrat na obsah

™
ny
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Obr.1 Vinuti proudové kompenzovaného
mériciho transformatoru

Me¢éfteny stiidavy proud /), ktery protékd snima-
cim vinutim »; méficiho transformatoru vytvoti
magnetomotorické napéti

Foy = ml, (1)
V uzavieném jadru s magnetickym odporem
/
R,=—"— 2)
HoHrS Fe

kde [k je délka stfedni siloCary a Sk Cisty prifez
jadra (tzv. Cisty prufez Zeleza), vybudi magneto-
motorické napéti F, magneticky tok

F S
(pl:ﬂ:nljlm 3)
Rm lFe
a magnetickou indukci
D
B, :_1:”111 Roblr “4)
SFe lFe

Kompenzacni vinuti n, je napajeno z regulova-
ného zdroje proudem £, ktery je tvarové stejny,
ale fazové opacny jako je méfeny proud /;. Proud
L, vytvoii magnetomotorické napéti

Fop =-m1, 5

m.

které v uzavieném jadru s magnetickym odpo-
rem Ry, (2) vybudi magneticky tok @,

F S
(152 :ﬂ:_nzjzm (6)
m lFe
a magnetickou indukci B,
(0]
B, :_2:_”212 Roblr (7
SFe lFe

Pro vysledny magneticky tok @ v jadru transfor-
matoru, ktery je soutem magnetickych tokti @,
a &, plati s vyuzitim rovnic (3) a (6)

S S
®2n111 HollyOFe _n2[2 HollyOFe (98.)
Fe lFe
S
quuou—rl:e'(”lll_”zlz) (9b)

Iy

[

a pro vyslednou magnetickou indukci B plati
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B="2 Rt g Bl (10
SFe lFe lFe
Fe

Plati-1i pro velikost magnetomotorickych napéti,
ze

|Fm1|:|Fm2| (11)

a soucasné pro jejich fAzovy posun plati vstupni
predpoklad, ze

|(pm1 _(pm2| =T (12)

bude vysledné magnetomotorické Fy, napéti bu-
dici jadro
Fo=Fa+Fp=ml-nl,=0 (13)

Po dosazeni z rovnice (13) do rovnic (9b) a (10b)
bude @ =0, B =0 a napéti na kontrolnim vinuti
U,z bude podle Faradayova induk¢éniho zédkona
do dB
U,,=-ny—=-n38,—=0 14
n3 3 dt 3~ Fe dr ( )
Z rovnice (13) miZzeme pii zndmém pomeéru za-
vith
n
p=-* (15)
n

znamé velikosti kompenzacniho proudu /; a pro
Uns = 0 urcit velikost méteného proudu /7

Ilzn_z'lzzp'lz (16)
n

Uvazujeme-li statickou induk¢nost vinuti métici-
ho transforméatoru podle obecné rovnice (17)

b
L=n— 17
7 (17)

maji pfi vykompenzovanych magnetomotoric-
kych napétich Fi,1 a Finp impedance vinuti pouze
realny odporovy charakter a odpor méticiho kom-
penzacniho transformatoru je (bez uvazovani skin

efektu pti vyssich frekvencich) frekvencné neza-
visly.

3 OVEROVACI ZKOUSKA

Ovefeni teoretickych predpokladli principu méie-
ni velkych stiidavych prouda proudové kompen-
zovanym transformatorem bylo zakladnim pied-
pokladem pro podéani patentové piihlasky [6] a
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pro navrh prototypového méficiho transforméatoru
pro proud 1,2 kKA.

3.1  Vstupni podminky

V silnoproudé¢ elektrotechnické laboratofi byl se-
staven vzorek proudové kompenzovaného méfi-
ctho transformatoru podle obr.1. Jako zéklad pro
experimentalni méfeni byl pouzit bezpecnostni
oddélovaci transformator 220/24 V 400 VA na
dvousloupkovém jadru UI 160x96 s rozmérem
sloupk 32x40 mm a &istym prifezem 12,2 cm”.
Na jeden sloupek bylo vodicem CYA 1,5 piivi-
nuto kontrolni vinuti n3. Zakladni parametry zku-
Sebniho transformatoru jsou uvedeny v tabulce 1.

Tab.1 Parametry zkusebniho transformatoru

ZPA Presov typ 20A4453
jmenovity vykon S 400 VA
jmenovité primarni napéti Uy 220V
jmenovité sekundarni napéti U, 24V
jmenovita frekvence f 50 Hz
primarni vinuti *\ m 590 z
sekundarni vinuti *V m 68 z
kontrolni vinuti m 28z
&isty prifez jadra Se 12,2 cm?
stfedni délka hranaté siloCary *V | f 38,4 cm
relativni permeabilita Hr cca 800
magneticky odpor jadra *¥ R 313 091 H*!
indukce v jadru *V *2 B 1,37 T

*" hodnoty stanoveny vypodtem ze zméfenych veligin
*2) v transformatorovém rezimu pii U = 220 V

Prametry transformadtoru jsou prevzaty z typového Stitku,
katalogu jader a stanoveny vypoctem.
(pozn.aut.)

Ovétovaci méfeni byla realizovana v zapojeni po-
dle obr.2. M¢teny proud /; byl pfiveden na sekun-
déarni vinuti transformatoru, které je z hlinikové-
ho profilu, pro proudovou kompenzaci bylo pou-
zito ptivodné primarni vinuti.

Obr.2 Zkusebni zapojeni
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Kompenzacni proud 7, byl pies rezistor R odebi-
ran z napajeciho proudu /ym. Napéti na kontrol-
nim vinuti slouzi pro vypocet zbytkové magne-
tické indukce v jadru. Podle klasické transforma-
torové rovnice plati pti sinusovém prubéhu prou-
du fgum s Cinitelem tvaru k= 1,11

5 10000-U,,
44485, ny - f

(18)

kde B je zbytkova magneticka indukce v jadru
v mT; U,z je napéti na kontrolnim vinuti v mV;
Ske je Gisty prifez jadra v cm?; n3 je podet zavitd
kontrolniho vinuti a fje frekvence méteného stii-
davého proudu v Hz.

Pro napéjeni méticiho obvodu byly pouzity dva
paralelné spojené regulac¢ni transformatory a bez-
indukéni odporova zatéz. Maximalni dosazitelny
proud, dany soucasnymi technickymi moznostmi
laboratote, byl 50 A, coz piedstavuje dvojnasob-
nou proudovou hustotu v méficim vinuti, tj. jeho
100% proudové pretizeni, a ¢tyfnasobn¢ veétsi te-
pelnou zatéz.

3.2  Dosazené vysledky

Vysledky zkuSebniho méfeni jsou uvedeny v gra-
fech na nasledujicich obrazcich. Zéavislost méte-
ného a kompenzac¢niho proudu je linedrni v celém
rozsahu méteni (obr.3).

I [A] L [A]
50 - 10
40 1
30 1
20 1
10 1
0
0 10 20 30 40 50

leum [A]

Obr.3 Zavislost proudu v primarnim
a sekundarnim vinuti na celkovém proudu

Pomér prouda (méfeného a kompenzacniho) byl

stabilné¢ 9,17:1. To odpovida pfevodu transfor-

matoru, ur¢ené¢ho z poméru jmenovitych napéti
_ U220

=Zl=="917
P=U, " 4
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protoze obecné plati

U 1
p=rr=rt=cl (19)
U m I

Chybové napéti Us na kontrolnim vinuti stoupalo
linearné v zavislosti na méfeném proudu. Zbytko-
va magneticka indukce, vypocitana podle rovnice
(18), je zpisobena vetsim rozptylem dvousloup-
kového jadra, nepfesnym slozenim svazku jadra
s paraleln¢ skladanymi plechy a vzduchovymi
mezerami a pii maximalnim souctovém proudu
50 A nepiesahla hodnotu 80 mT (obr.4). Teore-
ticky vypocet predpokladal zbytkovou magnetic-
kou indukei do 85 mT.

Bree [mT]; p [ U, [mV]
80 T — &00
60+ L &0
40 + - 400
20 + - 200
- / -
u 1 I L I 1 I 1 I 1 |:|
0 10 20 30 40 50

lem [A]

Obr.4 Zbytkova magneticka indukce a pomér
mezi primarnim a sekundarnim proudem

Magnetomotoricka napéti obou vinuti by teore-
ticky méla mit stejnou velikost +3 065 Az. Vzhle-
dem k vyrobnim tolerancim pouzit¢ho transfor-
matoru, nepiesnostem ve vinuti, pouziti rozdil-
nych materialti a nedokonale sloZzenému jadru se
ale v praxi magnetomotorickd napéti vinuti n; a
n, nepatrné 1isi (obr.5) a odlisuji se 1 od teoretic-
kych hodnot. Jejich rozdil potom v magnetickém
jadru vyvolava zbytkovou magnetickou indukci
Bs podle obr.4. Podle vysledkii méteni neptesa-
huje rozdil magnetomotorickych napéti 32 Az pri
souctovém proudu 50 A.

Abychom rozlisili elektricky proud a magnetomotorické na-
péti, pouZivame pro magnetomotorické napéti technickou
jednotku Az (ampérzavit).

(pozn. aut.)
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Fm [AZ]
3000 +

—nml —n2
2000 +
1000 +

0 1 } 1 } 1 } 1 } 1 |
0 10 20 30 40 50
leaum [A]

Obr.5 Magnetomotoricka napéti
primarniho a sekundarniho vinuti

4 ZAVER

Dosazen¢ vysledky oveéfovacich méteni potvrzu-
ji linearitu méfeni velkych stiidavych proudi po-
moci proudové kompenzovaného transformatoru.
Vzhledem k tomu, Ze pii 100% kompenzaci mag-
neticky obvod neptenasi zadny vykon (na rozdil
od béznych proudovych transformatort), neuplat-
nuji se tzv. ztraty v Zeleze. Proto 1ze navrh méfi-
ciho transformatoru podfidit vyhradné minimal-
nimu odporu vinuti a potfebné ochlazovaci plose
pro rozptyleni ztratového vykonu ve vinuti (tzv.
ztraty v médi). Pro vypocet jadra a navrh trans-
formatoru tak miizeme uvazovat s maximalni po-
volenou magnetickou indukei v jadru az 5 T, pro-
toze podle typu pouzitého jadra a konstrukce vi-
nuti by zbytkova magneticka indukce v jadru me-
la byt minimaln¢ o dva fady nizsi. Tepelné ztraty
jsou minimalné o fad mensi nez tepelné ztraty
odporového bocniku.

Navrat na obsah

Proudové kompenzovany transformator pro me-
feni velkych stiidavych proud [7] je mozné vy-
uzit v pramyslovych a Skolnich laboratofich,
v lehkych a téZkych zkuSebnach, jako méfici pii-
stroj v energetice nebo v primyslovych aplika-
cich, jako je napf. méfici systém bezdratového
dobijeni pro elektromobily a elektrobusy.

Protoze vysledky ovétovacich zkousek potvrdily
spravnost teoretickych ptedpokladii, navrhli jsme
v ramci projektu specifického vyzkumu labora-
torni méfici jednotku simulujici provoz v ener-
getickych sitich s maximalnim proudem 1,2 kA,
coz predstavuje pienos vykonu az 828 kVA v si-
tich nizkého napéti, 20-72 MVA v sitich vysoké-
ho napéti a 228-830 MV A v sitich velmi vysoké-
ho napéti. Zakladem méfici jednotky je kompen-
zacni transformator s prevodem 999 : 1, tzn. Ze
pfi celkovém proudu 1 000 A bude sekundarnim
(kompenzac¢nim) vinutim prochéazet proud 1 A.
Frekvencni rozsah transformatoru by mél byt mi-
nimalné 15 az 2 000 Hz. Predpokladana vykono-
va ztrata kompenzacniho transformatoru je cca
42 W tedy cca 5x az 10x mensi nez na odporo-
vém bo¢niku.

Zdrojem méfeného proudu je trvale zkratuvzdor-
ny rozptylovy transformator 1,2 kA s ménitelnym
vystupnim proudem ve 21 stupnich. Technologic-
ky vyvoj a vyrobu obou transformatorti pro nas
tradicn€ zajistuje firma BV elektronik Holice.

Dalsi vyvoj (ve spolupraci s FEL ZCU) by mél
sméfovat k aplikaci proudové kompenzovaného
transformatoru pro méteni proudii ve vysokofrek-
venc¢nich obvodech.

Clanek byl vytvoren s podporou projektu specifického vy-
zkumu SV PdF 2127/2016 Analyza funkénosti proudové
kompenzovaného transformatoru pro méreni velkych stfida-
vych proudu v energetickych sitich.
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REDAKCNI POZNAMKA - PRAVIDLA PUBLIKOVANI OD 1/2012 - AKTUALIZACE PRO ROK 2017
Vazeni autori, soucasni i budouci,
s navratem Casopisu do seznamu recenzovanych periodik a zafazeni do databaze ERIH+ jesté dUslednéji vyzadu-
jeme dodrzovani formalnich naleZitosti. Povinné jsou abstrakty a kliCova slova v Cestiné a v anglictiné, u anglicky
psanych clank{ jsou potom povinné abstrakty a klicova slova v anglictiné a Cestiné. V pfipadé jinych cizich jazykd
jsou povinné abstrakty a klicova slova v jazyce clanku, anglictiné a cestiné. Rozsah abstraktu je omezen na
350 znak a rozsah klicovych slov na 70 znakii - viz Sablona pro psani prispévka.
Redak¢ni rada v kazdém vydani zamita nebo vraci k prepracovani pres 50 % clankd jesté pred recenznim Fizenim
z formalnich dlvodd, protoze ¢lanky nesplriuji poZzadovana kritéria a nékteré clanky jsou vraceny i opakované.
Stale pretrvavaji problémy s kvalitou obrazk{ a grafil, opakované se objevuje psani citaci aZ za interpunkcni tec-
kou, takZe citace stoji samostatné za vétou. Znovu upozoriiujeme, Ze citace je soucasti textu a tecka patfi aZ
za citaci, (napf. ...vwyzkum" [7].). Clanky s chybnou interpunkci u citaci budou autordm vraceny k prepracovani
z formalnich dlvodd. Vydavatelstvi a védecka redakéni rada casopisu pracuje i nadale bez naroku na honorar,
striktné proto budeme u Vasich prispévk( vyzadovat splnéni veskerych formalnich nalezZitosti. Neni v nasich
silach zasadnim zplisobem opravovat texty, citace, vzorce, prekreslovat obrazky, atd. Pro projednani clanku re-
dakeni radou plati nasleduijici opatieni:

a) Kazdy prispévek, ktery nebude spliovat veskeré formalni nalezitosti (uvedené dale) bude
zamitnut jesté pred recenznim Fizenim.

b) Opraveny prispévek, zaslany autorem opétovné po zamitnuti, bude automaticky odlozen pro
posouzeni k nasledujicimu vydani.

c) Nebudou publikovany clanky s textovym rozsahem mensim nez 2 strany. Doporuceny rozsah
prispévki je 4-8 stran.
V pripadé pozadavku publikovani rozsahlych stati je potiebné toto predem konzultovat s redakci.

Pro moznost publikovani ¢lanku museji byt vzdy splnény tfi zasadni podminky:

1) kladné hodnoceni nejméné dvéma recenzenty,

2) dodrzeni potiebné formalni Gpravy (tyka se i obrazki, fotografii, tabulek, grafd a rovnic)
3) dodani kompletnich podkladi pro publikovani ¢lanku (originaly obrazki, zdrojova data...)

Stranka ma okraje 2 cm, vlastni text ¢lanku se piSe do sloupcl Sitky 8 cm s délici ¢arou mezi nimi. Cely ¢lanek
(v€etné nadpistl, popiskd obrazk{i a tabulek) se piSe bez odsazovani prvniho fadku odstavce, vyhradné stylem
Normalni, Times New Roman, 12. Sablona pFi spravném psani zachovava ptlivodni svétle Zluty pod-
klad! Pfi nespravném postupu pfi psani, vkladani textu i objektl nepovolenym zplisobem Zluty podklad zmizi.
Pokud do Sablony kopirujete jiz hotové texty, potom vyhradné postupem Upravy — Vlozit jinak — Neforma-
tovany text. Sablona pfi tomto postupu zachovavé vychozi svétlezluty podklad pod textem! Je to soucasné
kontrola, Ze je dodrzen jeden z formalnich pozadavkd. Pouzivani hypertextovych odkazii (vcetné e-mailo-
vych adres), poznamek pod carou, indexovanych citaci, automatického cislovani, pouzivani lomitka
"/" misto zavorek je nepfipustné. Uvozovky se zasadné pouZivaji ve formatu 99...66 (,text"). Dlrazné
doporucujeme vypnout ve Wordu automatické opravy a automatickou tvorbu hypertextu z internetovych adres -
aktivni hypertext je d@ivodem k vraceni prispévku k opravé!

Abstrakt a Abstract jsou omezeny na maximalni rozsah 350 znaki (vcetné mezer) - rozsah vymezuje ra-
mecek Sablony (Times New Roman, 12, obycejné).

Klicova slova a Key words jsou povinna, v maximalnim rozsahu 70 znakd (vCetné mezer) - do konce dané-
ho fadku (Times New Roman, 12, obycejné).

Velikosti HE |

Norméini | 12b. oK
Dolni nebo horni index IBI:u— (]_ +J'B:|2 Storno
Snizeny dolni nebo horni' index I ah, X kp

Symbol 18b. p=1 i L
Zmendeny symbaol 12 b, Vychozi

Obr.1 Nastaveni velikosti v editoru rovnic
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Obr.2 Nastaveni pisem v editoru rovnic

Rovnice se pisi vyhradné v MS-Equation (Editor rovnic), musi spliiovat podminku korektniho otevieni v editoru
rovnic Microsoft 3.1 (Word 2000) a musi jit timto editorem upravit. Font Times New Roman je nastaven i pro
malou a velkou feckou abecedu. Zakladni nastaveni editoru rovnic je na obrazcich 1 a 2.

Pfi psani vzorcl dodrzuijte vSechna typograficka pravidla (mezery mezi Cislem a jednotkou, fadové mezery...). Pro
symbol nasobeni se zasadné pouziva nasobici tecka v poloviné vysky pisma (ALT+0183, nikoliv interpunkéni tecka
nebo hvézdicka - ta je pripustna pouze pro vypisy programd, kde je standardem pro operaci nasobeni), pro roz-
méry, nasobky, apod. se pouziva nasobici kfizek (ALT+0215), 1 024 x 768 px (ne 1024x768 px), Cislovani rovnic
je vpravo v oblych zavorkach. Jednoduché jednoradkové vzorce a rovnice umisténé v textu se pisi jako text,
editor rovnic narusuje radkovani.

Obrazky se vkladaji se stylem obtékani "v textu", obrazek je na pozici znaku a presouva se s textem. Jiné
umisténi, stejné jako pouziti slozenych (seskupenych) obrazk{ je nepiipustné. Popisek obrazku je pod obrazkem!

Tabulky museji byt vytvoreny vyhradné v MS-Word. Popisek tabulky je nad tabulkou, doplfujici Gidaje a vysvét-
livky jsou pod tabulkou!

Grafy se vkladaji pfimo do textu jako obrazky (napr. vyfiznuté snimky obrazovky) v jednoduchém barevném
provedeni, ve velikosti 1:1 (100 %), vyhradné ve formatu PNG. Popisuji se stejné jako obrazky (Obr.XX Popisek).
Popisiek je stejné jako u obrazku pod grafem!

Maximalni Sifrka obrazkii, tabulek a grafii je 7,9-8 cm, tj. 300 pixeld, pro 100% velikost. Pfi zvétSovani i
zmensSovani dochazi k vyrazné degradaci a tim i ke ztraté grafické drovné Vaseho prispévku. Pro zachovani maxi-
malni kvality grafli a obrazkd je nezbytné je vytvorit ve skutecné velikosti a prevést do formatu PNG, pripadné
BMP. Pouziti formatu JPG je nepripustné. Obrazky i grafy museji byt kontrastni a dokonale ostré, zejména
pokud obsahuiji text. Zakladni tloustka Cary je 1 pixel, v tomto sméru predpokladejte znacné problémy pfi konverzi
z grafickych program, které standardné definuji ¢aru v milimetrech nebo milsech (Corel, Callisto, Visio...). Doporu-
Cujeme kreslit jednoduché obrazky a schémata v jednoduchych a nenarocnych grafickych programech (Paint-
brush, Malovani...). Obrazek uréeny pro zobrazeni na monitoru musi byt pomérmné hruby. Vyjimkou jsou pouze
ilustracni PrintScreeny obrazovek, které nasledné konvertujeme na potfebnou velikost. Ve vyjimecnych pfipadech
je mozné obrazky, tabulky a grafy umistit pfes celou Sitku stranky tj. 17 cm (630 px). Maximaini velikost objektu
je 17 x 24 cm. Toto je nutné predem konzultovat s redakci ¢asopisu. Casopis je formatovan pro zobrazeni na
monitoru pri zakladnim zvétSeni 100 % a pro néj musime zajistit maximalni citelnost.

Citace museji byt dle IS0-690, a to ve formatu podle prikladu v Sabloné.

Pfijmeni a inicidla(y) autora velkym pismem, mezi autory pomicka. Nazev zdroje kurzivou. Ma-li zdroj ISBN
(ISSN), neuvadi se vydani ani pocet stran. VSechny citace museji mit jednotnou strukturu a jednotny styl.
U datovanych citaci: .

NOVAK, J. - MATEJﬁ, S. (1992) Citace dle ISO. Praha. CNI. 1992. ISBN 80-56852-45-X.
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Je-li pouZito Cislovani zdrojd, je v hranatych zavorkach, odsazené tabulatorem:
[1] NOVAK, J. - MATEJﬁ S. Citace dle ISO. Praha. CNI. 1992. ISBN 80-56852-45-X.

Pocet citaci by mél byt imérny rozsahu ¢lanku a nemél by prekrocit 10 zdrojd. Neimérné rozsahlé citace (napr.
dvoustrankovy soupis u tfistrankového ¢lanku) budou autoréim vraceny k Gprave.

Automatické cislovani nadpist a citaci, poznamky pod carou, textova pole a aktivni hypertextové
odkazy jsou zakazany, a to i v pripadé internetovych adres (museji byt vioZeny jako normalni text) a obrazk
stazenych z internetu, které museji byt do textu vlozeny jako nezavisla bitova mapa nebo obrazek ve formatu
PNG. V nastaveni MS Word musi byt zakazana automaticka zména na hypertextovy odkaz.

Je povinnosti autora, zkontrolovat, Ze v odesilaném souboru je pouze styl Normalni, pfipadné sys-
témové pridané a neodstranitelné styly z origindlni Sablony: Nadpis1, Nadpis2, Nadpis3 a Standardni pismo od-
stavce. VSechny zavlecené styly, stejné jako automatické Cislovani nadpisi a citaci, poznamky pod carou, textova
pole, hypertextové odkazy, budou pred formatovanim prispévku do Casopisu bez nahrady odstranény. Pokud doj-
de ke ztraté nékterych informaci, budou prispévky vraceny z formalnich dGvodd.

Prispévek musi byt zaslan vyhradné ve formatu DOC - pro MS-Word 2000 (Word 97-2003) v méfitku
100 %. Pfi vychozim zpracovani ¢lankd v MS-Word 2007, 2010, 2013 je nutné pred uloZenim zvolit odpovidajici
format. Nekompatibilni a nekorektné otevirané soubory budou autorim vraceny z formalnich d@vodd.

Ke kazdému prispévku museji byt zaslany originaly obrazkt v bezkompresnim formatu PNG ¢i BMP, foto-
grafie Ize zaslat také ve formatu JPG ve 100% kvalité (vychozi kvalita JPG je obvykle 80 %). Konzultace k obra-
zovym materialdim si mlizete vyZadat na e-mailové adrese rene.drtina@uhk.cz.

Pro tvorbu obrazkd je k dispozici technicka podpora v souboru Sablon. Cerveny ramecek vyznacuje pfipustnou Sif-
ku pro sloupec a stranku. Naleznete tam i ukazku detailu obrazku tak, jak jej poslal autor, a ukazku, jaky je poza-
davek Casopisu.

T
CLi X, ¥
Obr.3 Obréazek ve formatu JPG Obr.4 Obrazek ve formatu PNG
nevyhovujici pro publikovani obrazek v poZadovaném provedeni

Soubory neni potteba instalovat, pouze se rozbali do libovolného adresare.
Pismo v obrazcich prednostné Arial 8 Bold nebo Tahoma 8 Bold.

Pro grafy museji byt zaslana zdrojova data ve formatu XLS pro MS-Excel 2000 (Excel 97-2003), vychozi
meéfitko 100 %. P¥i zpracovani dat v programech MS-Excel 2007, 2010, 2013 je nutné pred uloZenim zvolit odpo-
vidajici format. Nekompatibilni a nekorektné otevirané soubory budou autorlim vraceny z formalnich dvoda.
Vychozim formatem pro graf s diskrétnimi hodnotami je graf bodovy, nikoliv spojnicovy.

Grafy museji byt vdaném souboru uloZzeny jako samostatné listy (Grafl, Graf2...), ne jako objekt na
listu, orientace listu na sitku, vychozi méFitko 100 %.

Zakladnl nastaveni MS-Excel pro graf je nasledujici:

Ohraniceni (oblasti, plochy, grafu i legendy) - Zadné; Plocha - zadnd; Osy - pIn3, tenkd, ¢erna; Mrizky - pIna,
tenkd, svétle Seda; Hlavni znacky - kfizek; Vedlejsi znacky - uvnitf. Graf nesmi mit nadpis.

Pro vSechny popisy, véetné legendy: Pismo - Arial, 8, tucné, automaticka velikost - NE.

Standardni nastaveni Excelu je prakticky nepouZitelné, vSechny parametry je nutné predefinovat, nejlépe je si
vytvorit vlastni typy grafil!

Informace pro psani prispévk{ najdete rovnéz na http://www.media4u.cz’m4u-sablony.pdf nebo pfimo na:
http://www.media4u.cz/m4u-graf.xls

http://www.media4u.cz/m4u-tabulka.doc

http://www.media4u.cz/m4u-text.doc

http://www.media4u.cz/mm.zip

Na strankach Casopisu si mizete stahnout Sablonu pro psani prispévkd, ukazku tabulek nebo preddefinovany for-
mat grafu. Véfime, Ze pouzivani Sablon oboustranné zefektivni nasi praci a prinese jednodussi a Uc¢inn&jsi Gpravy
textd.

Redakcni rada Mediadu Magazine
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